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 عربي:ممخص الال

في المؤشرات  3-ىدفت ىذه الدراسة إلى تقييـ تأثير الحقف العضمي للأحماض الدىنية أوميغا
ناثالتناسمية واليرمونية والدموية داخؿ الموسـ التناسمي لكؿ مف  أغناـ العواس السورية،  ذكور وا 

. ية لممجتراتوذلؾ لدور ىذه الأحماض المحوري في تحسيف الخصوبة وتعزيز الوظائؼ التناسم
نُفذت الدراسة في محطة بحوث ازرع التابعة لممركز العربي لدراسات المناطؽ الجافة والأراضي 

 .2024القاحمة )أكساد( بمحافظة درعا خلاؿ شيري أيار وحزيراف مف عاـ 

( 5-3كباش متوسط أعمارىا ) 8المرحمة الأولى شممت نُّفذت التجربة عمى مرحمتيف متزامنتيف، 
عشوائياً إلى مجموعتيف متساويتيف )تجربة وشاىد(،  وزعتكغ(  5±89سنوات، ومتوسط أوزانيا )

 (كغ 4±52( سنوات، ومتوسط أوزانيا )4-3نعجة متوسط أعمارىا ) 48شممت  الثانيةوالمرحمة 
: المجموعات التجريبية في الكباش وشاىد( )تجربةعشوائياً إلى مجموعتيف متساويتيف وزعتأيضاً 

مؿ ثلاث مرات  3( بجرعة 3-والنعاج حقنت بأحد الأحماض الدىنية غير المشبعة )الأوميغا
يوماً، بينما المجموعات الشاىدة في الكباش والنعاج فتركت مف دوف إعطاء أية  15بفاصؿ 

في نفس ترتيب برنامج ؿ م 3بالمحموؿ الفيزيولوجي فقط أحماض دىنية غير مشبعة وحقنت 
 9مرة أسبوعياً لمدة السائؿ المنوي مف الكباش داخؿ الموسـ التناسمي  جُمعمجموعات التجربة. 

وتـ تحديد خواص عينات السائؿ المنوي مف حجـ وتركيز)كثافة( النطاؼ، والتقديرات  أسابيع
ما جمعت عينات الدـ لكلا الوصفية والقيـ المئوية لمحركية الجماعية والفردية وحيوية النطاؼ. ك

أسابيع( لقياس تراكيز الغموكوز، الكوليستروؿ الكمي،  7الجنسيف أسبوعياً طواؿ مدة التجربة )
، بالإضافة (HDL)البروتيف الدىني مرتفع الكثافة  (،LDL)البروتيف الدىني منخفض الكثافة 

بعد انتياء برنامج  إلى ىرموف التستوستيروف في الكباش وىرموف البروجستروف في النعاج.
النعاج إلى أربع مجموعات لمتمقيح وفقاً لنوع المعاممة: كباش أوميغا مع نعاج  وزعتالحقف، 
كباش أوميغا مع نعاج شاىدة  (،CMFO)كباش شاىدة مع نعاج أوميغا  (،OMFO)أوميغا 

(OMFC،)  وكباش شاىدة مع نعاج شاىدة(CMFC ) ثـ سجمت المؤشرات شاىدةكمجموعة ،
الشياع ومتوسط فترة التمقيح ونسبة الحمؿ، نسبة الولادات التوأمية  كثافةالتناسمية المتمثمة بنسبة 

 وجنس المواليد وأوزانيا عند الولادة. الولوديةوالفردية وعدد المواليد ونسبة 
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ياية التجربة لدى السائؿ المنوي في ن خواصفي معظـ  (P≤0.05)أظيرت النتائج تحسناً معنوياً 
مقارنة بالشاىدة، ولوحظ تحسف معنوي تدريجي بمغ ذروتو في  3-الكباش المعاممة بالأوميغا

مؿ، ووصمت نسبة  0488مؿ مقابؿ  1445بمغ متوسط حجـ السائؿ المنوي  إذالأسبوع السادس 
%، كما ارتفع 83% مقابؿ 90%، والحركية الفردية إلى 88% مقابؿ 95الحركية الجماعية إلى 
مميوف/مؿ، وازدادت نسبة الخلايا الحية إلى  3480مميوف/مؿ مقابؿ  6229تركيز النطاؼ إلى 

التجربة والشاىدة عمى التوالي. كما لوحظ كباش %. في مجموعة 75475% مقابؿ 82475
وىرموف التستوستيروف في  HDLالػ ارتفاع معنوي في مستويات الغموكوز والكوليستروؿ الكمي و 

مصؿ دـ كباش مجموعة التجربة بالمقارنة مع الكباش في المجموعة الشاىدة طواؿ فترات 
 القياس.

إلى ارتفاع معنوي في أدى  3-أما في النعاج، فأظيرت النتائج أف الحقف العضمي للأوميغا
مع مقارنة المجموعة التجريبية بالفي نعاج ز الغموكوز والكوليستروؿ الكمي والبروجستروف تراكي
نغ/مؿ في الأسبوع السادس  7413سجمت أعمى قيمة لمبروجستروف  إذالشاىدة، المجموعة نعاج 
التي  OMFOنغ/مؿ. كما أظيرت المؤشرات التناسمية تفوقاً واضحاً لممجموعة  4416مقابؿ 

% في 6647% مقابؿ 100 فييا بمغت نسبة الحمؿ إذ، 3-لا الجنسيف بالأوميغاعومؿ فييا ك
المجموعة  مواليد( في10)( مقابؿ مولود16) عدد لممواليد، وسجمت أعمى الشاىدةالمجموعة 

النعاج المعاممة  أظيرتكما  (.%83433)( مقابؿ %133433) ولودية نسب، وأعمى الشاىدة
 الشياع، بالإضافة إلى قصر المدة اللازمة لمتمقيح مقارنةً  كثافةارتفاعاً في نسبة  3-بالأوميغا

أي تأثير معنوي في نسبة الولادات  3-بالنعاج الشاىدة. في المقابؿ، لـ يُسجَّؿ لحقف الأوميغا
 .التوأمية، ولا في جنس المواليد، ولا في أوزانيا عند الولادة

جودة السائؿ المنوي لمكباش مف ف معنوياً حسّ  3-نستنتج مف الدراسة أف الحقف العضمي للأوميغا
في  المؤشرات التناسميةوالمستويات اليرمونية والاستقلابية لكلا الجنسيف، ما انعكس إيجاباً عمى 

عند معاممة الذكور والإناث معاً، ما يوصي باستخدامو قبؿ  لا سيماأغناـ العواس السورية، 
 سمية في قطعاف الأغناـ.وخلاؿ الموسـ التناسمي لتحسيف الكفاءة التنا

–بروجستروف –الحمؿ  –الموسـ التناسمي  -السائؿ المنوي - 3-أوميغا الكممات المفتاحية:
 نعاج العواس. –كباش العواس  -تستوستيروف
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 :Introductionالمقدمة  .1

تمعب دوراً محورياً في  تعد الثروة الحيوانية مف الدعائـ الأساسية للأنظمة الزراعية المتنوعة؛ إذْ 

تأميف الغذاء للإنساف عبر منتجاتيا المتعددة مف المحوـ والحميب والجمود وغيرىا، كما تسيـ بما 

مف إجمالي الاقتصاد الزراعي العالمي. ومع ذلؾ، فإف الموارد الحيوانية 30 -40% يقدر بنحو 

وىذا الواقع  (Bélanger and Pilling, 2019). تواجو تيديدات متزايدة عمى مستوى العالـ

يسمط الضوء عمى الأىمية القصوى لوضع استراتيجيات مستدامة تيدؼ إلى حماية الثروة 

الحيوانية، لا سيما في البمداف النامية التي تعاني مف ضعؼ الموارد التقنية والمالية، مما يحد مف 

 (Hanotte and Jianlin, 2005). تفؼبلقدرتيا عمى تبني برامج حماية وراثية 

تواجو سلالات الأغناـ المستأنسة مجموعة مف التحديات التي قد تؤدي إلى انخفاض أعدادىا، 

ويعد ذلؾ مصدر قمؽ كبير نظراً للأىمية الاقتصادية ليذه الحيوانات. وتبرز سلالة العواس مف 

تى في بيف ىذه السلالات كواحدة مف أكثرىا قدرة عمى التكيؼ؛ فيي توفر الحميب والمحوـ ح

 ,Toro and Caballero) ةالبيئات القاسية التي تتصؼ بندرة الأعلاؼ وارتفاع درجات الحرار 

تولي العديد مف البمداف اىتماماً متزايداً بتربية ىذه السلالة نظراً لدورىا الحيوي في دعـ  . (2005

الأمف الغذائي، فضلًا عما تحظى بو مف تقدير واسع لدى المزارعيف المحمييف لقدرتيا عمى 

 Suliman et). بكفاءةملاءمة الظروؼ البيئية الصعبة وتمبية الاحتياجات الغذائية لممجتمعات 

al., 2022) 

وتشير الدراسات إلى أف سلالة أغناـ العواس قد أُدخمت إلى أكثر مف ثلاثيف دولة في قارات 

تُعد الأكثر  إذفي دوؿ شرؽ البحر الأبيض المتوسط،  يىذه السلالة بشكؿ رئيس وتنتشر ،مختمفة

لقدرتيا الفائقة عمى اً ونظر .  ودوؿ الخميج العربي ةفي كؿ مف العراؽ وفمسطيف وسورياً شيوع
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، بما في ذلؾ في أمريكا اً التكيؼ مع البيئات المتنوعة، تمكنت سلالة العواس مف الانتشار عالمي

 .(Kridli et al., 2018) الجنوبية

 والزيوت تؤدي الدىوف الحصوؿ عمى الطاقة وتأمينيا، إذْ  بإمكانيةيرتبط التناسؿ في المجترات 

في دعـ الوظائؼ التناسمية مف خلاؿ إمداد الجسـ بالطاقة. كما أف زيادة الأحماض الدىنية  اً دور 

يدية والإيكوسانويدات )وىي أحماض ئفي النظاـ الغذائي تؤدي إلى زيادة إفراز اليرمونات الستيرو 

دىنية غير مشبعة داخمية المنشأ، تشمؿ البروستاغلاندينات(، مما ينشط بدوره عمؿ الغدد 

 ,.Mattos et al). التناسميةتناسمية )المبايض والخصيتيف( والرحـ، وبالتالي يؤثر في الكفاءة ال

2000) 

، بما في ذلؾ (unsaturated fatty acid - UFA) تعد الأحماض الدىنية غير المشبعة

، أحماضاً دىنية أساسية وضرورية لمصحة العامة والتناسؿ، ولكف لا يمكف  (n3) 3-أوميغا

التناسؿ في  فيتصنيعيا في الجسـ؛ لذا يجب توفيرىا عف طريؽ النظاـ الغذائي لتأثيرىا الميـ 

في الجسـ  (α-linolenic acid - ALA-n3) لينولينيؾ-يتحوؿ حمض ألفا إذكلا الجنسيف. 

، والمذاف يعداف طميعة (Eicosapentaenoic acid - EPA) إلى حمض الإيكوسابنتانويؾ

التي تمعب دوراً  (Prostaglandins - PGS) للإيكوسانويدات، بما في ذلؾ البروستاغلاندينات

  ميماً في الوظائؼ التناسمية، مثؿ الإباضة والشبؽ والحمؿ واستمرارية الجنيف والولادة

.(Gulliver et al., 2012) 

كما تمعب الأحماض الدىنية غير المشبعة في النطاؼ دوراً ميماً في استقلاب 

، (Conquer et al., 2000) ومرونة الغشاء البلازمي  Zaniboni) (et al., 2006تالطبق

 (Docosahexaenoic acid DHA) مف يؤثر كلاً  إذوبعض الوظائؼ المرتبطة بالإخصاب؛ 
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، مما (Gulliver et al., 2012) غشاء النطاؼ في، 3-، وىما مف عائمة أوميغاEPA الـّ

مى طبقات ع 3-الأوميغا يحسف مف جودتيا وقدرتيا عمى تحمؿ التخزيف والتجميد. وتعمؿ

الفوسفوليبيدات الثنائية لمغشاء البلازمي لمنطاؼ، مما يؤدي إلى زيادة التحويؿ مف الشكؿ 

الحمقي، وينتج عف ذلؾ تحسيف مرونة الغشاء البلازمي لمنطاؼ مما الأسطواني إلى الشكؿ 

 - Saturated fatty acid) يكسبيا حيوية أفضؿ، عمى عكس الأحماض الدىنية المشبعة

SFA) التي تقمؿ مف مرونة الغشاء البلازمي، وبالتالي ترفع أعداد النطاؼ الميتة  .(Speake 

et al., 2003) 
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 Research Justificationيجشساد انجضج .2
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 : Research Justifications. مبررات البحث 2

التناسؿ تتجاوز كونيا مجرد مصدر الصحة العامة و دوراً محورياً في  3-وميغاالأتمعب أحماض 
كما  والإباضة،المنظمة لمشياع  لمطاقة، حيث تُعدّ سلائؼ ضرورية لتخميؽ البروستاغلاندينات

، فإف أي الوظيفية لذاأنيا تدخؿ في تركيب أغشية الخلايا المنوية وتؤثر في سيولتيا وخصائصيا 
بالرغـ مف غنى سورية بالمراعي الطبيعية  ة والتناسمي الكفاءةنقص فييا يُحدث خملًا مباشراً في 

اعتباراً التناسمي للأغناـ يبدأ  الموسـ( ، إلا أف 3-لينولينيؾ )مصدر أوميغا-الغنية بحمض ألفا
تكاليؼ تدعيـ  ارتفاعفضلًا عف  حيث تجؼ ىذه المراعي وتنعدـ، وحزيرافمف شير تموز 

بيف الاحتياج  فجوة حرجة مما يخمؽ زيت السمؾمثؿ  التقميديةالعلائؽ المركبة بالمصادر الزيتية 
طبيعي. ىذه الفجوة تمثؿ عائقاً وتوفرىا ال الموسـ التناسميالفسيولوجي للأحماض الدىنية خلاؿ 

 .مقطيعالموسـ التناسمي لإنتاجياً يحد مف استغلاؿ 

علاوة عمى ذلؾ، تواجو إضافة الأحماض الدىنية عف طريؽ الفـ تحدياً بيولوجياً تمثمو عممية 
التي تقوـ بيا الأحياء الدقيقة في الكرش، مما يفقد  (Biohydrogenation) اليدرجة الحيوية

يأتي ىذا  لما سبؽنظراً و  الأحماض قيمتيا الوظيفية قبؿ وصوليا للأمعاء والامتصاصىذه 
 لتجاوزوتقنية وسيمةً استراتيجيةً ك 3-أوميغا الدىنية حماضللأ الحقف العضمي البحث لاختبار

وصوؿ المركبات الفعالة بنسب عالية إلى الدورة وضماف اليدرجة الحيوية في الكرش معضمة 
 .خلاؿ الفترات الحرجة مف الموسـ التناسمية ر الدموية مباش
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 Research Objectivesأهذاف انجضج .3
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 :Research Objectives. أىداف البحث 3

للأحماض ييدؼ ىذا البحث إلى تقييـ الفعالية الفسيولوجية والتناسمية لاستخداـ الحقف العضمي 
ناثاً(، ويتفرع عف ىذا اليدؼ الرئيس  3-أوميغاالدىنية  ىداؼ المحددة للأفي الأغناـ )ذكوراً وا 
 :التالية

 :لسائؿ المنوي لدى الكباشافي خصائص  3-تقييـ تأثير الحقف العضمي بالأوميغا .1

o تحديد التغيرات في حجـ القذفة وتركيز النطاؼ. 

o النطاؼ الحية مقارنة  قياس الحركية الجماعية والفردية لمنطاؼ، وتقييـ نسبة
 .بالميتة )الحيوية(

 :3-لدى الإناث المعاممة بالأوميغا ةدراسة مدى تحسف الكفاءة التناسمي .2

o ( الشياع، فترة التمقيح،  كثافةتقييـ الاستجابة التناسمية مف خلاؿ قياس معدلات
 .ونسب الحمؿ(

o عدد ردية، قياس الكفاءة الانتاجية لممواليد )معدلات الولادات التوأمية والف
 (. Fecundity ولودية، ونسبة الالمواليد

o الكشؼ عف مدى تأثير المعاممة في أوزاف المواليد عند الولادة وتوزيع جنسيا. 

 :لدى الذكور والإناث 3-تحديد الاستجابة اليرمونية لمحقف بالأوميغا .3

o  التستوستيروف قياس التغيرات في التراكيز المصمية لميرمونات التناسمية الرئيسة(
 .لدى الذكور، والبروجستروف لدى الإناث(

الحالة الأيضية والصحية العامّة عبر الاستجابة البيوكيميائية  في 3-تأثير الأوميغا تقييـ .4
 .HDL ،LDLتحميؿ مستويات الغموكوز الكوليستروؿ الكمي، مف خلاؿ  لمدـ
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 :Literature Review. الدراسة المرجعية 4

 Morphological Characteristics of انخصبئص انؾكهُخ نلأغُبو انؼىاط 4.1

Awassi Sheep: 

 الأخرى؛ الأغناـ سلالات عف تميزىا التي الشكمية الخصائص مف بمجموعة العواس أغناـ تتمتع

 في أسود أو بنياً  الرأس يكوف قد بينما ،الكريمي الأبيض الموف إلى ويميؿ وخشف طويؿ فصوفيا

 تحمؿ ما ةً وعاد. ونحيؼ ممدود ورأس واضح منحنى ذات جبية وجود مع الحالات، بعض

 أو القروف عديمة إما النعاج تكوف بينما سـ، 50-40 بيف طوليا يتراوح حمزونية قروناً  الكباش

 يصؿ إذ السلالة؛ ليذه المميزة السمات أبرز أحد( الألية) الدىني الذيؿ ويعد قصيرة قروناً  تحمؿ

 بينما ،غك 6 حواليوسطياً  ويزف سـ 16 عرضومتوسط و  سـ 18 إلى النعاج في طولومتوسط 

 حواليوسطياً  ويزف سـ 25 عرضومتوسط و  سـ 30 طولومتوسط  فيبمغ الكباش لدى أكبر يكوف

 متوسط ويصؿ .عميؽ صدع بينيما ويفصؿ الأسفؿ نحو يتسعاف قسميف إلى ويتفرع ،غك 12

                    غك 56 نحو البالغة النعجة وزف متوسط يبمغ حيف في ،غك 85 حوالي إلى البالغ الكبش وزف

(Talafha and Ababneh, 2011) . 

كغ  260و (Khazal,2005)كغ  126 بيف ما العواس أغناـ لدى الحميب إنتاج يتراوح

(Kassem,2005) ونمط الوراثي، والانتخاب التحسيف عوامؿ إلى التبايف ىذا ويعزى ؛بالموسـ 

 بخصائص السلالة ىذه تتمتع ذلؾ، إلى بالإضافة. الحلابة وتكرار الموسمية، والعوامؿ الولادة،

 المشي وتحمؿ والطفيميات، الأمراض مقاومة عمى القدرة مثؿ ميمة، وسموكية فسيولوجية
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 والظروؼ البيطرية الإدارة تقمبات مواجية في مرونتيا عف فضلاً  الرعي، أثناء طويمة لمسافات

 (.Ali et al., 2020)     البيئية

 Production  Reproductive andنلأغُبو انؼىاط انخصبئص انتُبعهُخ والإَتبرُخ .4.1

Characteristics of Awassi Sheep: 

 ببعض مقارنة التوأمية منخفضة السلالات ضمف تُصنؼ العواس أغناـ فإف السابقة، الميزات رغـ

 دفع الذي الأمر وىو البموغ؛ سف إلى متأخر بوصوؿ السلالة ىذه وتتميز ،الأخرى السلالات

 مستويات أظيرت والتي المحسنة، العواس أغناـ باسـ تُعرؼ محسنة سلالات تطوير إلى الباحثيف

 البموغ إلى الشتاء في المولودة النعاج وتصؿ ،الأصمية بالسلالات مقارنةً  الحميب إنتاج في أعمى

 غك 42 وزف بمتوسط يوماً  243 عمر عند البموغ إلى الكباش تصؿ بينما أشير، 9 عمر عند

 (.Kridli et al., 2007) سـ 21 يبمغ صفف محيطمتوسط و 

 ىرموف إفراز عبر التناسمية دورتيا تنُظـ إذْ  التناسؿ؛ موسمية السلالات مف العواس أغناـ وتُعد

 آذار في الطبيعي التزاوج فترة تبدأ إذ الضوئية؛ الفترة طوؿ في لمتغيرات استجابةً  الميلاتونيف

 وتتراوح ،أيموؿ وأوائؿ حزيراف أواخر بيف لمكباش الطبيعية الخصوبة تركز مع أيموؿ، حتى وتمتد

 مرحمة مف الدورة وتتكوف ساعة، 29 يبمغ شبؽ مرحمة بمتوسط يوماً  20-15 بيف الشبقية الدورة

 انتياء عند الإباضة وتحدث يوماً، 14-12 تستمر لوتيئينية ومرحمة أياـ 3-2 تستمر جريبية

                  اً يوم 243±152 بمتوسط يوماً  155-149 بيف الحمؿ مدة تتراوح كما. مباشرةً  الشبؽ

(Abu-Zanat et al., 2005). 

 يمكف معدؿ وىو سنوياً، نعجة لكؿ واحد حَمَؿ بإنتاج العواس لنعاج الأساسية الخصوبة تقُاس

 ,Pineda) الحمؿ معدلات رفع إلى يؤدي مما النعاج وزف وزيادة المكثفة التغذية عبر تحسينو

 لتحسيف الفعالة الأدوات مف والإباضة الشبؽ لتوحيد اليرمونية الاستراتيجيات تُعد كما. (2003
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 البشري، المشيمائي واليرموف البروجستيف، مف كؿ استخداـ أبرزىا ومف التناسمية؛ الكفاءة

 Controlled Internal Drug Release (CIDR) أجيزة إلى بالإضافة والبروستاغلانديف،

 استخداـ أيضاً  ويمكف. (Titi et al., 2010) التناسمي الموسـ خارج الدورة لتحفيز الميبمية

 إلى لمكباش النعاج تعريض يؤدي إذ التناسمي؛ النشاط لتحفيز سموكية كوسيمة" الذكر تأثير"

 الإباضة قبؿ LH الػ إفراز زيادة خلاؿ مف الإباضة وتحفيز اللاشبؽ، فترة وتقميص البموغ، تسريع

(Rosa and Bryant, 2002) .أو الضوئية الفترة طوؿ تعديؿ يمكف ذلؾ، إلى بالإضافة 

 (.Keisler, 2007) التزاوج موسـ لتحفيز خارجياً  الميلاتونيف ىرموف تطبيؽ

 :Functions of Fats and their Sources هبويصبدسانذهىٌ  وظبئف .4.1

تُعدّ الدىوف الغذائية مف المكونات الحيوية التي تؤدي أدواراً متعددة في جسـ الحيواف فيي لا 

تقتصر عمى كونيا مصدراً لمطاقة فحسب بؿ تسيـ في تنظيـ العديد مف الوظائؼ الفسيولوجية 

أىـ وظائفيا أنيا تشكؿ جزءاً بنيوياً رئيسياً مف أغشية الخلايا وىو الأمر الذي الأساسية. ومف 

يمكّنيا مف التحكـ في انتقاؿ المواد داخؿ الخلايا وخارجيا مما يحافظ عمى توازف البيئة الداخمية 

وعند وجودىا  (.De Carvalho and Caramujo, 2018) ويضمف كفاءة العمميات الحيوية

فإف الدىوف تعمؿ عمى دعـ عمميات نقؿ الطاقة وتخزينيا داخؿ أنسجة  ،الطبيعيةضمف النسب 

 (A,D,E,K)الجسـ كما تساعد في امتصاص الفيتامينات الذائبة في الدىوف مثؿ فيتامينات 

التي تمعب أدواراً رئيسية في دعـ النمو وتعزيز المناعة وتنظيـ النشاط الأيضي واليرموني 

(Thomas et al., 2016.)  لى جانب دورىا الغذائي والتمثيمي توفر الدىوف أيضاً وظائؼ وا 

فضلًا عف دورىا في  ،تساىـ في حماية الأعضاء الداخمية مف الصدمات الميكانيكية إذوقائية 

الحفاظ عمى درجة حرارة الجسـ عبر تشكيؿ طبقة عازلة تقمؿ مف فقداف الحرارة وىو ما يمنح 

 (.Hannah and Lynch, 2022)مع التغيرات البيئية  الحيواف قدرة أفضؿ عمى التكيؼ
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تتنوع مصادر الدىوف الغذائية المستخدمة في علائؽ الحيوانات بيف المصادر النباتية مثؿ زيوت 

والمصادر الحيوانية مثؿ شحوـ الأبقار والدواجف والأسماؾ.  الشمس ودوارالذرة وفوؿ الصويا 

الكيميائية ومحتواه مف الأحماض الدىنية المشبعة  ويختمؼ تأثير كؿ نوع منيا بحسب تركيبتو

مما يجعؿ اختيار المصدر المناسب عاملًا حاسماً في تحقيؽ التوازف الغذائي  وغير المشبعة

 (Ogori, 2020). المطموب وتحسيف الأداء الإنتاجي والتناسمي لمحيوانات

  and Composition Chemicalانتشكُت انكًُُبئٍ ويصبدس الأصًبض انذهُُخ .1.1

Sources of Fatty Acids: 

 إذْ  الجزيئية؛ تراكيبيا في كبير بتنوع تتميز التي المعقّدة العضوية المركّبات مف الدىوف تُعدّ 

 مما الماء، في لمذوباف قابمة وغير العضوية المذيبات في لمذوباف قابمة كيميائية مواد عمى تحتوي

 مف الأساس في لمدىوف الجزيئي التركيب ويتكوّف. مميزة وكيميائية فيزيائية خصائص يمنحيا

 المكونات مف تُعدّ  التي الطيّارة الدىنية الأحماض سيما لا دىنية، وأحماض ىيدروكربونية سلاسؿ

 (.Kerr et al., 2015) الحيوية التفاعلات مف العديد في الميمة

 المشبعة وغير المشبعة الدىنية الأحماض مف أساساً  تتكوف الدىوف فإف البنائية، الناحية مف

 لمدىوف" الفقري العمود" بػ يُعرؼ ما أو المركزي الييكؿ يشكؿ الذي ،غميسيروؿال بجزيء المرتبطة

 أحد في ترتبط الكربوف ذرات مف سلاسؿ بأنيا الدىنية الأحماض وتمتاز الطبيعية حالتيا في

 وسموؾ الكيميائية التفاعلات تحدد التي البنية وىي ،(-COOH) كربوكسيؿ بمجموعة أطرافيا

 في الدىنية الأحماض توجد ما وغالباً  (.Christie, 2011) الحي الكائف داخؿ الدىني الحمض

 بصيغة أيضاً  تتواجد وقد ،غميسيروؿ بجزيء مرتبطة تكوف أنيا أي إسترات؛ شكؿ عمى الطبيعة

 الدىني التحمؿ حالات في أو الأيضية التفاعلات بعض ضمف حرة دىنية أحماض

(Abayasekara and Wathes, 1999.) 
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 المكوّنة الكربوف ذرات عدد ىو: الأوؿ أساسية؛ معايير ثلاثة وفؽ الدىنية الأحماض تُصنَّؼ

 الثالث يتمثؿ فيما السمسمة، تحتوييا التي المزدوجة الروابط عدد ىو: والثاني الكربونية، لمسمسمة

 المتعارؼ التسمية لنظاـ ووفقاً . لمجزيء الميثيمي الطرؼ إلى نسبةً  مزدوجة رابطة أوؿ موضع في

 الأوؿ العدد يشير إذ ؛(C18:1n-9) مثؿ برمز الدىني الحمض تركيب عف يُعبَّر فإنو عميو،

 يرمز حيف في المزدوجة، الروابط عدد إلى( 1) الرقـ يشير بينما الكربوف، ذرات عدد إلى( 18)

 حمض في الحاؿ ىو كما الميثيمي، الطرؼ مف ابتداءً  مزدوجة رابطة أوؿ موقع إلى (n) الحرؼ

 ,Hand) التاسع الكربوف عند واحدة مزدوجة ورابطة كربوف ذرة 18 عمى يحتوي الذي الأوليؾ

2017.) 

 المشبعة غير المتعددة الدىنية الأحماض فإف نفسو، التصنيؼ نظاـ وباستخداـ

(Polyunsaturated fatty acids - PUFAs) ىي رئيسية مجموعات ثلاث إلى تقُسـ:        

(n-3)، ّ(n-6)، ّ(n-9)، تقع إذْ  الكربونية؛ السمسمة في مزدوجة رابطة أوؿ لموقع وفقاً  وذلؾ 

. الميثيمي الطرؼ مف التوالي عمى التاسعة أو السادسة أو الثالثة الكربوف ذرات عند الروابط ىذه

( 9-وأوميغا 6-وأوميغا 3-أوميغا) بمصطمحات العممية المراجع في التصنيؼ ىذا ويُعرؼ

(McDonald, 2002.) 

 إلى الكربونية السمسمة طوؿ بحسب أيضاً  الدىنية الأحماض تُصنَّؼ التشبع، درجة إلى إضافة

 (:Agostoni and Bruzzese, 1992) رئيسية أنواع ثلاثة

 (:Short-Chain Fatty Acids - SCFA) السمسمة قصيرة الدىنية الأحماض .1
 .العالي بتطايرىا وتمتاز كربوف، ذرات 4-2 بيف تتراوح والتي

 - Medium-Chain Fatty Acids) انغهغهخ متوسطة الدىنية الأحماض .2

MCFA:) نسبياً  ثباتاً  أكثر وتُعد كربوف، ذرة 12-6 مف تتكوّف والتي. 
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 (:Long-Chain Fatty Acids - LCFA) السمسمة طويمة الدىنية الأحماض .3
 .الأعمى البنيوي بالاستقرار وتتميز فأكثر، كربوف ذرة 14 مف تتكوف والتي

 الحرارة، درجة مثؿ والفيزيائية، البيئية العوامؿ مف بعدد لمدىوف النيائي الكيميائي الييكؿ ويتأثر

 التفاعلات إلى بالإضافة الأملاح، ومحتوى والرطوبة، التشبع، ومستوى كسجيف،و للأ والتعرض

                الحيوية وتفاعميتيا الدىوف ثبات في تؤثر قد عوامؿ وىي الدىنية؛ غير المركبات مع

(Kerr et al., 2015.) 

 الحصوؿ يمكف إذ الانتشار واسعة غذائية مركبات الدىنية الأحماض فتُعدّ  المصادر حيث مف أما

 الزيتية البذور وتعد تجارية صناعية منتجات مف حتى أو حيوانية أو نباتية مصادر مف عمييا

 الٌببح٘ت المصادر أىـ مف الشمس دوارو  الصويا وفوؿ القطف مثؿ الزراعية المحاصيؿ لمختمؼ

 مف نسبياً  منخفض بمحتوى فتتميز كالبرسيـ والبقوليات الأعشاب مف الطازجة الأعلاؼ أما

 (.Ogori, 2020)الجافة المادة مف% 6-3 بيف عادةً  يتراوح الدىوف

 يمكف مختمفة لعوامؿ تبعاً  النباتات في تتفاوت ونوعيتيا الدىنية الأحماض كمية فإف عاـ بشكؿ

 توقيت إلى إضافةً  ،النمو أثناء البيئية والظروؼ الوراثي والتنوع النباتي النوع مف كلاً  تشمؿ أف

-ألفا حمض ويُعدّ  (.Mir et al., 2006) الوؼبلدت أو التخزيف وطرائؽ الحصاد

 وىو النباتية الأعلاؼ في الدىنية للأحماض الرئيسي المكوّف (C18:3n-3) (ALA)لينولينيؾ

 الكتاف بذور زيت فيو  لمنباتات الخضراء البلاستيدات في أساسي بشكؿ ويتواجد( n-3) نوع مف

 لتكويف حيوياً  سمَفاً  بوصفو الحمض ىذا ويعمؿ. (ELgersma et al., 2006) ومطحونو

 وحمض (C20:5n-3) (EPA) الإيكوسابنتانويؾ حمض مثؿ تشبعاً  وأكثر أطوؿ دىنية أحماض

 أنواع وبعض الأسماؾ في بوفرة جدافاو تي افالمذ (C22:6n-3) (DHA) الدوكوساىيكسانويؾ

 المصادر أغنى مف تعد الزيتية الحبوب فإف المقابؿ وفي(. Gulliver et al., 2012) الطحالب
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-C18:2n) (LA) المينوليؾ حمض الخصوص وجو وعمى (n-6) نوع مف الدىنية بالأحماض

    (C20:4n-6) (AA)         الأراشيدونيؾ حمض لتكويف الحيوية الطميعة يُعدّ  الذي (6

(ELgersma et al., 2006). 

 :Improvement of Reproductive Performanceتضغٍُ الأداء انتُبعهٍ  .4.1

 العوامؿ مف بعدد تتأثر التي المعقدة الحيوية الخصائص مف الحيوانات لدى التناسمية القدرة تُعدّ 

 والعمر، لمحيواف، الجيني بالتركيب المرتبطة الوراثية الجوانب العوامؿ ىذه تشمؿ إذ المتداخمة؛

 الأساسي المحرؾ يُعدّ  الذي الصماء الغدد نظاـ عمؿ كفاءة إلى إضافةً  المتبعة، التربية وطرائؽ

 المتعددة، العوامؿ ىذه بيف ومف (.Kgari et al., 2020) بالتكاثر المرتبطة اليرمونية لمعمميات

 والكفاءة التناسمية الحالة دعـ في الأساسية الركيزة تشكؿ إذْ  خاصة؛ بأىمية التغذية تحظى

 الطاقة مستوى وارتفاع الغذائية العناصر وفرة أف عدة دراسات أظيرت وقد. لمحيوانات الإنجابية

 Endris and) الكمي التناسمي الأداء ورفع الخصوبة معدلات تحسيف في يسيماف العمؼ في

Feki, 2021.) 

 مصدر فيي السياؽ؛ ىذا في محورياً  دوراً  تمعب التي المكونات أبرز مف الغذائية الدىوف تُعد

 مف وتُعدّ  الدىوف، في الذائبة والفيتامينات (ALA, LA) الأساسية الدىنية للأحماض رئيسي

 توفره ما ضعؼ تقريباً  تعادؿ طاقة عمى تحتوي إذْ  العمؼ؛ في كثافةً  الطاقة مصادر أكثر

 الخمطات ضمف الدىوف إدخاؿ إف. (Hadrová et al., 2021) البروتينات أو الكربوىيدرات

 اليضـ عمميات في إيجابياً  ليؤثر يمتد بؿ فحسب، بالطاقة الحيواف تزويد عمى يقتصر لا العمفية

 علائؽ في الدىوف استخداـ أف إلى الأبحاث وتشير. المغذيات مف الاستفادة كفاءة ورفع

 زيادة إلى يؤدي مما فعمي، نمو إلى الغذاء تحويؿ معدؿ تحسيف في يساىـ والدواجف المجترات

 الحسية الناحية ومف .(Castro et al., 2019) الكمية الإنتاجية ورفع الجسـ بنية وتحسف الوزف
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 ورائحتو تفضيمو مف تزيد مرغوبة خصائص العمؼ عمى تضفي الدىوف فإف والفسيولوجية،

 استفادة تحقيؽ وبالتالي الجافة، المادة استيلاؾ زيادة عمى الحيوانات يحفز ما وىو ومممسو،

 الوظائؼ تنظيـ في ميماً  دوراً  الدىوف تؤدي ذلؾ، جانب إلى. الغذائي المحتوى مف قصوى

 والنطاؼ، البويضات نمو في الأخرى، الغذائية العناصر مع بالتكامؿ تساعد، إذْ  التناسمية؛

 (.Zeng et al., 2023) الحول واستقرار الجنيف وتطور والإخصاب الإباضة حدوث في وتساىـ

 اللازمة بالمغذيات المرتبطة والمستقمبات اليرمونات مستويات في تؤثر الدىوف أف تبيف وقد

 المبنة الغذائية الدىوف عف الناتج الكوليستروؿ يُعدّ  المثاؿ، سبيؿ فعمى .التناسمية العمميات لنجاح

 والإباضة، الشبؽ، دورة تنظيـ في تتحكـ التي يةيدئالستيرو  يرموناتال لتصنيع الأساسية

 الدراسات بعض أظيرت المقابؿ، وفي .(Zeng et al., 2023) الحمؿ عمى والحفاظ والتعشيش،

 إلى يؤدي طويمة لفترات الحرارية السعرات منخفضة أعلاؼ تناوؿ عف الناتج الطاقة نقص أف

 الأداء عمى سمباً  ينعكس مما الجنسية، الرغبة وضعؼ التستوستيروف ىرموف مستويات انخفاض

 .(Bentley et al., 2014) لمحيواف العاـ التناسمي

  on -OmegaEffect of 3الأداء انتُبعهٍ نهضُىاٌ فٍ 3-ويُغبالأتأحُش  .4.4.1

Reproductive Performance in Animals: 

 اىتماماً  نالت التي الحيوية الموضوعات مف التكاثر وعمميات الغذائية الدىوف بيف العلاقة تعد

 نوعية بيف وثيؽ ارتباط وجود إلى العممية الأدلة تُشير إذْ  الحيواف؛ فسيولوجيا عمـ في واسعاً 

 الحيوانات أنواع مختمؼ في التناسمية الكفاءة وبيف المستيمكة الدىنية الأحماض وكميات

(Castro et al., 2019.) الأساسية، مكوناتيا إلى وتكسيرىا ىضميا بعد الغذائية، فالدىوف 

 خموية مكونات بناء في وتُسيـ الدـ مجرى عبر تُمتص التي الحرة الدىنية الأحماض تُطمِؽ

 الدىنية الأحماض عدّ وتُ  .الجنسية اليرمونات وتنظيـ التناسؿ آليات في تدخؿ ىامة وىياكؿ



18 
 

 الوظائؼ في مباشرة تؤثر التي الضرورية الغذائية العناصر أىـ مف 3-أوميغا نوع مف الأساسية

 بشكؿ وتوجد المزرعة، حيوانات لدى الخصوبة تحسيف في الأحماض ىذه تُسيـ إذْ  التناسمية؛

 ,.Egalini et al) المختمفة النباتية والزيوت الأبقار، ولحوـ الألباف، منتجات مف كؿ في طبيعي

 علائؽ في 3-وميغاالأ مف مدروسة كميات إدراج أف إلى الأبحاث أشارت وقد (.2023

 ىرموف إنتاج وتحفيز المبيضية، الجريبات عدد زيادة إلى يؤدي أف يُمكف الحيوانات

طالة البروستاغلاندينات إطلاؽ معدؿ رفع إلى إضافة البروجستروف،  الأصفر، الجسـ عمر وا 

 فسيولوجي، منظور ومف (.Kumar et al., 2022) الحمؿ وثبات الإخصاب فرص يعزز مما

 الثدييات في النطاؼ غشاء يتكوّف إذْ  وتكوينيا؛ الخلايا أغشية بناء في تسيـ الغذائية الدىوف فإف

 عمى معظميا) المشبعة غير المتعددة الدىنية الأحماض مف% 50 إلى 30 بيف تتراوح نسبة مف

 لمحركة اللازمة المرونة يمنحو ما وىو ،(3-وميغاالأ عائمة مف وىو DHA حمض شكؿ

 أيضاً  الأحماض ىذه وتُعدّ  (.Collodel et al., 2020) الإخصاب أثناء البويضة مع والاندماج

 تظير فسيولوجية خصائص وىي ؛حركيتيا وتحسيف النطاؼ نضوج عممية في أساسياً  عنصراً 

 .الخصى أنسجة في المشبعة غير الدىنية الأحماض تراكيز تزداد حيف البموغ فترة خلاؿ بوضوح

 عاملاً  تمثؿ الغذائي النظاـ في الدىنية الأحماض مف المدروسة النسب فإف ذلؾ، عمى وبناءً 

 اضطرابات إلى يؤدي أف النسب ىذه في خمؿ لأي يمكف إذْ  التناسمية؛ العمميات دعـ في رئيسياً 

 انخفاض حتى أو والبويضات، المنوي السائؿ جودة في ضعؼ أو الجنسية، اليرمونات تكويف في

 .(Rato and Sousa, 2021)القطيع في العامة والخصوبة الإخصاب معدلات
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  on -OmegaEffect of 3ًَى الأػعبء انتُبعهُخ وانهشيىَبد فٍ 3-ويُغبالأتأحُش  .2.5.4

the Development of Reproductive Organs and Hormone: 

 الخصوبة كفاءة عمى الحيوية المؤشرات أبرز مف الجنسية واليرمونات التناسمية الأعضاء تُعدّ 

 سلامة بيف التكامؿ عمى التناسمية المنظومة ىذه تعتمد إذ الحيوانات؛ في التكاثر عمى والقدرة

 العوامؿ أبرز مف التغذية وتعد أخرى جية مف اليرموني والتوازف جية، مف التناسمية الأعضاء

 تطوير في الدىوف، سيما ولا الغذائية، المكونات تُسيـ إذ التكامؿ؛ ىذا في تُؤثر التي البيئية

 Chen) العامة التناسمية الكفاءة وتحسيف الجنسية، اليرمونات إفراز وتحفيز التناسمية، الأعضاء

et al., 2013.) 

 نمو دعـ في الدىنية الأحماض تمعبو الذي الحيوي الدور تبُرز التي العممية الأدلة تزايدت لقد

 وظائفيا عمى الحفاظ في مساىمتيا إلى إضافة والإناث، الذكور مف لكؿ التناسمية الأعضاء

 والخصيتيف المبيضيف مف كلاً  الأعضاء ىذه وتشمؿ (.Sadagurski et al., 2014) الحيوية

 في الدىنية الأحماض مف كافية مستويات توافر عمى متفاوتة بدرجات تعتمد وجميعيا والرحـ،

 الدىوف مف الحرماف فإف بالمقابؿ،. السميمة الفسيولوجية ووظيفتيا البنيوي تكوينيا لضماف الجسـ

 أدائيا في وتراجع التناسمية الأعضاء نمو في اضطرابات إلى يؤدي قد المفرط استيلاكيا أو

 الإخصاب، وضعؼ التبويض، معدلات انخفاض صورة في عممياً  ينعكس ما وىو التناسمي؛

 الأبحاث نتائج وتُظير (.Crowe et al., 2021) الإنتاجية المزارع في الحمؿ نسب وانخفاض

 كؿ في مباشراً  تأثيراً  تمتمؾ( 3-وميغاالأ أحماض سيما ولا) المشبعة غير الدىنية الأحماض أف

 التناسمية اليرمونات إفراز تنظيـ خلاؿ مف الإنجابية، الكفاءة وتحسيف الخصوبة معدلات مف

 Zanussi et) منوية حيوانات أو بويضات كانت سواء التناسمية الخلايا سلامة عمى والحفاظ

al., 2019.) ما المبيضية الجريبات نمو تحفيز في الحيوانات علائؽ في الدىوف إدراج ويسيـ 
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 تركيزات رفع خلاؿ مف وذلؾ الإستراديوؿ؛ ىرموف إفراز عمى قدرتيا وزيادة الإباضة قبؿ

 ىذا فإف وبالتالي،. (Moallem et al., 2020) والبلازما البيني السائؿ مف كؿ في الكوليستروؿ

 زيادة إلى يؤدي مما الأصفر، الجسـ وحيوية البويضات جودة مف يُعزز الكوليستروؿ في الارتفاع

 Pandey et) عميو والمحافظة الحمؿ لاستقرار ضرورياً  يُعد الذي البروجستروف ىرموف إنتاج

al., 2018.) ترتبط الكوليستروؿ مستوى زيادة أف عديدة دراسات أكدت فقد السياؽ، ىذا وفي 

 ,.Titi and Awad, 2018; Weerasinghe et al) البروجستروف بإنتاج إيجابياً  ارتباطاً 

 ومف. اليرمونية الستيرويد لمركبات أولي كمصدر لمدىوف المحوري الدور يُبرز ما وىو ؛(2023

-بالأوميغا غنياً  مصدراً  يُعد والذي مثلًا، السمؾ بزيت الغنية الغذائية الأنظمة فإف أخرى، ناحية

 إنتاج عف المسؤوؿ( cyclooxygenase-2) إنزيـ نشاط تثبيط عمى قدرة تمتمؾ ،3

 ,Mansour and Zeitoun) الأصفر الجسـ تحمؿ في يُشارؾ ىرموف وىو البروستاغلانديف؛

 الخلايا في البروجستروف تخميؽ انخفاض إلى يؤدي التغذية مف النوع ىذا أف وُجد وقد (.2020

 الغذائية الأنظمة أف الحيوانات عمى أُجريت دراسات أثبتت كما مخبرياً، المزروعة الموتيئينية

 وعمى (.Cheng et al., 2013) البلاسهب في البروجستروف تراكيز مف تقمؿ الكتاف ببذور الغنية

 مف مرتفعة نسب عمى تحتوي التي الغذائية الأنظمة أف أخرى نتائج أظيرت ذلؾ، مف النقيض

 تعزيز في يُساىـ مما البروستاغلانديف، تخميؽ تحفّز المشبعة غير المتعددة الدىنية الأحماض

 عمى الدىوف تأثير يقتصر ولا (.Nazir et al., 2013) اليرموني التوازف ودعـ الرحـ صحة

 النمو عف المسؤولة الفسيولوجية العمميات إلى أيضاً  يمتد بؿ فحسب، اليرمونية العمميات

 الأعضاء وتطور الفعالة الخلايا لانقسامات اللازمة الدىنية الأحماض الدىوف تُوفر إذ الجنيني؛

 أساسياً  عنصراً  يجعميا مما الجنيف، وتغذية المشيمة وظيفة دعـ في دورىا إلى إضافة وتمايزىا،

 إحدى أشارت فقد كذلؾ (.Zeng et al., 2023) الحمؿ واستمرارية سلامة عمى الحفاظ في
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 مباشرة الولادة بعد الحموب الأبقار علائؽ ضمف المحمية الدىوف مكملات إدراج أف إلى الدراسات

 بعد ما مرحمة خلاؿ الخصوبة معدلات مف يُحسف وبالتالي الطاقة، استخداـ كفاءة رفع في يسيـ

 لو الجريبي السائؿ في الكوليستروؿ تركيز رفع أف وُجد كما (.Leroy et al., 2014) الْلادة

 في يُسيـ ما وىو البروجستروف؛ إنتاج وتعزيز الجريبات حجـ زيادة في مباشر إيجابي أثر

 ,.Titi Weerasinghe et al)                       الوبكز الجنيني التطور ودعـ الخصوبة تحسيف

 التناسمية الدورة امتداد عمى الغذائية الدىوف تضميف أف إلى الحديثة الأبحاث وتشير (.2023

البويضة  أو البويضات لنمو مفرط تحفيز دوف الإنسوليف مستويات تخفيض إلى يؤدي أف يمكف

 ,.Leroy et al)       مثالية تناسمية بيئة عمى لمحفاظ حيوياً  توازناً  يعد ما وىو ؛المخصبة

2018). 

  in Fertility 3 on -OmegaEffect ofانُؼبد نذيانخصىثخ  فٍ 3-الأويُغبتأحُش  .6.4

Ewes: 

  in -OmegaRole of 3وإَتبد انجشوعتبغلاَذٍَفٍ اعتملاة  3-ويُغبالأدوس  .4.6.1

Prostaglandin Metabolism and Synthesis: 

 داخؿ الدىوف استقلاب عممية في الأساسية المكونات ٣-أوميغا نوع مف الدىنية الأحماض تُعدّ 

 بدورىا تنُظّـ التي والإيكوسانويدات البروستاغلاندينات إنتاج في محورياً  دوراً  تمعب وىي الجسـ؛

 الأحماض ليذه الغذائي التوازف ويُعد (.Gulliver et al., 2012) والإباضة الشبقية الدورة

 وعندما .النشطة البروستاغلاندينات مف المنتجة والنوعية الكمية تحديد في حاسماً  عاملاً  الدىنية

 أغشية داخؿ تخزينيا يتـ المباشرة، الجسـ حاجة تفوؽ بكميات الدىنية الأحماض تُستيمؾ

 لأغشيةا بيذه الارتباط إلى ٣-أوميغا نوع ويميؿ إسترات، شكؿ عمى الخموية الفوسفوليبيدات

 (.Abayasekara and Wathes, 1999) تفضيمي بشكؿ
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 ىذه في الأساسية المكونات ،(C18:3) لٌْ٘لٌ٘٘ك-ألفا حمض مثؿ ،٣-وميغاالأ أحماض تُعد

 إذ المستيدفة، الأنسجة إلى والوصوؿ الكرش في الميكروبي التحمؿ تجاوز يمكنيا إذْ  العممية؛

 ،(C20:5) مثؿ نشاطاً  وأكثر أطوؿ أحماض إلى التشبع ونزع الاستطالة اتإنزيم عبر تُحوّؿ

 إف وحيث (.Gulliver et al., 2012) البروستاغلاندينات لإنتاج المباشرة السلائؼ مف وىي

 ،٣-أوميغا إلى ٦-أوميغا أحماض تحويؿ عمى القادرة اتنزيمالإ إلى تفتقر المجترة الحيوانات

 يجعؿ مما اللاحقة، الاستقلاب عمميات خلاؿ محفوظة تبقى تُستيمؾ التي الغذائية النسبة فإف

                           الدسن في البروستاغلاندينات لأنماط الرئيسي المحدد العامؿ ىو الغذائي النظاـ

(Abayasekara and Wathes, 1999.) 

 متاحة تصبح فإنيا الفوسفوليباز، إنزيـ بواسطة الإستيري شكميا مف الدىنية الأحماض تحرير بعد

-Delta) مثؿ التشبع نزع اتإنزيم عمى تتنافس إذْ  ية؛إنزيم منافسة في وتدخؿ الحر شكميا في

6-desaturase) باسـ أيضاً  المعروؼ (FA desaturase-2)، ّ (Delta-5-desaturase )

 إلى السمسمة قصيرة الأحماض تحويؿ يُحفزاف المذيف ،(FA desaturase-1) بـ ّالوؼزّف

 .(Gulliver et al., 2012) البروستاغلاندينات إنتاج في تُستخدـ طويمة سلاسؿ

  in Prostaglandins Role ofانؾجكدوس انجشوعتبغلاَذٍَ فٍ انتكبحش ودوسح  .4.6.1

Reproduction and the Estrous Cycle: 

 الجسـ؛ في الوظائؼ والمتعدد الواسع التأثير ذات الحيوية المركّبات مف البروستاغلاندينات تُعدّ 

 وتخثر التناسمية، الوظائؼ تشمؿ التي الفسيولوجية العمميات مف واسع طيؼ تنظيـ في تشارؾ إذ

 بإفراز التحكـ في دورىا إلى إضافة والالتياب، المناعية، والاستجابات الكمى، ضغط وتنظيـ الدـ،

 مف المختمفة الأنواع تبايف مف الرغـ وعمى ،الخلايا بيف الإشارات ونقؿ اليرمونات
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 ومتكاممة مترابطة أدواراً  تؤدي جميعاً  فإنيا البيولوجي، النشاط حيث مف البروستاغلاندينات

 .(Christie, 2011) الجسـ داخؿ الحيوي الاتزاف تضمف

 الفسيولوجي النشاط في بينيا فيما تختمؼ رئيسية سلاسؿ ثلاث إلى البروستاغلاندينات تقُسَّـ

 نظيراتيا مف نشاطاً  أقؿ( 1) السمسمة إلى المنتمية البروستاغلاندينات تُعد إذْ  التنظيمية؛ والقدرة

( 3) السمسمة تتصؼ بينما للالتياب، محفز بنشاط( 2) السمسمة وتتميز(. 3)و( 2) السمسمة في

 إلى التعديمية القدرة ىذه وتُعزى (.Gulliver et al., 2013) للالتياب ومضاد مخفؼ بنشاط

 :محتممة آليات ثلاث

 ذاتيا، بالمستقبلات ترتبط البروستاغلاندينات أنواع جميع إف إذ :المستقبلات عمى التنافس( أ)

 بتمؾ الارتباط عمى( 2) السمسمة قدرة مف تُضعؼ قد( 3) السمسمة إنتاج زيادة فإف وبالتالي

 .المستقبلات

 السمسمة مف البروستاغلاندينات أف إلى الدراسات بعض تشير إذْ  :الجزيئي التقارب اختلاف( ب)

 (.2) بالسمسمة مقارنةً  البروستاغلانديف لمستقبلات أعمى تقارباً  تمتمؾ( 3)

 المستقبلات استجابة مف تقمؿ أف( 3) لمسمسمة يمكف إذ :المستقبلات حساسية تعديل( ج)

 في فسيولوجي توازف إلى يؤدي مما الثانية، السمسمة بروستاغلاندينات عف الناتجة للإشارات

 .(Gulliver et al., 2013) ّالخٌبسلٖ الالخِببٖ النشاط

 تُعد ،(PGF2α) خاص وبشكؿ ،(2) السمسمة مف البروستاغلاندينات فإف التناسمية، الناحية ومف

 والإباضة، الشبؽ، تحفيز مثؿ الأساسية التناسمية بالعمميات التحكـ في الحاسمة العوامؿ مف

 ,.Gulliver et al) الجنيف بقاء وتنظيـ والولادة، ،(Luteolysis) الأصفر الجسـ وتحمؿ

 إلى تنقسـ التي الشبؽ دورة مف الموتيئينية المرحمة خلاؿ المركبات ىذه أىمية وتبرز (.2013
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 الجسـ تشكّؿ وتشيد( 5-2) اليوميف بيف تمتد التي (Metestrus) مرحمة: رئيسيتيف مرحمتيف

 بفعالية وتتميز يوماً ( 14-10) بيف تستمر التي( Diestrus) ومرحمة الإباضة، عقب الأصفر

 ,.Bartlewski et al) والأوكسيتوسيف البروجستروف مف كلاً  يفرز الذي الأصفر الجسـ

2011.) 

 حالة في الرحـ بطانة عمى والحفاظ الحمؿ تثبيت عمى الطبيعية الظروؼ في البروجستروف يعمؿ

 الأوكسيتوسيف مستقبلات تكويف في المثبط تأثيره يُفقد الإخصاب، غياب حاؿ في لكف استقباؿ،

 مف معيف مستوى تجاوز وعند الإباضة؛ مف يوماً ( 12-10) مرور بعد الرحـ بطانة في

 حتى تدريجياً  يزداد الذي (PGF2α) لوزكب نبضي بإفراز الرحـ بطانة تبدأ الأوكسيتوسيف،

 المرحمة وتبدأ. الجريبية المرحمة وبدء الأصفر الجسـ لتحمؿ المسبب الحرج المستوى إلى يصؿ

 تحفيز إلى البروجستروف تركيز انخفاض يؤدي إذ ،(Proestrus) بمرحمة يُعرؼ بما الجريبية

 النخامية لمغدة الأمامي الفص مف (LH)ّ( FSH) إفراز يرفع مما الوطاء، مف( GnRH) إفراز

(Bartlewski et al., 2011.) 

 الإستراديوؿ بدورىا تفرز التي المبيضية الجريبات نمو تحفيز في اليرموناف ىذاف ويسيـ

 عتبياً  مستوىً  يبمغ حتى الارتفاع في اليرموف ىذا ويستمر الشبؽ، علامات ظيور عف المسؤوؿ

( LH) نبضات تكرار يستمر بينما السمبية، الراجعة لمتغذية نتيجة( FSH) انخفاض إلى يؤدي

 ,Senger and To) الدورة في النيائي الحدث تمثؿ التي الإباضة إلى الوصوؿ حتى بالازدياد

 المراحؿ بيف يربط الذي الرئيسي المفتاح يمثؿ( PGF2α) إف القوؿ يمكف وبالتالي،(. 2012

 أما. الجريبية إلى الموتيئينية المرحمة مف الانتقاؿ في ويُسيـ الشبؽ دورة في المختمفة اليرمونية

 ويتحقؽ الأصفر، الجسـ عمى لمحفاظ( PGF2α) إفراز تثبيط فيجب الحمؿ، حدوث حالة في

 ،(Trophoblast) لمجنيف المغذية الأرومة قِبؿ مف( IFNτ) الإنترفيروف إفراز خلاؿ مف ذلؾ
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 إفراز استمرار يضمف مما( PGF2α) لإنتاج المحفزة الإشارات تثبيط عمى يعمؿ والذي

 (.Senger and To, 2012) الحمؿ لتثبيت اللازـ البروجستروف

Omegaof  Effect- 3انشصى ثطبَخ  يٍإَتبد انجشوعتبغلاَذٍَ  فٍ 3-ويُغبالأحُش تأ .4.6.1

on Prostaglandin Production in the Endometrium: 

 في محورياً  دوراً  تؤدي ،(DHA)و( EPA) حمضي لا سيما ،٣-أوميغا أف إلى الدراسات تشير

 التأثير ىذا ويعزى لمرحـ؛ البطاني النسيج في( PGF2α) نوع مف البروستاغلانديف إنتاج تثبيط

 (.MacLaren et al., 2006) متكاممة حيوية مسارات عدة عبر تداخميا إلى

 عمى( ٦-أوميغا) الأراشيدونيؾ حمض مع ٣-أوميغا أحماض تتنافس الجزيئي، المستوى فعمى

 مف الأراشيدونيؾ حمض تخميؽ يعيؽ مما ،(Delta-6-desaturase) التشبع نازع ٦-دلتا إنزيـ

 لمتمثيؿ توافره لتقميؿ الفوسفوليبيد أغشية في لدمجو التنافسي الاستبعاد إلى إضافة الأساس،

 يُعد والذي ،(PGHS) إنزيـ عمؿ تنافسي بشكؿ تثبط فإنيا ذلؾ، مف والأكثر. اللاحؽ الغذائي

 التأسيسية الخطوة وىي ،(PGH2) البروستاغلانديف إلى الأراشيدونيؾ حمض تحويؿ في حاسماً 

 (.Caldari-Torres et al., 2006) التصنيع سمسمة في

 تعديؿ عمى القدرة ٣-وميغاالأ أحماض تمتمؾ المباشرة، يةنزيمالإ الآليات ىذه إلى بالإضافة

 ونظراً . (Coyne et al., 2008) البروستاغلانديف تخميؽ عف المسؤولة لمجينات الجيني التعبير

 يعتمد ليا، النصؼ عمر قصر بسبب لمبروستاغلاندينات المباشر القياس في التقنية لمصعوبة

 حيوية كمؤشرات ،(PGEM)و( PGFM) مثؿ النشطة، غير مستقمباتيا قياس عمى الباحثوف

 الدراسات، مف العديد في( PGFM) مستويات في ممحوظ انخفاض سُجّؿ وقد نشاطيا عمى دالة

 عف المسؤولة اتنزيمالإ في ٣-وميغاالأ لأحماض المثبط التأثير إلى مباشر بشكؿ يُعزى مما

 (.Dozier et al., 2008) التخميؽ
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 إلى ٣-لأوميغا الوريدي التسريب أدى إذ النعاج؛ عمى دراسة في عممياً  التأثير ىذا تجسد وقد

 -التفاعؿ لسرعة المحدد نزيـالإ وىو- (PGHS-2) إنزيـب الخاص( mRNA) تركيز انخفاض

 كما (.Ma et al., 2000) ٦-أوميغا تمقت التي التحكـ بمجموعة مقارنةً  الرحـ، أنسجة في

 ٣-وميغاالأب الغنية بالمكمّلات التغذية تأد إذ الأبقار، عمى لاحقة دراسات النتائج ىذه أكدت

 تمقت مجموعة مقابؿ البلازما في( PGFM) مستويات في معنوي انخفاض إلى( السمؾ زيت)

 الأحماض مستويات ارتفاع مع الانخفاض ىذا تزامف وقد ؛٦-وميغاالأب الغني الزيتوف زيت

 حمض مف كؿ تركيز وانخفاض الحميب في (DHA)ّ( EPA) نوع مف السمسمة طويمة الدىنية

 ٣-وميغاالأ لتوازف مباشر تأثير إلى يشير مما ،(C14:0) الميريستيؾ وحمض (LA) المينوليؾ

 (.Mattos et al., 2004) البروستاغلانديف إنتاج في العميقة في

 مثؿ متغيرة عوامؿ بسبب أحياناً  تباينت قد المباشرة الحقمية الدراسات نتائج أف مف الرغـ وعمى

 الأبحاث لغالبية الشامؿ الاستنتاج أف إلا لمحيواف، الإنتاجي والعمر الولادة، ومرحمة الدىوف، نوع

 بانخفاض وثيقاً  ارتباطاً  يرتبط ٣-وميغاالأو  ٦-وميغاالأ بيف الغذائية النسبة انخفاض أف يؤكد

 .(Mattos et al., 2000) الدـ بلازما في( PGFM) تركيز

  Effect ofتطىس انزشَجبد، الإثبظخ، ووظبئف انزغى الأصفش فٍ ٣-الأويُغبتأحُش  .1.6.1

Omega-3 on Follicular Development, Ovulation, and Corpus Luteum 

Function: 

 تبدأ إذ التناسمي؛ النضج في ميمة محطة البموغ سف مع لممبيض الدوري النشاط بدء يُمثؿ

 بداية في جريبات عدة تجنيد مف الرغـ وعمى. بالإباضة وتنتيي ونموىا الجريبات انتقاء عمميات

 مف بدءاً  الأنواع، باختلاؼ يختمؼ الإباضة مرحمة إلى تصؿ التي الجريبات عدد فإف دورة، كؿ

 Viscacha الف٘سكبحطب حيواف في كما مئات عدة إلى وصولاً  والأبقار، الإنساف في واحدة بويضة
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(Baker et al., 1982.) الأبقار علائؽ في الدىوف محتوى ارتفاع أف إلى الدراسات وتشير 

 بعد ما إباضة أوؿ حتى الفاصمة الفترة ويُقمؿ وحجميا، المبيضية الجريبات عدد زيادة يُحفز

 (.Thomas and Williams, 1996)         الولادة

 الوبكزة والأجنة لمبويضات الطاقة توفير في رئيسياً  دوراً  الدىنية الأحماض تمعب كما

(Sturmey et al., 2009)ف ؛  في أو البويضة داخؿ الدىنية الأحماض تركيبة في التعديؿ وا 

 Bender et) الٌعح في مباشرة غير أو مباشرة تأثيرات لو يكوف قد بيا المحيط الجريبي السائؿ

al., 2010.) أجراىا دراسة في ذلؾ إلى الإشارة تـ وقد (Zeron et al., 2002)والاحظ إذ ؛ 

 أو( ALA) استخداـ عند الحي الجسـ في أو المختبر في البويضات نضج في تحسّف وجود

 في التبريد صدمات مقاومة عمى أفضؿ وقدرة لمبويضات أعمى جودة تسجيؿ مع السمؾ، زيت

 (.Merino) سلالات

 بالبروتيف والمرتبط الكمي الكوليستروؿ مستويات ارتفاع :الأولى التأثير؛ لذلؾ آليتيف اقترح وقد

 لتصنيع رئيسي كمركب الكوليستروؿ لدور ونظراً . الدـ في (HDL) الكثافة عالي الدىني

. الجريبات داخؿ يديئالستيرو  التخميؽ يعزز أكبر بكميات توفيره فإف يدية،ئالستيرو  اليرمونات

 بالدىوف؛ غنية عميقة تمقت أبقار عمى أُجريت لدراسة المسجمة الملاحظات الفرضية ىذه وتدعـ

 إنتاج زيادة وكذلؾ الجريبي، السائؿ في دوفيالأندروستين مستويات ارتفاع لوحظ حيث

 .الجريبات تمؾ مف المستخمصة (Granulosa cells) الخلايا الحبيبية مزارع في البروجستروف

 دىوف في الأراشيدونيؾ حمض مستوى ارتفاع إلى الغذائية الدىوف زيادة تؤدي :الثانية الآلية

 التناسمية لمموجيات المطمؽ اليرموف لتنبيو استجابةً  ،الخلايا الحبيبية ضمف الفوسفوليبيد

(GnRH .)يتحوؿ أف أو يدات،ئالستيرو  إنتاج في مباشرةً  يؤثر أف الأراشيدونيؾ لحمض ويُمكف 
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               يداتئالستيرو  تخميؽ بدورىا تعزز بروستاغلاندينات إلى Cyclooxygenase إنزيـ مسار عبر

(Zeron et al., 2002.) 
 متوسط زيادة إلى أدى ٣-وميغاالأ بمكملات الحموب الأبقار علائؽ تدعيـ أف الدراسات أظيرت

 الجسـ حجـ وكذلؾ ،(Mendoza et al., 2011) الإباضة قبؿ ما الناضج الجريب قطر

 حجـ انخفاض إلى ٦-وميغاالأب الغنية العلائؽ أدت بينما ؛(Petit et al., 2002) الأصفر

 مف الكامنة الآلية تفسير يمكف (.Homa and Brown, 1992) الحالات بعض في الجريبات

 البروستاغلانديف مستويات فزيادة بالبروستاغلانديف؛ الدىنية الأحماض ىذه علاقة خلاؿ

(PGF2α )ّأ (PGE2) الأصفر لمجسـ المبكر التحمؿ تُحفز قد ٦-وميغاالأ بارتفاع المرتبطة 

 عمر يطيؿ قد مما البروستاغلانديف، تصنيع ٣-وميغاالأ يُثبط المقابؿ، في .الشبؽ ببدء وتعجؿ

 إلى (E2) والإستراديوؿ( LH) ىرموني وصوؿ تأخر ملاحظة مع ذلؾ ويتسؽ الأصفر؛ الجسـ

 .(Mattos et al., 2000) ٣-وميغاالأب غنية علائؽ تمقت التي الأبقار في ذروتيما

 عف مستقمة بآلية المبيضية الجريبات نمو ديناميكية يغير بالدىوف العلائؽ إف تدعيـ عاـ، بشكؿ

 التأثير: مسارات ثلاث عبر الأصفر الجسـ وظائؼ في ةقلمعمي الدىني التركيب يؤثر كما. الطاقة

 أو الأصفر، الجسـ نسيج داخؿ الإيكوسانويدات إنتاج تعديؿ أو البروجستروف، إنتاج في المباشر

 تؤثر كما. (Zachut et al., 2011) بالحمؿ الأمومي والتعرؼ لتحممو المنظـ النظاـ مع التفاعؿ

 ففي ،البروستاغلاندينات مستويات تعديؿ عبر نفسيا الإباضة معدؿ في الدىنية الأحماض

 خفضت بينما الإباضة، معدؿ زيادة إلى ٣-وميغاالأب الغنية العميقة أدت الجرذاف، عمى التجارب

 المشتؽ( PGE3) بيف النسبة تغير فرضية عبر ذلؾ فُسر وقد. منو ٦-وميغاالأب الغنية العميقة

 ارتفاع عند للإباضة والمثبط ٦-وميغاالأ مف المشتؽ( PGE2) و فعالية، والأقؿ ٣-وميغاالأ مف

 (.Trujillo and Broughton, 1995) كبير بشكؿ تركيزه
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 آليتيف خلاؿ مف العلائؽ إلى ٣-وميغاالأ إضافة عند الخصوبة معدلات ارتفاع تفسير يمكف

 كبت يعد. تجاىو الأصفر الجسـ حساسية وانخفاض ،(PGF2α) لػ الرحـ إفراز تقميؿ: رئيسيتيف

 وبالتالي، الحمؿ؛ لتثبيت حاسميف عامميف الأصفر الجسـ وظيفة عمى والحفاظ( PGF2α) إفراز

 يحسف أف يمكف المشبعة غير الدىنية بالأحماض التغذية عبر( PGF2α) إفراز تقميؿ فإف

 (Surette et al., 1992) نفوؽ الأجنة المبكر تقميؿ عبر الخصوبة

Omegaof  Effect-انزٍُُ وثمبء  انتؼشف الأيىيٍ ػهً انضًم فٍ ٣-الأويُغبتأحُش  .4.6.1

3 on Maternal Recognition of Pregnancy and Embryo Survival: 

 (Maternal recognition of pregnancy - MRP) ببلحول الأمومي التعرؼ نجاح يعتمد

 ،(interferon-tau - IFNτ) المغذية الأرومة لإنترفيروف الجنيف إفراز عمى الجنيف وحيوية

 إفراز تثبيط إلى بدوره يؤدي مما الرحـ، بطانة في الأوكسيتوسيف مستقبلات تكويف يثبط الذي

(PGF2α .)ىرموف إفراز في بدوره يستمر الذي الأصفر، الجسـ تحمؿ يمنع التثبيط ىذا 

 ويمكف (.Wathes and Lamming, 1995) الحمؿ لاستمرار الضروري( P4) البروجستروف

 تخميؽ مف تقمؿ إذ العممية؛ ىذه تعزيز في ٣-وميغاالأب الغنية الغذائية الأنظمة تساىـ أف

(PGF2α)، مف يحسف قد ما وىو البروجستروف، إفراز مف ويزيد الأصفر الجسـ بقاء يدعـ مما 

 كما .(Inskeep, 2004) الجنيني الموت نسبة مف ويقمؿ الحياة قيد عمى الجنيف بقاء فرص

 الدىوف؛ استقلاب في التأثير عبر (PGF2α) إنتاج لتثبيط بديمة بآلية (IFNτ) يعمؿ أف يمكف

ؿ إذ  المسؤوؿ) Cyclooxygenase مسار مف( AA) الأراشيدونيؾ حمض استقلاب مسار يحوِّ

 لإًخبج الخبم الوبدة حْفز هي ٗقلل هوب ،Epoxygenase هسبر إلٔ( البروستاغلاندينات إنتاج عف

(PGF2α)             Hannigan and Williams, 1991)). المخبرية الدراسات دعمت وقد 

 إنتاج في انخفاض إلى الرحـ بطانة نسيج إلى( IFNτ) إضافة أدت إذ الفرضية؛ ىذه والميدانية
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(PGF2α .)أف الجزيئية الأبحاث كشفت كما (IFNτ )تحفيز في الأوكسيتوسيف عمؿ يثبط 

نزيـو  (COX-2) 2-السيكموأوكسيجينيز إنزيـ مثؿ ،(PGF2α) إنتاج في حاسمة اتإنزيم  ا 

 .(Mattos et al., 2003)  (F) البروستاغلانديف تخميؽ

 بقاء تعزيز في ٣-لأوميغا إيجابي تأثير وجود إلى تشير الأبحاث مف العديد أف مف الرغـ وعمى

 Mattos et al., 2003; Caldari-Torres et (PGF2α)  إفراز تقميؿ خلاؿ مف الجنيف

al.,) (2006، قميؿ الحية الحيوانات عمى مباشرةً  التأثير ىذا قاست التي الدراسات عدد أف إلا .

 بذور عمى الأبقار تغذية عند الجنيني الموت في طفيؼ انخفاض لوحظ الدراسات، إحدى ففي

 دراسة وأظيرت ؛(Petit and Twagiramungu, 2006) لٌْ٘لٌ٘٘ك-ألفا بحمض الغنية الكتاف

 ,.Childs et al) الجنيني الموت مف قمؿ ٣-لأوميغا كمصدر السمؾ زيت تناوؿ أف أخرى

2008.) 

 :Effect of Fatty Acids on Male انزكىس فٍتأحُش الأصًبض انذهُُخ  .4.1

  Essential ComponentsLipids as انُطبفانذهىٌ كًكىٌ أعبعٍ فٍ غؾبء  .1.7.4

of Sperm Membrane: 

 البسيطة الدىوف: المائي التحمؿ نواتج عمى بناءً  رئيسيتيف فئتيف إلى الدىوف تصنيؼ يمكف

 اثناف أو واحد جزيء تحمميا عف ينتج التي المركبات البسيطة الدىوف تشمؿ. المركبة والدىوف

 إلى إضافة الغميسيريد، وأحاديات الغميسيريد، وثنائيات الغميسيريد، ثلاثيات: مثؿ فقط،

 (.Christie et al., 1989) الحرة الدىنية والأحماض والمؤستر، الحر الكوليستروؿ

 الفوسفوريؾ لحمض مشتؽ عمى تحتوي التي الفوسفوليبيدات، عمييا فتُييمف المركبة، الدىوف أما

 لبناء ميمة وىي دىني؛ بحمض ارتباطو مف بدلاً  الجزيء في ىيدروكسيؿ بمجموعة مرتبط

 لتشكيؿ الكحوليات مف متنوعة بمجموعة الارتباط الفوسفات لمجموعة يمكف إذ الخلايا؛ أغشية

 سيريف، والفوسفاتيديؿ إينوزيتوؿ، الفوسفاتيديؿ: مثؿ الخموية، الأغشية في وىامة حيوية مكونات
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. والسفينغومياليف أميف، إيثانوؿ والفوسفاتيديؿ ،(الميسيثيف باسـ المعروؼ) كوليف والفوسفاتيديؿ

 مجتمعيف إينوزيتوؿ والفوسفاتيديؿ سيريف، والفوسفاتيديؿ أميف، إيثانوؿ الفوسفاتيديؿ عمى ويُطمَؽ

 (.Yeagle, 1987) السيفالينات اسـ

 مكوناً  الفوسفوليبيدات دتُع الذي الميتوكوندري الغشاء سلامة عمى النطاؼ وحركية حيوية تعتمد

ف فيو؛ رئيسياً   سيؤدي الحرة الجذور بواسطة الفوسفوليبيدات ىذه في الدىنية الأحماض تأكسد وا 

ضعاؼ النطاؼ تمؼ إلى  عمى الفوسفوليبيدات وتحتوي (.Van Tran et al., 2017) حركيتيا وا 

 الفوسفاتيديؿ تؤدي إذ ؛(PUFA) المشبعة غير المتعددة الدىنية الأحماض مف مرتفعة مستويات

 أساسية كمكونات الأىمية بالغة وظائؼ سيريف والفوسفاتيديؿ كوليف، والفوسفاتيديؿ أميف، إيثانوؿ

 توليد في دوراً  الفوسفوليبيدات تمعب كما (.Van Tran et al., 2017) الخموية الأغشية في

 السفينغومياليف، مثؿ الشحنة متعادؿ فبعضيا البلازمي؛ الغشاء عمى الكيربائية الشحنة

 سالبة شحنة الآخر البعض يحمؿ حيف في أميف، إيثانوؿ والفوسفاتيديؿ كوليف، والفوسفاتيديؿ

 شحنياً  تبياناً  يخمؽ مما والكارديوليبيف، سيريف، والفوسفاتيديؿ إينوزيتوؿ، الفوسفاتيديؿ مثؿ صافية

 (.Yeagle, 1987) البلازمي الغشاء طبقتي بيف واضحاً 

 ىذه وتختمؼ النطاؼ، في الدىوف إجمالي ضمف الأعمى النسبة الفوسفوليبيدات محتوى يُمثؿ

 النطاؼ في الفوسفوليبيدات محتوى يبمغ المائي، الجاموس حيوانات ففي الأنواع؛ باختلاؼ النسبة

 القيـ ىذه تبمغ بينما التوالي، عمى مؿ/ممغ 0.594و خلايا 109/ممغ 0.548 المنوية والبلازما

 ,.Van Tran et al) التوالي عمى مؿ/ممغ 1.491و خلايا 109/ممغ 0.416 الثور في

2017.) 
 بيف النطاؼ لغشاء الدىنية الأحماض ومستوى نوعية في كبيرة اختلافات عف الدراسات كشفت

 الأحماض بيف( ٣-أوميغا C22:6) (DHA) حمض يسيطر الثدييات، معظـ ففي الأنواع؛
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 في( ٣-أوميغا C22:5) (DPA) حمض ىيمنة مف الرغـ عمى المشبعة، غير المتعددة الدىنية

 المشبعة الدىنية الأحماض مف لكؿ متقارب توزيع الجاموس نطاؼ في لوحظ وقد. أخرى أنواع

 وخاصة( )PUFA) مستوى في ممحوظ ارتفاع مع ،(%49.8) المشبعة وغير( 47.8%)

DHA)، المشبعة غير الدىنية الأحماض إجمالي مف% 70 مف أكثر شكّمت التي (UFA)  

Van Tran et al.,) 2017). نسبة ارتفاع إلى أخرى دراسة أشارت المقابؿ، في (UFA) في 

 تتشكؿ عاـ، وبشكؿ. %56 بنسبة( DHA) حمض ىيمنة مع ،%71 إلى الكباش نطاؼ

 المينولييؾ حمض مشتقات مف النطاؼ في( PUFA) المشبعة غير المتعددة الدىنية الأحماض

(C18:2 ٦-أوميغا )المينولينيؾ وحمض (C18:3 ٣-أوميغا )إذ الغذاء؛ في طبيعياً  المتوفريف 

 والجدير. التشبع ونزع الإطالة تفاعلات مف سمسمة عبر السمسمة طويمة مشتقات إلى يتحولاف

 في المشبعة غير المتعددة الدىنية والأحماض الأساسية الدىنية الأحماض نسب أف بالذكر

 Moallem et) الغذائي النظاـ خلاؿ مف لمتعديؿ قابمة ،النطفة غشاء مثؿ التناسمية، الأنسجة

al., 2015). 

 :Energy Source for Sperm Activity انُطبفيصذس انطبلخ نُؾبغ  .2.7.4

 القناة داخؿ أو المنوي السائؿ في والسباحة الحركة عمى قُدرتيا أي- لمنطاؼ الحيوي النشاط يُعَدُّ 

 المصدر الفركتوز دويُع. الطاقة مف كبيرة كميات توفير تستمزـ حيوية عممية -الأنثوية التناسمية

 كمصدر   الدىوف تبرز ذلؾ، جانب إلى. النطاؼ حركية دعـ في يُسيـ إذ الطاقة؛ ليذه الرئيس

 ,.Van Tran et al) للأكسدة القابمة الكربوىيدرات توفُّر عدـ حاؿ في الطاقة لإنتاج بديؿ  

 تستطيع الكباش نطاؼ أف( Hartree and Mann, 1961) بيا قاـ دراسة أظيرت إذ ؛(2017

 أنواع أبرز) كوليف الفوسفاتيديؿ مف المُستمَدّة السمسمة طويمة الدىنية الأحماض أكسدة

 كما .لمطاقة الخارجية المصادر مف خاؿ   وسط في تحضينيا عند( النطاؼ في الفوسفوليبيدات
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 الفوسفوليبيدات أكسدة عمى تعتمد الثيراف نطاؼ أف إلى( Lardy and Phillips, 1994) أضبر

 محتوى في معنوي انخفاض لوحظ حيث الكربوىيدرات؛ غياب في الطاقة لتوليد الداخمية

 .المغسولة لمنطاؼ اليوائي التحضيف بعد الفوسفوليبيدات

  Contribution toانُطبف واعتؼذادَخانًغبهًخ فٍ إَتبد هشيىٌ انتغتىعتُشوٌ  .3.7.4

Testosterone Production and Sperm Capacitation: 

 في أساسية مكونات الجنسية، واليرمونات ومشتقاتو الكوليستروؿ ذلؾ في بما يدات،ئالستيرو  تُعدّ 

% 80 مف يقرب ما معاً  والفوسفوليبيدات الحر الكوليستروؿ ويشكؿ. لمذكور التناسمية الفسيولوجيا

 لا إذ ؛ؼالنطا أغشية في الستيرولات أىـ الكوليستروؿ ويُعَد .النطاؼ في الدىوف إجمالي مف

 ىرموف لتخميؽ الأساسية الركيزة أيضاً  يمثؿ بؿ فحسب، الييكمية البنية توفير عمى دوره يقتصر

 لمخصية الخلالي النسيج في الموجودة (Leydig cells) البٌ٘٘ت الخلايا في التستوستيروف

(Dolatpanah et al., 2008). 

 النطاؼ تكويف عممية تشمؿ والتي الذكرية، التناسمية الوظائؼ بتنظيـ بدوره التستوستيروف يقوـ

(Spermatogenesis)، الأيضية والعمميات السموؾ وتنظيـ الثانوية، الجنسية الصفات وظيور .

 وىي ،لمنطفة البلازمي الغشاء ونفاذية سيولة تعديؿ في محورياً  دوراً  الكوليستروؿ يمعب كما

 إخراج عممية تؤدي إذ ؛(Capacitation) اؼالنط استعدادية في مباشر بشكؿ تؤثر خصائص

 يُييئ مما ونفاذيتو، الغشاء سيولة مف تزيد ىيكمية تغييرات إحداث إلى الغشاء مف الكوليستروؿ

 الكوليستروؿ إزالة أف إلى الدراسات وتشير (.Cross, 2003) الاستعدادية مرحمة لدخوؿ النطفة

 أيونات تركيز ارتفاع إلى يؤدي مما مباشر، غير أو مباشر بشكؿ الغشاء خصائص تغير

 التجميد فؾ بعد النطاؼ استعدادية لعممية مشابية تغييرات بذلؾ محفزاً  الخمية، داخؿ الكالسيوـ

(Kadirvel et al., 2009.) وبلازما النطاؼ في الكوليستروؿ نسبة أف إلى الإشارة وتجدر 
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 تبمغ بينما الدىوف، إجمالي مف التوالي عمى% 24.7و% 22.2 تبمغ لمجاموس المنوي السائؿ

 (.Van Tran et al., 2017) التوالي عمى% 18.8و% 23.3 الثور في النسب ىذه

 وخاصة ،(PUFA) المشبعة غير المتعددة الدىنية الأحماض أف إلى أيضاً  الأبحاث أشارت

 في حيوي دور ليا ،(النطفة غشاء في والذيؿ الرأس منطقتي في يتركز الذي) (DHA) حمض

 ,.Dolatpanah et al) لمرحـ السطحية والبيئة النطفة بيف والتفاعؿ النطاؼ استعدادية مف كؿ

 steroidogenic) لبروتيف الجيني التعبير تنظيـ في (PUFA) تؤثر ذلؾ، عمى علاوة (.2008

acute regulatory - StAR)، ومنيا يداتئالستيرو  تخميؽ معدؿ سرعة عف المسؤوؿ وىو 

 الغشاء إلى الخارجي الغشاء مف الكوليستروؿ نقؿ بتسريع البروتيف ىذا يقوـ إذ التستوستيروف؛

 (.Manna et al., 2009) التستوستيروف تخميؽ معدؿ مف يرفع مما لمميتوكوندريا، الداخمي

  on -OmegaEffect of 3إَتبد انهشيىَبد وتطىس انخصُخ فٍ 3-الأويُغبتأحُش  .4.7.4

Hormone Synthesis and Testis Development: 

 للأغشية الفوسفوليبيدية الطبقة في أساسية كمكونات محورياً  دوراً  الدىنية الأحماض تمعب

 في (.Rooke et al., 2009) مكوناتو بيف والتفاعلات الغشاء خصائص في تؤثر إذ الخموية؛

 (HPG axis) الخصية -النخامية الغدة -الوطاء بمحور التناسمي الجياز نشاط يرتبط الذكور،

 وجود الدراسات وأظيرت. النطاؼ وتكويف الخصية تطور عف المسؤولة اليرمونات ينظـ الذي

 مف مشتقاتيا أو  (PUFA) المشبعة غير المتعددة الدىنية الأحماض بيف مباشرة علاقة

 اليرمونات إفراز في الغذائية تأثيراتيا دراسة أىمية يبرز مما ؛ المحور ىذا الإيكوسانويدات وبيف

 ,Jump and Clarke) ليا الخلايا واستجابة( GnRH, LH, FSH) التناسمية لمغدد المنشطة

1999). 
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 ارتفاع إلى ٣-أوميغا الدىنية حماضالأب الغني السمؾ زيت تناوؿ أدى الكباش، عمى دراسة في

 الأحماض ىذه قدرة إلى يشير مما النخيؿ؛ وزيت الشمس دوار بزيت مقارنةً  التستوستيروف تركيز

 بمستقبلاتو( GnRH) الػ ارتباط وتحسيف الخصيتيف في الخموية الأغشية تركيب تعديؿ عمى

 وفي. (Esmaeili et al., 2014) التستوستيروف تصنيع زيادة وبالتالي الخلايا، سطح عمى

 أو السمؾ زيت يظير لـ الماعز، صغار عمى( Adibmoradi et al., 2012) مماثمة دراسة

 نمو قياسات في ممحوظ تحسف لوحظ لكف التستوستيروف، مستويات في معنوياً  تأثيراً  الصويا زيت

 خلاياال وعدد الممعة، وقطر المنوية، والنبيبات ،(والطوؿ العرض، الحجـ، المحيط،) الخصيتيف

 الخصيتيف كتمة زيادة وأيضاً  والناضجة، البدائية المنوية الخلايا وعدد يرتولي،البينية وخلايا س

 .الذبح بعد الطازجة

 مف وذلؾ ،(HPG) محور عبر التناسمية الغدد تطور في ٣-وميغاالأ تأثير فرضية ذلؾ يعزز

 عف المسؤوؿ الرئيسي العامؿ( FSH) يعد إذ ؛(GnRH, FSH, LH) ىرمونات نشاط خلاؿ

 Van) البينية الخلايا ونضوج تمايز عمى( LH) يعمؿ بينما وتكاثرىا، سيرتولي خلايا انقساـ

Tran et al., 2017.) لاحظ وقد (Chandolia et al., 1997) بػ المعالجة أف (GnRH )قد 

نتاج سيرتولي، خلايا عدد مف وزادت البموغ مف سرّعت  .الخصيتيف ووزف النطاؼ، وا 

 وحركية الجنسية الخلايا نضج في( IGF-I) بالأنسوليف الشبيو النمو عامؿ دور برز كما

 وانقساـ تكاثر في يؤثر قد وبالتالي ،الأنسجة نمو في رئيسياً  دوراً ( IGF-I) يمعب إذ النطاؼ؛

 (.Griffeth et al., 2014) الخسخْسخ٘زّى تخميؽ لزيادة يؤدي مما البينية، الخلايا

 وزيادة ٣-لأوميغا كمصدر السمؾ زيت بيف الكباش عند (Fair et al., 2014) دراسة وربطت 

 الأبقار عند المنوية البلازما في (IGF-I) رصد تـ أخرى، دراسة وفي (.IGF-I) تركيز
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 الوٌْٗت، الخلايا وطلائع الأولية، المنوية والخلايا البدائية، المنوية الخلايا مف كؿ في ومستقبلاتو

 (.Lejeune et al., 1996) الٌبظدت ّالٌطبف
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 :Material and Methodsمواد وطرائق العمل  .5

 مكان إجراء الدراسة Study Location: 

ّـ إجراء الدراسة عمى مرحمتيف متزامنتيف في محطة بحوث   بمحافظة درعا، التابعة (ازرع)تَ

الفترة الممتدة وذلؾ خلاؿ لممركز العربي لدراسات المناطؽ الجافة والأراضي القاحمة )أكساد(، 

 .2025وكانوف الثاني  2024شير أيار بيف 

 حيوانات التجربةExperimental Animals : 

 ات:تغذية الحيوان 

تـ توحيد النظاـ الغذائي لجميع الحيوانات الداخمة في التجربة لضماف ثبات العوامؿ 

لتبف بالإضافة العمفية المركزة المستخدمة رسمياً في المحطة خمطة الالغذائية اعتُمدت 

 .أعلاؼ مالئةك القمح

 

ا

ل

ج

د

و

ل

 

 لمحيواناتأدناه يبين خمطة الأعلاف المركزة المقدمة 

 غٍ )كغ(1انكًُخ فٍ  انًبدح انؼهفُخ

 550 انؾؼُش

 150 رسح صفشاء

 80 كغجخ صىَب

 200 َخبنخ لًش

 15 يغضىق صزش كهغٍ

 5 يهش غؼبو

 1 يعبد فطىس

 1 يتًى غزائٍ وفُتبيُُبد
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 ( الكباشالمرحمة الأولى): 

متوسط سنوات و  (5-3)تتراوح أعمارىا بيف  ،مف الكباش العواس رؤوس 8الدراسة عمى أُجريت 

تـ توحيد ظروؼ التربية والايواء لجميع الحيوانات وكانت جميعيا بصحة  .كغ (5±89ي )وزف ح

الكباش عشوائياً إلى مجموعتيف  وزعت .جيدة وخالية مف أي طفيميات داخمية أو خارجية

 ./المجموعة(كباش 4)متساويتيف 

 1 موعةمجال (n=4): 3-الأوميغامف مركب  مؿ 3 كباش ىذه المجموعة بجرعة تحقن 

(Microsules, EPA: 105 mg, DHA: 125 mg ) يوماً  15ثلاث مرات بفارؽ 

 .(1)حسب المخطط رقـ 

 2 موعةمجال (n=4):  حقنت كباش ىذه المجموعة )الشاىد( بالمحموؿ الفيزيولوجي

(PS في نفس فترات )المستخدمة في المجموعة الأولى حسب  3-ترتيب حقف الأوميغا

 (.1المخطط رقـ )

ّـ جمع السائؿ المنوي  أسابيع، وحُدِّدت  9الموسـ التناسمي بمعدؿ مرة كؿ أسبوع ولمدة  داخؿتَ

في خصائص السائؿ المنوي وفقاً لما  ٣-وميغاالأتأثير  لدراسةخواصو بعد الجمع مباشرةً، 

 :أتيي

ؿ حجـ كؿ قذفة لكؿ كبش بعد الجمع حجم السائل المنوي )مل(:  .1 ميبؿ  بوساطةسُجِّ

 .(1الصورة رقـ ) ناعي خاص بالكباشطصالا
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المطياؼ تـ قياس التركيز باستخداـ جياز  /مل(:يونالمنوي )ممتركيز )كثافة( السائل  .2

اللازمة، (، الذي جرت معايرتو مسبقاً وتزويده بالمعمومات Photometer)الضوئي 

 . والتي شممت حجـ العينة ونوع الحيواف

قُيِّمَت الحركية التقديرات الوصفية والقيم المئوية لمحركية الجماعية لمنطاف )%(:  .3

الجماعية بوضع قطرة مف السائؿ المنوي فوؽ شريحة نظيفة وجافة ومدفأة )بدوف ساترة(، 

مزود بمرحمة تسخيف لمشريحة؛ ( باستخداـ مجير X4وذلؾ تحت قوة التكبير المنخفضة )

 .(3 الصورة رقـ) حيث جرت مشاىدة الحركية وتصنيفيا وفقاً لممقاييس القياسية المعتمدة

قُيِّمَت الحركية الفردية  التقديرات الوصفية والقيم المئوية لمحركية الفردية لمنطاف )%(: .4

( مف السائؿ المنوي ووضعيا فوؽ قطرة مف محموؿ كموريد μl 10مجيرياً بأخذ )

( عمى شريحة نظيفة وجافة ومدفأة، ثـ غُطِّيَت بساترة وفُحِصَت تحت μl 40الصوديوـ )

(؛ حيث جرت مشاىدة الحركية الفردية وتصنيفيا 40X( أو )20Xالمجير بقوة تكبير )

 .(3الصورة رقـ ) وفقاً لممقاييس القياسية المعتمدة

قُيِّمَت حيوية النطاؼ باستخداـ  )%(: الحيوية؛ نسبة الخلايا المنوية الحية والميتة .5

عمى  (μl 20) حيث وُضِعت قطرة مف السائؿ المنوي نيغروزيف(؛-صبغة )الإيوزيف

شريحة نظيفة وجافة ومدفأة، وأُضيؼ إلييا قطرتاف مف صبغة الإيوزيف ومُزِجت بموب 

ثانية، ثـ أُضيؼ إلييا قطرتاف مف صبغة النيغروزيف ومُزِجت  20وتُركت لمدة  خشبي

جيداً. بعد ذلؾ، استُخدِمَت شريحتاف فارغتاف لعمؿ مسحة مف الخميط السابؽ، وفُحِصَت 

ؿ عدد النطاؼ الميتة )لونيا الأحمر( وعدد (60X) تحت المجير بقوة تكبير ، حيث سُجِّ
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ّـ عدُّ النطاؼ الحية )التي بقيت بال نطفة لكؿ عينة،  200موف الأبيض "عديمة الموف"(. تَ

 .(2 الصورة رقـ) وحُسِبَت النسبة المئوية لمنطاؼ الحية والميتة

 ( انُؼبدانًشصهخ انخبَُخ): 

( 4-3رأساً مف النعاج العواس متوسط أعمارىا ) 48عمى في ىذه المرحمة الدراسة أُجريت 

تـ توحيد ظروؼ التربية والإيواء لجميع الحيوانات وكانت  .كغ( 4±52سنوات، ومتوسط أوزانيا )

النعاج عشوائياً إلى  وزعتجميعيا بصحة جيدة وخالية مف أي طفيميات داخمية أو خارجية. 

 نعجة/المجموعة(: 24مجموعتيف متساويتيف )

  1المجموعة (n=24:)  حقنت فييا النعاج بأحد الأحماض الدىنية غير المشبعة

مؿ  3بجرعة ( Microsules, EPA: 105 mg, DHA: 125 mg)( 3-)الأوميغا

 (.2يوماً حسب المخطط رقـ ) 15ثلاث مرات بفاصؿ 

  2المجموعة (n=24:)  بالمحموؿ الفيزيولوجي نعاج ىذه المجموعة )الشاىد( حقنت

(PS) المجموعة الأولى حسب  فيالمستخدمة  3-فترات حقف الأوميغا في نفس ترتيب

 (.2المخطط رقـ )

  المخبريةالمؤشراتLaboratory Indicators : 

أسابيع مف الكباش  7مؿ مرة كؿ أسبوع ولمدة  10جُمِعت عينات الدـ مف الوريد الوداجي بحجـ 

(، وذلؾ باستخداـ أنابيب مفرغة مف اليواء وخالية مف مانع 2و 1والنعاج )وفؽ المخططيف 

دقائؽ لمحصوؿ عمى مصؿ الدـ  10دورة/دقيقة لمدة  2500التخثر؛ ثـ جرى تثفيميا بسرعة 
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(Serum َـّ وُضِع مصؿ الدـ في أنابيب إبندروؼ ، وحُفِظت العينات عند درجة مؿ( 2)(. ومف ثَ

 لاحقاً لاختبارات المعايرة والتحاليؿ البيوكيميائية. ( لتخضع20-حرارة )

 Tosoh AIA-360ىرموني البروجستروف والتستوستيروف باستخداـ جياز  تحميؿأُجري 

 STو  ST AIA-PACK Progesterone II ع مف نو  (Kits) وباستعماؿ أطقـ التحميؿ

AIA-PACK Testosterone. . موكوز والكوليستروؿ الكمي والبروتيف الدىني غأما تحاليؿ ال

 جياز، فقد أُجريت باستخداـ (LDL)ة الكثافوالبروتيف الدىني منخفض  (HDL) مرتفع الكثافة

.(Mindray BS-240) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

انًذسد (: تىظش الأَجىة 1صىسح سلى )ان

 نمُبط صزى انغبئم انًُىٌ.



43 
 

لكباش وسحب عينات الدم  وجمع السائل المنوي 4-غايحقن الأوم: A :(4)رقم مخطط ال
لمكباش وسحب عينات الدم  المحمول الفيزيولوجي وجمع السائل المنويحقن : Bالتجربة، 

 .الشاىدة

المحمول حقن : Bلنعاج التجربة، وسحب عينات الدم  4-غايحقن الأوم: A :(4)رقم مخطط ال
 .وموعد ادخال الكباش لمتمقيح لمنعاج الشاىدةوسحب عينات الدم الفيزيولوجي 
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النعاج إلى أربع مجموعات، وخُصِّص كبشاف لكؿ  وزعت، ٣-وميغاالأبعد انتياء برنامج حقف 

( لإجراء التمقيح عند ظيور علامات الشبؽ )عمماً أف الأغناـ التي 1مجموعة )الشكؿ رقـ 

 :ودُرِست المؤشرات التناسمية وفقاً لممعادلات الآتية  أظيرت شبقاً قبؿ انتياء البرنامج لـ تُمقَّح(.

 النعاجعدد أي بعد انتياء البرنامج مباشرة(: )الشياع في الدورة الأولى )%(  كثافة 

 النعاج/عدد  الشبقة النعاجعدد ، والدورة الثانية: x 100 كميال النعاج/عدد  الشبقة

 x 100 المتبقي

 التمقيح: مجموع الأياـ اللازمة لتمقيح النعاج/عدد النعاج الكميفترة  متوسط 

 نات الممقحة : عدد الحيوانات الحامؿ/عدد الحيوا)%( نسبة الحمؿx 100 

 عدد الولادات التوأمية/عدد الولادات الكمي )%( نسبة المواليد التوأمية :x 100 

 عدد الولادات المفردة/عدد الولادات الكمي  )%(: نسبة المواليد الفرديةx 100 

 النعاج الكمي د: عدد المواليد/عدمتوسط عدد المواليد 

  الولوديةFecundity (%) : الكميةناث الإ /عددالمواليدعدد X 100  

وجنس  عند الولادة   وزف المواليد

 .المولود
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 .التجريبية والشاىدة لتمقيح النعاج التجريبية والشاىدةيوضح توزيع الكباش  (:1)رقم شكل ال

شوصٍَ، غ(: تىظش انخلاَب انضُخ وانًُتخ ثبعتخذاو صجغخ الاَىصٍَ 2َُصىسح سلى )ان

 َؾُش انغهى الأصًش انً َطفخ يُتخ ثًُُب َؾُش انغهى الأثُط انً َطفخ صُخ.
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  nalysisAStatisticalانتضهُم الإصصبئٍ .6
 

(: تىظش تمُُى انضشكُخ 3صىسح سلى )ان

 ػُخ وانفشدَخ نهُطبف.بانزً

(: تىظش فضص انضًم ثىاعطخ رهبص 4صىسح سلى )ان

يٍ انتهمُش وتظهش  بً َىي 45الأيىاد فىق انصىتُخ ثؼذ 

 انشصًُخ انًؾبس انُهب ثبنذوائش انضًشاء. انصىسح انفهمبد
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 :Statistical Analysis. التحميل الإحصائي 6

(. تـ التحقؽ مف 13.0)الإصدار  SPSS أُجري التحميؿ الإحصائي باستخداـ البرنامج الإحصائي
البروجستروف، ستروؿ، ي)مثؿ تراكيز الغموكوز، الكول المعمميةالتوزع الطبيعي لمبيانات لممتغيرات 

، وأظيرت النتائج عدـ وجود Kolmogorov-Smirnov ( باستخداـ اختبارفالتستوستيرو 
. حُسبت المعممية، مما استدعى استخداـ الاختبارات (P>0.05)انحراؼ كبير عف التوزع الطبيعي

الإحصاءات الوصفية )المتوسط الحسابي، الانحراؼ المعياري، الحد الأدنى والأعمى( لجميع 
 .المتغيرات المدروسة

في المؤشرات المقاسة عبر الفترات الزمنية المختمفة، استُخدـ  3-الأوميغا لدراسة تأثير حقف
لمقارنة متوسطات  (Independent Samples t-test) معينات المستقمةل  t-test اختبار

مجموعتي الكباش )المحقونة والشاىدة( ومجموعتي النعاج )المحقونة والشاىدة( في كؿ فترة زمنية 
لتحديد  (P≤0.05) تـ اعتماد مستوى دلالة ار. الاختب، بعد التحقؽ مف افتراضات ىعمى حد

ساب نسبة التغير )%( لكؿ متغير في الفترات الزمنية اللاحقة وجود فروؽ معنوية. كما تـ ح
قيمة البداية( / قيمة البداية  –بالنسبة لقيـ البداية باستخداـ المعادلة: نسبة التغير = )قيمة الفترة 

 ×100. 

، عدد الولوديةنسبة الحمؿ، الشياع،  كثافةأما بالنسبة لتحميؿ المؤشرات التناسمية في النعاج )
لمقارنة  (One-way ANOVA) المواليد، أوزاف المواليد(، فقد استُخدـ تحميؿ التبايف الأحادي

وجود فروؽ معنوية،  . وعند OMFO) ،OMFC ،CMFO،(CMFCع المجموعات الأرب
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لتحديد أيف تكمف الفروؽ بيف  (Post-Hoc) لممقارنات البعدية Duncan طُبقت طريقة
المجموعات. كما تـ تحميؿ تأثير كؿ مف الذكور والإناث والتفاعؿ بينيما باستخداـ النماذج 

تجدر الإشارة إلى أف . المناسبةتمثيؿ النتائج بيانياً بالمخططات  تـ  (GLM).العامةالخطية 
قيـ احتمالية صغيرة جداً  تشير إلى 0.000القيـ المعروضة في الجداوؿ الإحصائية عمى أنيا 

 .(، وليست أصفاراً مطمقة0.001)أقؿ مف 
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  Resultsانُتبئذ.7
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 :Resultsالنتائج  .7

 دراسة الكباش:-ولً أ

)%(، معػػدؿ الحركيػػة  الجماعيػػةتػػـ قيػػاس وحسػػاب كػػؿ مػػف )حجػػـ السػػائؿ المنػػوي )مػػؿ(، معػػدؿ الحركيػػة 

معػػدؿ الخلايػػا الحيػػة فػػي السػػائؿ المنػػوي )%(، معػػدؿ الخلايػػا  )مميوف/مػػؿ(، النطػػاؼالفرديػػة )%(، تركيػػز 

الميتػػػة فػػػي السػػػائؿ المنػػػوي )%( فػػػي تسػػػع فتػػػرات زمنيػػػة مختمفػػػة )الأسػػػبوع الأوؿ، الثػػػاني، الثالػػػث، الرابػػػع، 

الكبػاش المدروسػة فػي عينػة الكبػاش. كمػا تػـ الخامس، السادس، السابع، الثػامف، التاسػع(، لكػؿ كػبش مػف 

سػتروؿ فػي الػدـ )مػغ/دؿ(، تركيػز يقياس وحساب كػؿ مػف تركيػز الغموكػوز فػي الػدـ )مػغ/دؿ(، تركيػز الكول

LDL  فػػي الػػدـ )مػػغ/دؿ(، تركيػػزHDL ( تركيػػز ىرمػػوف التستوسػػتيروف مػػع/فػػي الػػدـ ،)فػػي  (نغ/مػػؿ)دؿ

الثػاني، الثالػث، الرابػع، الخػامس، السػادس، السػابع( لكػؿ كػبش سبع فتػرات زمنيػة مختمفػة )الأسػبوع الأوؿ، 

مػػػف الكبػػػاش المدروسػػػة فػػػي عينػػػة الكبػػػاش، وقػػػد تػػػـ حسػػػاب قػػػيـ نسػػػبة التغيػػػر فػػػي قػػػيـ كػػػؿ مػػػف المتغيػػػرات 

المػػذكورة )%( فػػي كػػؿ مػػف الفتػػرات الزمنيػػة )الأسػػبوع الثػػاني، الثالػػث، الرابػػع، الخػػامس، السػػادس، السػػابع، 

 ة:تيكبش مف الكباش المدروسة في عينة الكباش كما ىو موضّح في المعادلة الآ الثامف، التاسع( لكؿ

نسبة التغير في قيمة المتغير المدروس )%( في فترة زمنية لكل كبش = )مقدار التغير في قيمة المتغير نفسو في الفترة الزمنية 

 لمكبش نفسيا 100× قيمة المتغير نفسو في البدء( ÷ نفسيا 

والفتػػػرة الزمنيػػػة المدروسػػػة فػػػي كػػػؿ مػػػف المتغيػػػرات المقاسػػػة  3-الأوميغػػػابثػػػـ تمػػػت دراسػػػة تػػػأثير الحقػػػف 

 :أتيوالمحسوبة في عينة الكباش وكانت نتائج التحميؿ كما ي
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 :Semen Volume صزى انغبئم انًُىٌ .4.4

  وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة:في قيم حجم السائل المنوي في عينة الكباش  3-الأوميغابتأثير الحقن 

ومجموعة الكباش  3-بالأوميغامتوسط حجم السائل المنوي )مل( بين مجموعة الكباش المحقونة  :(1جدول رقم )
 الشاىدة في عينة الكباش وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة.

فػػي الأسػػبوع الأوؿ والرابػػع، أي أنػػو عنػػد مسػػتوى  0.05يُلاحػػظ فػػي الجػػدوؿ أعػػلاه أف قيمػػة مسػػتوى الدلالػػة أكبػػر مػػف القيمػػة 
% لا توجػػػد فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية فػػػي متوسػػػط حجػػػـ السػػػائؿ المنػػػوي )مػػػؿ( فػػػي الأسػػػبوع الأوؿ والرابػػػع بػػػيف 95الثقػػػة 

 باش الشاىدة في عينة الكباش.مجموعة الكو  3-بالأوميغامجموعة الكباش المحقونة 
، أي أنػو عنػد مسػتوى 0.05أما بالنسبة لكػؿ مػف الفتػرات الزمنيػة الباقيػة فػيُلاحظ أف قيمػة مسػتوى الدلالػة أصػغر مػف القيمػة 

% توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية فػػي متوسػػط حجػػـ السػائؿ المنػػوي )مػػؿ( فػػي الأسػػبوع الثػػاني والثالػػث والخػػامس 95الثقػة 
ومجموعة الكبػاش الشػاىدة فػي عينػة الكبػاش،  3-بالأوميغابع والثامف والتاسع بيف مجموعة الكباش المحقونة والسادس والسا

نسػػتنتج أف قػػيـ حجػػـ السػػائؿ المنػػوي )مػػؿ( فػػي الأسػػبوع الثػػاني ، وبمػػا أف الإشػػارة الجبريػػة لمفػػروؽ بػػيف المتوسػػطات موجبػػة
كانػػػت أكبػػػر منيػػػا فػػػي  3-بالأوميغػػػاجموعػػػة الكبػػػاش المحقونػػػة والثالػػػث والخػػػامس والسػػػادس والسػػػابع والثػػػامف والتاسػػػع فػػػي م

 مجموعة الكباش الشاىدة في عينة الكباش.

 انًتغُش انًذسوط = صزى انغبئم انًُىٌ )يم(

 3-انضمٍ ثبلأويُغب انفتشح انضيُُخ
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 الأعجىع الأول 
 0.8 0.6 0.08 0.70 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

0 0 1.000 
 0.8 0.6 0.08 0.70 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبٍَ
 1 0.9 0.06 0.95 4 3-يضمىٌ ثبلأويُغبكجؼ 

0.40 5.657 0.001 
 0.7 0.4 0.13 0.55 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبنج
 1.1 1 0.05 1.03 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

0.33 6.789 0.000 
 0.8 0.6 0.08 0.70 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انشاثغ
 1.2 0.9 0.13 1.05 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

0.20 2.191 0.071 
 1 0.7 0.13 0.85 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبيظ
 1.4 1.1 0.13 1.25 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

0.40 3.464 0.013 
 1 0.6 0.19 0.85 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انغبدط
 2 1.1 0.39 1.45 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

0.58 2.824 0.030 
 1 0.7 0.13 0.88 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انغبثغ
 1.9 1.2 0.33 1.45 4 3-ثبلأويُغب كجؼ يضمىٌ

0.65 3.806 0.009 
 0.9 0.7 0.08 0.80 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبيٍ
 1.5 1.1 0.17 1.25 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

0.45 4.700 0.003 
 0.9 0.7 0.08 0.80 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انتبعغ
 1.5 1 0.22 1.23 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

0.45 3.216 0.018 
 1 0.6 0.17 0.78 4 كجؼ ؽبهذ
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المتوسط الحسابي لقيم حجم السائل المنوي )مل( في عينة السائل المنوي لمكباش وفقاً لمفترة  :(3خطط رقم )م
 .P ≤ 0.05 مستوى تشير الـ* لوجود فرق معنوي عند 3-الزمنية المدروسة والحقن بالأوميغا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مخط
المتوسط الحسابي لقيم نسبة التغير في حجم السائل المنوي في عينة الكباش وفقاً لمحقن : (1ط رقم )

 .والفترة الزمنية المدروسة 4-بالأوميغا
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 Collective Motility: انزًبػُخيؼذل انضشكُخ  .4.4

  في عينة الكباش وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة: الجماعيةفي قيم معدل الحركية  3-بالأوميغاتأثير الحقن 

ومجموعة الكباش  3-بالأوميغا( بين مجموعة الكباش المحقونة %) الجماعيةمتوسط معدل الحركية  :(2جدول رقم )
 الشاىدة في عينة الكباش وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة.

 (%) انزًبػُخانًتغُش انًذسوط = يؼذل انضشكُخ 

 3-انضمٍ ثـ ثبلأويُغب انفتشح انضيُُخ
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 الأعجىع الأول 
 85 75 4.08 80.00 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

0 0 1.000 
 85 75 4.08 80.00 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبٍَ
 85 85 0 85.00 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

5.00 - 0.008 
 80 80 0 80.00 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبنج
 90 85 2.50 88.75 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

5.00 2.828 0.030 
 85 80 2.50 83.75 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انشاثغ
 95 95 0 95.00 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

10.00 4.899 0.003 
 90 80 4.08 85.00 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبيظ
 95 90 2.50 93.75 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

8.75 7.000 0.000 
 85 85 0 85.00 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انغبدط
 95 95 0 95.00 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

6.25 5.000 0.002 
 90 85 2.50 88.75 4 كجؼ ؽبهذ

 انغبثغالأعجىع 
 95 95 0 95.00 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

7.50 5.196 0.002 
 90 85 2.89 87.50 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبيٍ
 95 90 2.50 91.25 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

2.50 1.414 0.207 
 90 85 2.50 88.75 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انتبعغ
 95 85 4.79 91.25 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

0 0 1.000 
 95 85 4.79 91.25 4 كجؼ ؽبهذ

والثػامف والتاسػع، أي أنػو  فػي الأسػبوع الأوؿ 0.05يُلاحظ في الجدوؿ أعلاه أف قيمة مسػتوى الدلالػة أكبػر بكثيػر مػف القيمػة 
 الأوؿ( فػي الأسػبوع %) الجماعيػة% لا توجد فػروؽ ذات دلالػة إحصػائية فػي متوسػط معػدؿ الحركيػة 95عند مستوى الثقة 

 ومجموعة الكباش الشاىدة في عينة الكباش. 3-بالأوميغاوالثامف والتاسع بيف مجموعة الكباش المحقونة 
، أي أنػو عنػد مسػتوى 0.05أما بالنسبة لكػؿ مػف الفتػرات الزمنيػة الباقيػة فػيُلاحظ أف قيمػة مسػتوى الدلالػة أصػغر مػف القيمػة 

( فػي الأسػبوع الثػاني والثالػث والرابػع %) الجماعيػةط معػدؿ الحركيػة % توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية فػي متوسػ95الثقة 
ومجموعػة الكبػاش الشػاىدة فػي عينػة الكبػاش، وبمػا  3-بالأوميغػاوالخامس والسادس والسابع بيف مجموعة الكبػاش المحقونػة 

ي الأسػبوع الثػاني والثالػث ( ف%) الجماعيةأف الإشارة الجبرية لمفروؽ بيف المتوسطات موجبة نستنتج أف قيـ معدؿ الحركية 
كانػػػت أكبػػػر منيػػػا فػػػي مجموعػػػة الكبػػػاش  3-بالأوميغػػػاوالرابػػػع والخػػػامس والسػػػادس والسػػػابع فػػػي مجموعػػػة الكبػػػاش المحقونػػػة 

 الشاىدة في عينة الكباش.
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)%( في عينة السائل المنوي لمكباش وفقاً  الجماعية(: المتوسط الحسابي لقيم معدل الحركية 4مخطط رقم )
 .P ≤ 0.05 مستوى تشير الـ* لوجود فرق معنوي عند 4-بالأوميغالمفترة الزمنية المدروسة والحقن 

 

 

 

 

 

 

 

 

في عينة الكباش وفقاً  الجماعية(: المتوسط الحسابي لقيم نسبة التغير في معدل الحركية 6مخطط رقم )
 .والفترة الزمنية المدروسة 4-بالأوميغالمحقن 
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 :Individual Motility يؼذل انضشكُخ انفشدَخ .4.4

  في قيم معدل الحركية الفردية في عينة الكباش وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة: 3-بالأوميغاتأثير الحقن 

ومجموعة الكباش  3-بالأوميغا( بين مجموعة الكباش المحقونة %متوسط معدل الحركية الفردية ) :(3جدول رقم )
 الشاىدة في عينة الكباش وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة.

 (%انًتغُش انًذسوط = يؼذل انضشكُخ انفشدَخ )

 3-انضمٍ ثبلأويُغب انفتشح انضيُُخ
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 الأعجىع الأول 
 80 70 4.08 75.00 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

0 0 1.000 
 80 70 4.08 75.00 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبٍَ
 80 80 0 80.00 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

5.00 - 0.008 
 75 75 0 75.00 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبنج
 85 80 2.50 83.75 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

5.00 2.828 0.030 
 80 75 2.50 78.75 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انشاثغ
 90 90 0 90.00 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

10.00 4.899 0.003 
 85 75 4.08 80.00 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبيظ
 90 85 2.50 88.75 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

8.75 7.000 0.000 
 80 80 0 80.00 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انغبدط
 90 90 0 90.00 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

6.25 5.000 0.002 
 85 80 2.5 83.75 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انغبثغ
 90 90 0 90.00 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

7.50 5.196 0.002 
 85 80 2.89 82.50 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبيٍ
 90 85 2.50 86.25 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

2.50 1.414 0.207 
 85 80 2.50 83.75 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انتبعغ
 90 80 4.79 86.25 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

0 0 1.000 
 90 80 4.79 86.25 4 كجؼ ؽبهذ

والثػامف والتاسػع، أي أنػو  فػي الأسػبوع الأوؿ 0.05يُلاحظ في الجدوؿ أعلاه أف قيمة مسػتوى الدلالػة أكبػر بكثيػر مػف القيمػة 
 ( فػػي الأسػػبوع الأوؿ%% لا توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية فػػي متوسػػط معػػدؿ الحركيػػة الفرديػػة )95عنػػد مسػػتوى الثقػػة 

 ومجموعة الكباش الشاىدة في عينة الكباش.  3-بالأوميغاوالثامف والتاسع بيف مجموعة الكباش المحقونة 
، أي أنػو عنػد مسػتوى 0.05الباقيػة فػيُلاحظ أف قيمػة مسػتوى الدلالػة أصػغر مػف القيمػة أما بالنسبة لكػؿ مػف الفتػرات الزمنيػة 

( فػػي الأسػػبوع الثػػاني والثالػػث والرابػػع %% توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية فػػي متوسػػط معػػدؿ الحركيػػة الفرديػػة )95الثقػػة 
بػاش الشػاىدة فػي عينػة الكبػاش، وبمػا ومجموعػة الك 3-بالأوميغػاوالخامس والسادس والسابع بيف مجموعة الكبػاش المحقونػة 

( فػي الأسػبوع الثػاني والثالػث %أف الإشارة الجبريػة لمفػروؽ بػيف المتوسػطات موجبػة نسػتنتج أف قػيـ معػدؿ الحركيػة الفرديػة )
كانػػػت أكبػػػر منيػػػا فػػػي مجموعػػػة الكبػػػاش  3-بالأوميغػػػاوالرابػػػع والخػػػامس والسػػػادس والسػػػابع فػػػي مجموعػػػة الكبػػػاش المحقونػػػة 

 عينة الكباش. الشاىدة في
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(: المتوسط الحسابي لقيم معدل الحركية الفردية )%( في عينة السائل المنوي لمكباش وفقاً 4مخطط رقم )
 .P ≤ 0.05 مستوى تشير الـ* لوجود فرق معنوي عند 4-بالأوميغالمفترة الزمنية المدروسة والحقن 

 

 

 

 

 

 

 

 

مخ
طط 

(: المتوسط الحسابي لقيم نسبة التغير في معدل الحركية الفردية في عينة الكباش وفقاً لمحقن 8رقم )
 .والفترة الزمنية المدروسة 4-بالأوميغا
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  Sperm Concentration: انُطبفتشكُض . 1.4

  في عينة الكباش وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة: النطاففي قيم تركيز  3-بالأوميغاتأثير الحقن 

ومجموعة الكباش  3-بالأوميغا)مميون / مل( بين مجموعة الكباش المحقونة  النطافمتوسط تركيز  :(4جدول رقم )
 الشاىدة في عينة الكباش وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة.

في الأسبوع الأوؿ، أي أنو عند مسػتوى الثقػة  0.05يُلاحظ في الجدوؿ أعلاه أف قيمة مستوى الدلالة أكبر بكثير مف القيمة 
)مميػػػوف / مػػػؿ( فػػػي الأسػػػبوع الأوؿ بػػػيف مجموعػػػة  النطػػػاؼ% لا توجػػػد فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية فػػػي متوسػػػط تركيػػػز 95

 ومجموعة الكباش الشاىدة في عينة الكباش. 3-بالأوميغاالكباش المحقونة 
، أي أنػو عنػد مسػتوى 0.05أما بالنسبة لكػؿ مػف الفتػرات الزمنيػة الباقيػة فػيُلاحظ أف قيمػة مسػتوى الدلالػة أصػغر مػف القيمػة 

ع )مميػوف / مػؿ( فػي الأسػبوع الثػاني والثالػث والرابػ النطػاؼ% توجد فػروؽ ذات دلالػة إحصػائية فػي متوسػط تركيػز 95الثقة 
ومجموعة الكباش الشاىدة فػي عينػة  3-بالأوميغاوالخامس والسادس والسابع والثامف والتاسع بيف مجموعة الكباش المحقونة 

)مميوف/مػػؿ( فػػي الأسػػبوع  النطػػاؼ الكبػػاش، وبمػػا أف الإشػػارة الجبريػػة لمفػػروؽ بػػيف المتوسػػطات موجبػػة نسػػتنتج أف قػػيـ تركيػػز
كانػػت أكبػػر  3-بالأوميغػػادس والسػػابع والثػػامف والتاسػػع فػػي مجموعػػة الكبػػاش المحقونػػة الثػػاني والثالػػث والرابػػع والخػػامس والسػػا

 منيا في مجموعة الكباش الشاىدة في عينة الكباش.

 )يهُىٌ / يم( انُطبفانًتغُش انًذسوط = تشكُض 

 3-انضمٍ ثبلأويُغب انفتشح انضيُُخ
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الأعجىع 

 الأول

 2028 1650 158.67 1830.25 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب
-67.25 -0.62 0.554 

 2037 1702 144.56 1897.50 4 كجؼ ؽبهذ

الأعجىع 

 انخبٍَ

 2606 2206 171.08 2430.50 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب
366.50 3.16 0.020 

 2267 1920 156.36 2064.00 4 كجؼ ؽبهذ

الأعجىع 

 انخبنج

 4626 3468 528.27 3849.75 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب
1746.75 6.47 0.001 

 2215 1987 109.68 2103.00 4 كجؼ ؽبهذ

الأعجىع 

 انشاثغ

 4785 3486 595.30 4369.25 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب
2055.50 3.89 0.008 

 3482 1432 871.55 2313.75 4 كجؼ ؽبهذ

الأعجىع 

 انخبيظ

 4783 3987 345.26 4473.25 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب
1668.00 4.17 0.006 

 3872 2308 719.72 2805.25 4 كجؼ ؽبهذ

الأعجىع 

 انغبدط

 7298 4893 993.91 6229.25 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب
2748.75 4.87 0.003 

 4189 3062 532.85 3480.50 4 كجؼ ؽبهذ

الأعجىع 

 انغبثغ

 6395 5853 232.18 6089.50 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب
3034.25 6.16 0.001 

 4384 2104 956.33 3055.25 4 كجؼ ؽبهذ

الأعجىع 

 انخبيٍ

 5584 4894 302.29 5328.50 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب
1985.50 

10.1

3 
0.000 

 3709 3184 249.55 3343.00 4 كجؼ ؽبهذ

الأعجىع 

 انتبعغ

 4853 4263 256.86 4610.25 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب
1363.25 4.46 0.004 

 3780 2485 554.36 3247.00 4 كجؼ ؽبهذ
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)مميون/مل( في عينة السائل المنوي لمكباش وفقاً  النطافالمتوسط الحسابي لقيم تركيز  :(9مخطط رقم )
 .P ≤ 0.05 مستوى تشير الـ* لوجود فرق معنوي عند 4-بالأوميغالمفترة الزمنية المدروسة والحقن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

في عينة الكباش وفقاً لمحقن  النطافيمثل المتوسط الحسابي لقيم نسبة التغير في تركيز  :(41مخطط رقم )
 والفترة الزمنية المدروسة. 4-بالأوميغا
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 : Live Spermatozoa In Semenيؼذل انخلاَب انضُخ فٍ انغبئم انًُىٌ .4.4

  فـي قـيم معـدل الخلايـا الحيـة فـي السـائل المنـوي فـي عينـة الكبـاش وفقـاً لمفتـرة الزمنيـة  3-بالأوميغاتأثير الحقن
 المدروسة:

 3-بالأوميغا( بين مجموعة الكباش المحقونة %متوسط معدل الخلايا الحية في السائل المنوي ) :(5جدول رقم )
 ومجموعة الكباش الشاىدة في عينة الكباش وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة.

 (%انًتغُش انًذسوط = يؼذل انخلاَب انضُخ فٍ انغبئم انًُىٌ )

 3-انضمٍ ثبلأويُغب انفتشح انضيُُخ
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 الأعجىع الأول 
 70 64 2.52 67.50 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

1.00 0.471 0.654 
 70 62 3.42 66.50 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبٍَ
 74 72 0.82 73.00 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

5.00 12.247 0.000 
 68 68 0 68.00 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبنج
 79 73 2.63 76.75 4 3-ثبلأويُغبكجؼ يضمىٌ 

6.50 3.677 0.0104 
 72 67 2.36 70.25 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انشاثغ
 82 80 0.96 80.75 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

8.00 4.409 0.005 
 77 69 3.50 72.75 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبيظ
 83 77 2.65 80.50 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

8.75 5.973 0.001 
 73 70 1.26 71.75 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انغبدط
 84 81 1.26 82.75 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

7.00 5.797 0.001 
 78 73 2.06 75.75 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انغبثغ
 84 81 1.26 82.25 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

8.00 8.991 0.000 
 76 73 1.26 74.25 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبيٍ
 83 77 2.52 79.50 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

3.75 1.842 0.115 
 78 71 3.20 75.75 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انتبعغ
 83 75 3.56 80.00 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

2.00 0.926 0.390 
 80 75 2.45 78.00 4 كجؼ ؽبهذ

أي أنػػو عنػػد  والتاسػػع،والثػػامف  الدلالػػة أكبػػر بكثيػػر مػػف القيمػػة فػػي الأسػػبوع الأوؿيُلاحػػظ فػػي الجػػدوؿ أعػػلاه أف قيمػػة مسػػتوى 
( فػػػي %% لا توجػػػد فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية فػػػي متوسػػػط معػػػدؿ الخلايػػػا الحيػػػة فػػػي السػػػائؿ المنػػػوي )95مسػػػتوى الثقػػػة 
 الشاىدة في عينة الكباش. ومجموعة الكباش 3-بالأوميغاوالثامف والتاسع بيف مجموعة الكباش المحقونة  الأسبوع الأوؿ

، أي أنػو عنػد مسػتوى 0.05أما بالنسبة لكػؿ مػف الفتػرات الزمنيػة الباقيػة فػيُلاحظ أف قيمػة مسػتوى الدلالػة أصػغر مػف القيمػة 
( فػي الأسػبوع الثػاني %% توجػد فػروؽ ذات دلالػة إحصػائية فػي متوسػط معػدؿ الخلايػا الحيػة فػي السػائؿ المنػوي )95الثقة 

ومجموعػة الكبػاش الشػاىدة فػي عينػة  3-بالأوميغػاوالخامس والسادس والسابع بيف مجموعة الكباش المحقونة  والثالث والرابع
الكبػػاش، وبمػػا أف الإشػػارة الجبريػػة لمفػػروؽ بػػيف المتوسػػطات موجبػػة نسػػتنتج أف قػػيـ معػػدؿ الخلايػػا الحيػػة فػػي السػػائؿ المنػػوي 

كانػت أكبػر  3-بالأوميغػاس والسابع فػي مجموعػة الكبػاش المحقونػة ( في الأسبوع الثاني والثالث والرابع والخامس والساد%)
 منيا في مجموعة الكباش الشاىدة في عينة الكباش.
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( في عينة السائل %يمثل المتوسط الحسابي لقيم معدل الخلايا الحية في السائل المنوي ) :(44مخطط رقم )
 مستوى تشير الـ* لوجود فرق معنوي عند 4-بالأوميغاالمنوي لمكباش وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة والحقن 

P ≤ 0.05. 
 

 

 

 

 

 

 

 

يمثل المتوسط الحسابي لقيم نسبة التغير في معدل الخلايا الحية في السائل المنوي في  :(44مخطط رقم )
 والفترة الزمنية المدروسة. 4-بالأوميغاعينة الكباش وفقاً لمحقن 
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 : Dead Spermatozoa In Semenانًُىٌيؼذل انخلاَب انًُتخ فٍ انغبئم  .6.4

  في قيم معـدل الخلايـا الميتـة فـي السـائل المنـوي فـي عينـة الكبـاش وفقـاً لمفتـرة الزمنيـة  3-بالأوميغاتأثير الحقن

 المدروسة:

 3-بالأوميغا( بين مجموعة الكباش المحقونة %الميتة في السائل المنوي ) متوسط معدل الخلايا: (6جدول رقم )
 ومجموعة الكباش الشاىدة في عينة الكباش وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة.

 (%انًتغُش انًذسوط = يؼذل انخلاَب انًُتخ فٍ انغبئم انًُىٌ )

 3-انضمٍ ثبلأويُغب انفتشح انضيُُخ
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 الأعجىع الأول 
 36 30 2.52 32.50 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

-1.00 -0.471 0.654 
 38 30 3.42 33.50 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبٍَ
 28 26 0.82 27.00 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

-5.00 -12.247 0.000 
 32 32 0 32.00 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبنج
 27 21 2.63 23.25 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

-6.50 -3.677 
0.010

 33 28 2.36 29.75 4 كجؼ ؽبهذ 4

 الأعجىع انشاثغ
 20 18 0.96 19.25 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

-8.00 -4.409 0.005 
 31 23 3.50 27.25 4 كجؼ ؽبهذ

الأعجىع 

 انخبيظ

 23 17 2.65 19.50 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب
-8.75 -5.973 0.001 

 30 27 1.26 28.25 4 كجؼ ؽبهذ

الأعجىع 

 انغبدط

 19 16 1.26 17.25 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب
-7.00 -5.797 0.001 

 27 22 2.06 24.25 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انغبثغ
 19 16 1.26 17.75 4 3-ثبلأويُغبكجؼ يضمىٌ 

-8.00 -8.991 0.000 
 27 24 1.26 25.75 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبيٍ
 23 17 2.52 20.50 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

-3.75 -1.842 0.115 
 29 22 3.20 24.25 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انتبعغ
 25 17 3.56 20.00 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

-2.00 -0.926 0.390 
 25 20 2.45 22.00 4 كجؼ ؽبهذ

فػي الأسػبوع الأوؿ والثػامف والتاسػع أي أنػو  0.05يُلاحظ في الجػدوؿ أعػلاه أف قيمػة مسػتوى الدلالػة أكبػر بكثيػر مػف القيمػة 
( فػي %% لا توجػد فػروؽ ذات دلالػة إحصػائية فػي متوسػط معػدؿ الخلايػا الميتػة فػي السػائؿ المنػوي )95عند مستوى الثقة 

 ومجموعة الكباش الشاىدة في عينة الكباش. 3-بالأوميغاالأسبوع الأوؿ والثامف والتاسع بيف مجموعة الكباش المحقونة 
، أي أنػو عنػد مسػتوى 0.05أما بالنسبة لكػؿ مػف الفتػرات الزمنيػة الباقيػة فػيُلاحظ أف قيمػة مسػتوى الدلالػة أصػغر مػف القيمػة 

( فػي الأسػبوع الثػاني %حصػائية فػي متوسػط معػدؿ الخلايػا الميتػة فػي السػائؿ المنػوي )% توجد فػروؽ ذات دلالػة إ95الثقة 
ومجموعػة الكبػاش الشػاىدة فػي عينػة  3-بالأوميغػاوالثالث والرابع والخامس والسادس والسابع بيف مجموعة الكباش المحقونة 

( %ـ معدؿ الخلايا الميتة في السائؿ المنػوي )الكباش، وبما أف الإشارة الجبرية لمفروؽ بيف المتوسطات سالبة نستنتج أف قي
كانت أصغر منيػا  3-بالأوميغافي الأسبوع الثاني والثالث والرابع والخامس والسادس والسابع في مجموعة الكباش المحقونة 

 في مجموعة الكباش الشاىدة في عينة الكباش.
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( في عينة السائل %يمثل المتوسط الحسابي لقيم معدل الخلايا الميتة في السائل المنوي ) :(44مخطط رقم )

 مستوى تشير الـ* لوجود فرق معنوي عند 4-بالأوميغاالمنوي لمكباش وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة والحقن 
P ≤ 0.05. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
يمثل المتوسط الحسابي لقيم نسبة التغير في معدل الخلايا الميتة في السائل المنوي في  :(41مخطط رقم )

 والفترة الزمنية المدروسة. 4-بالأوميغاعينة الكباش وفقاً لمحقن 
 

 

 



63 
 

 : Blood Glucose Concentrationتشكُض انغهىكىص فٍ انذو .4.4

  في قيم تركيز الغموكوز في الدم في عينة الكباش وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة: 3-بالأوميغاتأثير الحقن 

ومجموعة  3-بالأوميغا/دل( بين مجموعة الكباش المحقونة معمتوسط تركيز الغموكوز في الدم ): (7جدول رقم )
 الكباش الشاىدة في عينة الكباش وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة.

 /دل(يغتشكُض انغهىكىص فٍ انذو )انًتغُش انًذسوط = 

 3-انضمٍ ثبلأويُغب انفتشح انضيُُخ
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 الأعجىع الأول 
 63.5 61.5 0.94 62.83 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

4.13 5.567 0.001 
 60.1 57.5 1.14 58.70 4 ؽبهذكجؼ 

 الأعجىع انخبٍَ
 70.3 69.1 0.59 69.70 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

11.80 29.812 0.000 
 58.4 57.2 0.53 57.90 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبنج
 76.1 75.1 0.52 75.60 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

14.10 19.907 0.000 
 63.1 59.9 1.32 61.50 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انشاثغ
 80.1 77.5 1.12 78.70 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

22.80 32.516 0.000 
 56.7 54.9 0.85 55.90 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبيظ
 76.5 75.6 0.41 75.90 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

18.10 25.770 0.000 
 58.8 55.9 1.34 57.80 4 كجؼ ؽبهذ

 انغبدطالأعجىع 
 80.2 79.4 0.41 79.80 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

20.00 43.644 0.000 
 60.8 58.8 0.82 59.80 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انغبثغ
 75.5 73.9 0.71 74.80 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

17.90 37.598 0.000 
 57.8 56.4 0.64 56.90 4 كجؼ ؽبهذ

ميمػا كانػت الفتػرة الزمنيػة المدروسػة، أي  0.05مسػتوى الدلالػة أصػغر بكثيػر مػف القيمػة  يُلاحظ في الجػدوؿ أعػلاه أف قيمػة

دؿ( بػيف مجموعػة مػع/% توجػد فػروؽ ذات دلالػة إحصػائية فػي متوسػط تركيػز الغموكػوز فػي الػدـ )95أنو عند مستوى الثقة 

ة المدروسػػة فػػي عينػػة الكبػػاش، وبمػػا أف ومجموعػػة الكبػػاش الشػػاىدة ميمػػا كانػػت الفتػػرة الزمنيػػ 3-بالأوميغػػاالكبػػاش المحقونػػة 

( فػػي مجموعػػة الكبػػاش مػػع/دؿالإشػػارة الجبريػػة لمفػػروؽ بػػيف المتوسػػطات موجبػػة نسػػتنتج أف قػػيـ تركيػػز الغموكػػوز فػػي الػػدـ )

 كانت أكبر منيا في مجموعة الكباش الشاىدة ميما كانت الفترة الزمنية المدروسة في عينة الكباش. 3-بالأوميغاالمحقونة 
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/دل( في عينة الدم لمكباش وفقاً معيمثل المتوسط الحسابي لقيم تركيز الغموكوز في الدم ): (44مخطط رقم )
 .P ≤ 0.05 مستوى تشير الـ* لوجود فرق معنوي عند 4-بالأوميغالمفترة الزمنية المدروسة والحقن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
يمثل المتوسط الحسابي لقيم نسبة التغير في تركيز الغموكوز في الدم في عينة الكباش : (46مخطط رقم )

 والفترة الزمنية المدروسة. 4-بالأوميغاوفقاً لمحقن 
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 : Blood Cholesterol Concentrationغتشول فٍ انذوُتشكُض انكىن .8.7

  عينة الكباش وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة: سترول في الدم فييفي قيم تركيز الكول 3-بالأوميغاتأثير الحقن 

ومجموعة  3-بالأوميغاسترول في الدم )مغ/دل( بين مجموعة الكباش المحقونة يمتوسط تركيز الكول :(8جدول رقم )
 الكباش الشاىدة في عينة الكباش وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة.

 /دل(غتشول فٍ انذو )يغُانًتغُش انًذسوط = تشكُض انكىن

 3-انضمٍ ثبلأويُغب انفتشح انضيُُخ
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 الأعجىع الأول 
 61.3 58.6 1.12 59.90 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

1.80 2.537 0.044 
 59.2 57.1 0.87 58.10 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبٍَ
 70 66.2 1.63 67.83 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

6.62 6.651 0.001 
 62.2 59.7 1.15 61.20 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبنج
 74.3 72.9 0.63 73.70 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

15.90 15.241 0.000 
 60.1 55.5 1.99 57.80 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انشاثغ
 80.1 77.8 0.96 78.90 4 3-يضمىٌ ثبلأويُغبكجؼ 

21.20 20.591 0.000 
 60 55.7 1.82 57.70 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبيظ
 78.4 76.8 0.67 77.70 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

20.90 40.728 0.000 
 57.8 55.9 0.78 56.80 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انغبدط
 80.5 79.3 0.59 79.90 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

20.10 60.150 0.000 
 60.2 59.5 0.32 59.80 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انغبثغ
 77.8 75.9 0.78 76.90 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

16.40 36.825 0.000 
 60.9 59.9 0.43 60.50 4 كجؼ ؽبهذ

ميما كانت الفترة الزمنيػة المدروسػة، أي أنػو عنػد  0.05يُلاحظ في الجدوؿ أعلاه أف قيمة مستوى الدلالة أصغر مف القيمة 

ستروؿ في الدـ )مغ/دؿ( بيف مجموعة الكباش ي% توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في متوسط تركيز الكول95مستوى الثقة 

ومجموعػػة الكبػػاش الشػػاىدة ميمػػا كانػػت الفتػػرة الزمنيػػة المدروسػػة فػػي عينػػة الكبػػاش، وبمػػا أف الإشػػارة  3-بالأوميغػػاالمحقونػػة 

ستروؿ في الدـ )مػغ/دؿ( فػي مجموعػة الكبػاش المحقونػة يالجبرية لمفروؽ بيف المتوسطات موجبة نستنتج أف قيـ تركيز الكول

 كانت الفترة الزمنية المدروسة في عينة الكباش.كانت أكبر منيا في مجموعة الكباش الشاىدة ميما  3-بالأوميغا
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سترول في الدم )مغ/دل( في عينة الدم لمكباش ييمثل المتوسط الحسابي لقيم تركيز الكول :(44مخطط رقم )
 .P ≤ 0.05 مستوى تشير الـ* لوجود فرق معنوي عند 4-بالأوميغاوفقاً لمفترة الزمنية المدروسة والحقن 

 

 

 

 

 

 

 

 

في  )مغ/دل( سترول في الدمييمثل المتوسط الحسابي لقيم نسبة التغير في تركيز الكول :(48مخطط رقم )
 والفترة الزمنية المدروسة. 4-بالأوميغاعينة الكباش وفقاً لمحقن 
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 : Blood LDL Concentrationفٍ انذو LDL انـ تشكُض .9.7

  الـ في قيم تركيز 3-بالأوميغاتأثير الحقن LDL :في الدم في عينة الكباش وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة 

ومجموعة  3-بالأوميغا/دل( بين مجموعة الكباش المحقونة معفي الدم ) LDL الـ متوسط تركيز :(9جدول رقم )
 الكباش الشاىدة في عينة الكباش وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة.

 /دل(يغفٍ انذو ) LDL انـ انًتغُش انًذسوط = تشكُض

 3-انضمٍ ثبلأويُغب انفتشح انضيُُخ
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 الأعجىع الأول
 28.8 25.1 1.59 26.80 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

-2.00 -2.309 0.060 
 29.6 27.9 0.70 28.80 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبٍَ
 24.5 22.9 0.66 23.80 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

-6.00 -12.205 0.000 
 30.5 28.8 0.73 29.80 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبنج
 30.5 29.2 0.57 29.90 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

2.00 3.136 0.020 
 29.2 26.8 1.14 27.90 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انشاثغ
 31.1 30.1 0.43 30.70 4 3-يضمىٌ ثبلأويُغبكجؼ 

4.80 10.082 0.000 
 26.7 24.9 0.85 25.90 4 كجؼ ؽبهذ

الأعجىع 

 انخبيظ

 34 32.2 0.80 33.10 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب
7.80 14.568 0.000 

 26.2 24.5 0.71 25.30 4 كجؼ ؽبهذ

الأعجىع 

 انغبدط

 26.6 24.9 0.70 25.80 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب
-0.90 -1.754 0.130 

 27.6 25.8 0.75 26.70 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انغبثغ
 28.1 27.1 0.49 27.70 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

-1.10 -2.391 0.054 
 29.7 27.8 0.78 28.80 4 كجؼ ؽبهذ

في الأسبوع الأوؿ والسادس والسػابع، أي أنػو  0.05يُلاحظ في الجدوؿ أعلاه أف قيمة مستوى الدلالة أكبر بكثير مف القيمة 
دؿ( فػػي الأسػػبوع مػػع/فػػي الػػدـ ) LDL الػػػ % لا توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية فػػي متوسػػط تركيػػز95عنػػد مسػػتوى الثقػػة 

 ومجموعة الكباش الشاىدة في عينة الكباش. 3-بالأوميغاالأوؿ والسادس والسابع، بيف مجموعة الكباش المحقونة 

، أي أنػو عنػد مسػتوى الثقػة 0.05كؿ مف الفترات الزمنية الباقيػة فػيُلاحظ أف قيمػة مسػتوى الدلالػة أصػغر مػف القيمػة أما في 
دؿ( فػػي الأسػبوع الثػػاني والثالػث والرابػػع مػع/فػي الػػدـ ) LDL الػػ % توجػد فػروؽ ذات دلالػػة إحصػائية فػػي متوسػط تركيػػز95

ومجموعة الكباش الشاىدة في عينة الكباش، وبدراسػة الإشػارة الجبريػة  3-بالأوميغاوالخامس بيف مجموعة الكباش المحقونة 
دؿ( في الأسبوع الثاني في مجموعة الكبػاش المحقونػة مع/في الدـ ) LDL الػ لمفروؽ بيف المتوسطات نستنتج أف قيـ تركيز

دؿ( فػػي مػػع/الػػدـ ) فػػي LDL الػػػ كانػػت أصػػغر منيػػا فػػي مجموعػػة الكبػػاش الشػػاىدة، ونسػػتنتج أف قػػيـ تركيػػز 3-بالأوميغػػا
كانػت أكبػر منيػا فػي مجموعػة الكبػاش الشػاىدة  3-بالأوميغػاالأسبوع الثالث والرابع والخامس في مجموعة الكباش المحقونػة 

 في عينة الكباش.
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لمكباش وفقاً  /دل( في عينة الدممعفي الدم ) LDL الـ يمثل المتوسط الحسابي لقيم تركيز :(49مخطط رقم )
 .P ≤ 0.05 مستوى تشير الـ* لوجود فرق معنوي عند 4-بالأوميغالمفترة الزمنية المدروسة والحقن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

في الدم في عينة الكباش  LDL الـ يمثل المتوسط الحسابي لقيم نسبة التغير في تركيز :(41مخطط رقم )
 والفترة الزمنية المدروسة. 4-بالأوميغاوفقاً لمحقن 
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 :Blood HDL Concentration فٍ انذو HDL انـ تشكُض .10.7

 الـ في قيم تركيز 3-بالأوميغا تأثير الحقن HDL :في الدم في عينة الكباش وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة 

ومجموعة  3-بالأوميغا/دل( بين مجموعة الكباش المحقونة معفي الدم ) HDL الـ متوسط تركيز: (10جدول رقم )
 الكباش الشاىدة في عينة الكباش وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة.

 /دل(يغفٍ انذو ) HDL انـ انًتغُش انًذسوط = تشكُض

 3-انضمٍ ثبلأويُغب انفتشح انضيُُخ
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 الأعجىع الأول 
 21.1 19.5 0.66 20.30 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

-2.20 -4.234 0.005 
 23.5 21.8 0.80 22.50 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبٍَ
 25.6 23.9 0.70 24.80 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

3.20 5.543 0.001 
 22.8 20.6 0.92 21.60 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبنج
 31.2 29.5 0.74 30.20 4 3-يضمىٌ ثبلأويُغبكجؼ 

10.50 12.892 0.000 
 21.1 18.4 1.45 19.70 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انشاثغ
 29.4 27.9 0.63 28.70 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

11.90 25.371 0.000 
 17.6 15.9 0.70 16.80 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبيظ
 30.5 29.4 0.48 30.10 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

6.40 19.297 0.000 
 24.2 23.1 0.45 23.70 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انغبدط
 29.4 29 0.18 29.20 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

5.00 10.742 0.000 
 25.5 23.4 0.91 24.20 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انغبثغ
 30.1 29.8 0.14 29.90 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

9.00 40.249 0.000 
 21.5 20.5 0.42 20.90 4 كجؼ ؽبهذ

ميما كانت الفترة الزمنيػة المدروسػة، أي أنػو عنػد  0.05يُلاحظ في الجدوؿ أعلاه أف قيمة مستوى الدلالة أصغر مف القيمة 

/دؿ( بػيف مجموعػة الكبػاش مػعفػي الػدـ ) HDL الػػ % توجد فروؽ ذات دلالػة إحصػائية فػي متوسػط تركيػز95مستوى الثقة 

ومجموعػػة الكبػػاش الشػػاىدة ميمػػا كانػػت الفتػػرة الزمنيػػة المدروسػػة فػػي عينػػة الكبػػاش، وبدراسػػة الإشػػارة  3-بالأوميغػػاالمحقونػػة 

/دؿ( فػي البػدء فػي مجموعػة الكبػاش المحقونػة مػعفي الدـ ) HDL الػ الجبرية لمفروؽ بيف المتوسطات نستنتج أف قيـ تركيز

/دؿ( فػػي مػػعفػػي الػػدـ ) HDL الػػػ ت أصػػغر منيػػا فػػي مجموعػػة الكبػػاش الشػػاىدة، ونسػػتنتج أف قػػيـ تركيػػزكانػػ 3-بالأوميغػػا

كانت أكبر منيا فػي  3-بالأوميغاالأسبوع الثاني والثالث والرابع والخامس والسادس والسابع في مجموعة الكباش المحقونة بػ 

 مجموعة الكباش الشاىدة في عينة الكباش.
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/دل( في عينة الدم لمكباش وفقاً معفي الدم ) HDL الـ يمثل المتوسط الحسابي لقيم تركيز: (44رقم )مخطط 

 .P ≤ 0.05 مستوى تشير الـ* لوجود فرق معنوي عند 4-بالأوميغالمفترة الزمنية المدروسة والحقن 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
في عينة /دل( مع)في الدم  HDL الـ مثل المتوسط الحسابي لقيم نسبة التغير في تركيز: ي(44مخطط رقم )

 والفترة الزمنية المدروسة. 4-بالأوميغاالكباش وفقاً لمحقن 
 

 

 



71 
 

  Blood Testosterone Concentration: فٍ انذو انتغتىعتُشوٌتشكُض  .11.7

  في الدم في عينة الكباش وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة: ونالتستوستير في قيم تركيز  3-بالأوميغاتأثير الحقن 

ومجموعة  3-بالأوميغافي الدم )نغ/مل( بين مجموعة الكباش المحقونة  ونالتستوستير متوسط تركيز : (11جدول رقم )
 الكباش الشاىدة في عينة الكباش وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة.

ميمػا كانػت الفتػرة الزمنيػة المدروسػة، أي  0.05يُلاحظ في الجػدوؿ أعػلاه أف قيمػة مسػتوى الدلالػة أصػغر بكثيػر مػف القيمػة 

فػػػي الػػػدـ )نغ/مػػػؿ( بػػػيف  وفالتستوسػػػتير % توجػػػد فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية فػػػي متوسػػػط تركيػػػز 95أنػػو عنػػػد مسػػػتوى الثقػػػة 

اش الشػػاىدة ميمػػا كانػػت الفتػػرة الزمنيػػة المدروسػػة فػػي عينػػة الكبػػاش، ومجموعػػة الكبػػ 3-بالأوميغػػامجموعػة الكبػػاش المحقونػػة 

فػي الػدـ )نغ/مػؿ( فػي مجموعػة  وفالتستوسػتير وبما أف الإشارة الجبرية لمفروؽ بيف المتوسطات موجبة نستنتج أف قيـ تركيز 

الزمنيػة المدروسػة فػي عينػة كانت أكبر منيا فػي مجموعػة الكبػاش الشػاىدة ميمػا كانػت الفتػرة  3-بالأوميغاالكباش المحقونة 

 الكباش.

 

 

 

 

 فٍ انذو )َغ/يم( وٌانتغتىعتُشانًتغُش انًذسوط = تشكُض 

 3-انضمٍ ثبلأويُغب انفتشح انضيُُخ
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 الأعجىع الأول 
 760 754 2.63 757.75 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

27.75 16.307 0.000 
 733 728 2.16 730.00 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبٍَ
 823 819 1.83 821.00 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

107.50 66.883 0.000 
 716 710 2.65 713.50 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبنج
 873 867 2.63 870.75 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

161.25 110.078 0.000 
 711 708 1.29 709.50 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انشاثغ
 904 898 2.75 900.75 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

175.50 81.606 0.000 
 729 721 3.30 725.25 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انخبيظ
 894 888 2.65 890.50 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

240.50 97.509 0.000 
 655 645 4.16 650.00 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انغبدط
 970 966 1.71 968.25 4 3-ثبلأويُغب كجؼ يضمىٌ

257.50 213.230 0.000 
 713 709 1.71 710.75 4 كجؼ ؽبهذ

 الأعجىع انغبثغ
 943 939 1.71 940.75 4 3-كجؼ يضمىٌ ثبلأويُغب

276.75 200.996 0.000 
 666 661 2.16 664.00 4 كجؼ ؽبهذ
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رقم  مخطط 
يمثل المتوسط الحسابي لقيم تركيز التستوستيرون في الدم )نغ/مل( في عينة الدم لمكباش وفقاً لمفترة  :(44)

 .P ≤ 0.05 مستوى تشير الـ* لوجود فرق معنوي عند 4-بالأوميغاالزمنية المدروسة والحقن 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

في ( ملغ/ن)في الدم  ونالتستوستير يمثل المتوسط الحسابي لقيم نسبة التغير في تركيز  :(41رقم )مخطط 
 والفترة الزمنية المدروسة. 4-بالأوميغاعينة الكباش وفقاً لمحقن 
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 دراسة النعاج: – ثانياً 

 )مغ/دؿ(، تركيز ستروؿ في الدـيتـ قياس وحساب كؿ مف تركيز الغموكوز في الدـ )مغ/دؿ(، تركيز الكول

 P4  البزّخستتخزّىفػػي الػػدـ )مػػغ/دؿ(، تركيػػز ىرمػػوف  HDL الػػػ فػػي الػػدـ )مػػغ/دؿ(، تركيػػز LDL الػػػ

فػػػي سػػػبع فتػػػرات زمنيػػػة مختمفػػػة )فػػي الأسػػػبوع الأوؿ والثػػػاني والثالػػػث والرابػػػع والخػػػامس والسػػػادس )نػػغ/دؿ( 

قيـ نسبة التغير في قيـ كػؿ مػف  والسابع( لكؿ نعجة مف النعاج المدروسة في عينة النعاج، وقد تـ حساب

المتغيػػرات الخمسػػة المػػذكورة )%( فػػي كػػؿ مػػف الفتػػرات الزمنيػػة )الأسػػبوع الثػػاني والثالػػث والرابػػع والخػػامس 

 ة:تيوالسادس والسابع( لكؿ نعجة مف النعاج المدروسة في عينة النعاج كما ىو موضّح في المعادلة الآ

( في فترة زمنية لكؿ نعجة = )مقدار التغير في قيمة المتغير نسبة التغير في قيمة المتغير المدروس )%

 لمنعجة نفسيا 100× قيمة المتغير نفسو في البدء( ÷ نفسو في الفترة الزمنية نفسيا 

التوأميػػة  ولاداتالػػو حػػدوث الحمػػؿ الشػػياع ومتوسػػط فتػػرة التمقػػيح و  كثافػػةكمػػا تػػـ الاستقصػػاء عػػف كػػؿ مػػف  

وزف المواليػػػػد )بػػػػالكغ( وجػػػػنس المواليػػػػد لكػػػػؿ نعجػػػػة مػػػػف النعػػػػاج لولوديػػػػة و اوعػػػػدد المواليػػػػد ونسػػػػبة  والمفػػػػردة

 المدروسة في عينة النعاج.

والفتػػػػرة الزمنيػػػػة المدروسػػػػة فػػػػي كػػػػؿ مػػػػف المتغيػػػػرات المقاسػػػػة  3-بالأوميغػػػػاثػػػػـ تمػػػػت دراسػػػػة تػػػػأثير الحقػػػػف 

والمحسوبة وتمت دراسة تأثير طريقة التمقيح المتبعة فػي قػيـ وتكػرارات كػؿ مػف المتغيػرات المتعمقػة بالحمػؿ 

 :أتيفي عينة النعاج وكانت نتائج التحميؿ كما ي
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  Blood Glucose Concentration: شكُض انغهىكىص فٍ انذوت .12.7

  في قيم تركيز الغموكوز في الدم في عينة النعاج وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة: 3-بالأوميغاتأثير الحقن 

ومجموعة  3-بالأوميغامتوسط تركيز الغموكوز في الدم )مغ/دل( بين مجموعة النعاج المحقونة  :(12جدول رقم )
 النعاج الشاىدة في عينة النعاج وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة.
 انًتغُش انًذسوط = تشكُض انغهىكىص فٍ انذو )يغ/دل(

 3-انضمٍ ثبلأويُغب انفتشح انضيُُخ
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 الأعجىع الأول 
 60 49 3.40 55.21 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

1.71 1.945 0.058 
 58 48 2.64 53.50 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انخبٍَ
 70 58 3.59 63.75 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

14.33 15.628 0.000 
 55 44 2.70 49.42 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انخبنج
 76 65 3.19 69.83 24 3-ثبلأويُغبَؼزخ يضمىٌ 

17.13 21.875 0.000 
 57 48 2.14 52.71 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انشاثغ
 72 62 2.43 66.92 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

24.29 32.339 0.000 
 48 38 2.76 42.63 24 َؼزخ ؽبهذ

الأعجىع 

 انخبيظ

 79 67 3.24 70.71 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب
23.79 30.280 0.000 

 50 43 2.08 46.92 24 َؼزخ ؽبهذ

الأعجىع 

 انغبدط

 80 71 2.37 75.71 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب
23.88 26.434 0.000 

 60 46 3.74 51.83 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انغبثغ
 75 68 1.96 71.13 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

16.42 20.397 0.000 
 61 50 3.42 54.71 24 ؽبهذَؼزخ 

% لا توجػد 95في البدء، أي أنو عند مستوى الثقػة  0.05يُلاحظ في الجدوؿ أعلاه أف قيمة مستوى الدلالة أكبر مف القيمة 
فروؽ ذات دلالة إحصائية في متوسط تركيز الغموكوز في الػدـ )مػغ/دؿ( فػي الأسػبوع الأوؿ بػيف مجموعػة النعػاج المحقونػة 

 ومجموعة النعاج الشاىدة في عينة النعاج. 3-بالأوميغا
، أي 0.05أما بالنسبة لكػؿ مػف الفتػرات الزمنيػة المدروسػة الباقيػة فػيُلاحظ أف قيمػة مسػتوى الدلالػة أصػغر بكثيػر مػف القيمػة 

/دؿ( بػيف مجموعػة % توجػد فػروؽ ذات دلالػة إحصػائية فػي متوسػط تركيػز الغموكػوز فػي الػدـ )مػغ95أنو عند مستوى الثقة 
ومجموعػػػة النعػػاج الشػػاىدة فػػي كػػػؿ مػػف الفتػػرات الزمنيػػة المعنيػػػة فػػي عينػػة النعػػاج، وبمػػػا أف  3-بالأوميغػػاالنعػػاج المحقونػػة 

الإشػػارة الجبريػػة لمفػػروؽ بػػػيف المتوسػػطات موجبػػة نسػػتنتج أف قػػػيـ تركيػػز الغموكػػوز فػػي الػػػدـ )مػػغ/دؿ( فػػي مجموعػػة النعػػػاج 
 كبر منيا في مجموعة النعاج الشاىدة في كؿ مف الفترات الزمنية المعنية في عينة النعاج.كانت أ 3-بالأوميغاالمحقونة 
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يمثل المتوسط الحسابي لقيم تركيز الغموكوز في الدم )مغ/دل( في عينة الدم لمنعاج وفقاً  :(44مخطط رقم )

 .P ≤ 0.05 يغتىي تشير الـ* لوجود فرق معنوي عند 4-بالأوميغالمفترة الزمنية المدروسة والحقن 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
في عينة /دل( مع)يمثل المتوسط الحسابي لقيم نسبة التغير في تركيز الغموكوز في الدم  :(46مخطط رقم )

 والفترة الزمنية المدروسة. 4-بالأوميغاالنعاج وفقاً لمحقن 
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  Blood Cholesterol Concentration: غتشول فٍ انذوُتشكُض انكىن .13.7

  سترول في الدم في عينة النعاج وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة:يفي قيم تركيز الكول 3-بالأوميغاتأثير الحقن 

ومجموعة  3-بالأوميغادل( بين مجموعة النعاج المحقونة مع/سترول في الدم )يمتوسط تركيز الكول: (13جدول رقم )
 النعاج الشاىدة في عينة النعاج وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة.

 /دل(يغغتشول فٍ انذو )ُانًتغُش انًذسوط = تشكُض انكىن

 3-انضمٍ ثبلأويُغب انفتشح انضيُُخ
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 الأعجىع الأول 
 67 55 3.50 60.29 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

-0.04 -0.044 0.965 
 67 55 3.10 60.33 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انخبٍَ
 75 63 3.34 67.83 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

3.13 3.548 0.001 
 70 59 2.73 64.71 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انخبنج
 87 75 2.69 80.42 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

20.58 26.736 0.000 
 64 55 2.65 59.83 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انشاثغ
 84 75 2.32 78.83 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

34.21 43.654 0.000 
 52 39 3.06 44.63 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انخبيظ
 81 73 2.34 77.63 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

21.21 23.400 0.000 
 63 47 3.78 56.42 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انغبدط
 84 76 2.10 79.92 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

22.08 25.969 0.000 
 63 50 3.60 57.83 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انغبثغ
 79 71 2.26 74.63 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

15.71 19.305 0.000 
 64 52 3.28 58.92 24 َؼزخ ؽبهذ

% لا 95في البدء، أي أنو عند مستوى الثقة  0.05يُلاحظ في الجدوؿ أعلاه أف قيمة مستوى الدلالة أكبر بكثير مف القيمة 
/دؿ( فػي الأسػبوع الأوؿ بػيف مجموعػة النعػاج مػعسػتروؿ فػي الػدـ )يتوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في متوسط تركيػز الكول

 ومجموعة النعاج الشاىدة في عينة النعاج. 3-بالأوميغاالمحقونة 
، أي 0.05أما بالنسبة لكػؿ مػف الفتػرات الزمنيػة المدروسػة الباقيػة فػيُلاحظ أف قيمػة مسػتوى الدلالػة أصػغر بكثيػر مػف القيمػة 

/دؿ( بػػػيف مػػػعسػػػتروؿ فػػػي الػػػدـ )يإحصػػػائية فػػػي متوسػػػط تركيػػػز الكول% توجػػػد فػػػروؽ ذات دلالػػػة 95أنػػػو عنػػػد مسػػػتوى الثقػػػة 
ومجموعة النعاج الشاىدة في كؿ مف الفتػرات الزمنيػة المعنيػة فػي عينػة النعػاج، وبمػا  3-بالأوميغامجموعة النعاج المحقونة 

/دؿ( في مجموعػة النعػاج معستروؿ في الدـ )يأف الإشارة الجبرية لمفروؽ بيف المتوسطات موجبة نستنتج أف قيـ تركيز الكول
 كانت أكبر منيا في مجموعة النعاج الشاىدة في كؿ مف الفترات الزمنية المعنية في عينة النعاج. 3-بالأوميغاالمحقونة 
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/دل( في عينة الدم لمنعاج معسترول في الدم )ييمثل المتوسط الحسابي لقيم تركيز الكول :(44مخطط رقم )
 .P ≤ 0.05 مستوى تشير الـ* لوجود فرق معنوي عند 4-بالأوميغاوفقاً لمفترة الزمنية المدروسة والحقن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
في  /دل(مع) سترول في الدمييمثل المتوسط الحسابي لقيم نسبة التغير في تركيز الكول :(48مخطط رقم )

 والفترة الزمنية المدروسة. 4-بالأوميغاعينة النعاج وفقاً لمحقن 
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  Blood LDL Concentration: فٍ انذو LDL انـ تشكُض .14.7

  الـ في قيم تركيز 3-بالأوميغاتأثير الحقن LDL :في الدم في عينة النعاج وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة 

ومجموعة  3-بالأوميغا/دل( بين مجموعة النعاج المحقونة معفي الدم ) LDL الـ متوسط تركيز :(14جدول رقم )
 النعاج الشاىدة في عينة النعاج وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة.

 /دل(يغفٍ انذو ) LDL انـ انًتغُش انًذسوط = تشكُض

 3-انضمٍ ثبلأويُغب انفتشح انضيُُخ
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 الأعجىع الأول
 29 19 2.79 23.13 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

-6.29 -9.340 0.000 
 33 26 1.77 29.42 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انخبٍَ
 33 23 2.16 27.71 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

-5.21 -8.428 0.000 
 37 29 2.12 32.92 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انخبنج
 46 33 3.40 39.83 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

14.00 17.717 0.000 
 29 23 1.86 25.83 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انشاثغ
 33 23 2.51 27.25 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

2.29 3.602 0.001 
 28 20 1.85 24.96 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انخبيظ
 28 21 1.62 24.50 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

-6.83 -10.992 0.000 
 36 27 2.58 31.33 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انغبدط
 35 28 2.04 31.50 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

3.67 6.362 0.000 
 33 25 1.95 27.83 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انغبثغ
 31 22 2.46 26.83 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

2.00 2.945 0.005 
 28 20 2.24 24.83 24 َؼزخ ؽبهذ

ميمػا كانػت الفتػرة الزمنيػة المدروسػة، أي  0.05يُلاحظ في الجػدوؿ أعػلاه أف قيمػة مسػتوى الدلالػة أصػغر بكثيػر مػف القيمػة 

/دؿ( بػيف مجموعػة مػعفػي الػدـ ) LDL الػػ % توجد فػروؽ ذات دلالػة إحصػائية فػي متوسػط تركيػز95أنو عند مستوى الثقة 

ومجموعػػة النعػػػاج الشػػاىدة ميمػػا كانػػػت الفتػػرة الزمنيػػػة المدروسػػة فػػي عينػػػة النعػػاج، وبدراسػػػة  3-بالأوميغػػػاالنعػػاج المحقونػػة 

/دؿ( فػي الأسػبوع الأوؿ والثػاني والرابػع معفي الدـ ) LDL الػ الإشارة الجبرية لمفروؽ بيف المتوسطات نستنتج أف قيـ تركيز

 LDL الػػ كانت أصغر منيا في مجموعة النعاج الشاىدة، ونستنتج أف قيـ تركيػز 3-بالأوميغاموعة النعاج المحقونة في مج

كانػػت أكبػػر  3-بالأوميغػػا/دؿ( بعػػد الأسػػبوع الثالػػث والخػػامس والسػػادس والسػػابع فػػي مجموعػػة النعػػاج المحقونػػة مػػعفػػي الػػدـ )

 منيا في مجموعة النعاج الشاىدة في عينة النعاج.
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/دل( في عينة الدم لمنعاج وفقاً معفي الدم ) LDL الـ يمثل المتوسط الحسابي لقيم تركيز :(49مخطط رقم )

 .P ≤ 0.05 مستوى تشير الـ* لوجود فرق معنوي عند 4-بالأوميغالمفترة الزمنية المدروسة والحقن 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
في عينة /دل( مع)في الدم  LDL الـ يمثل المتوسط الحسابي لقيم نسبة التغير في تركيز :(41مخطط رقم )

 والفترة الزمنية المدروسة. 4-بالأوميغاالنعاج وفقاً لمحقن 
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  Blood HDL Concentration: فٍ انذو HDL انـ تشكُض .15.7

  الـ في قيم تركيز 3-بالأوميغاتأثير الحقن HDL :في الدم في عينة النعاج وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة 

ومجموعة  3-بالأوميغافي الدم )مغ/دل( بين مجموعة النعاج المحقونة  HDL الـ متوسط تركيز :(15جدول رقم )
 النعاج الشاىدة في عينة النعاج وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة.

 يغ/دل(فٍ انذو ) HDL انـ انًتغُش انًذسوط = تشكُض

 3-انضمٍ ثبلأويُغب انفتشح انضيُُخ

د
ؼب

نُ
 ا
ذد

ػ
 

ػ 
ع

ى
ًت

ان

ٍ
بث
غ

ض
ان

ف  
شا

ض
لاَ

ا

ٌ
بس

ؼُ
نً

ا
 ً

دَ
لأ
 ا
ضذ

ان
 ً

ػه
لأ
 ا
ضذ

ان
 

 ٍ
ثُ

ق 
فش

ان

ٍ
طُ

ع
ى
ًت

ان
 

خ 
ًُ

ل
t 

 

خ 
ًُ

ل
P

 

 الأعجىع الأول 
 30 20 3.00 24.63 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

3.21 4.431 0.000 
 25 16 1.89 21.42 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انخبٍَ
 21 16 1.57 19.04 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

-10.00 -15.106 0.000 
 34 21 2.84 29.04 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انخبنج
 29 23 1.58 25.83 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

2.33 3.845 0.000 
 28 19 2.52 23.50 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انشاثغ
 38 27 2.57 33.42 24 3-ثبلأويُغبَؼزخ يضمىٌ 

19.50 30.231 0.000 
 18 11 1.84 13.92 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انخبيظ
 26 15 2.38 19.50 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

4.29 7.475 0.000 
 18 13 1.50 15.21 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انغبدط
 28 20 2.18 23.71 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

3.88 6.670 0.000 
 24 18 1.83 19.83 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انغبثغ
 27 19 2.41 22.92 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

2.71 4.502 0.000 
 24 18 1.69 20.21 24 َؼزخ ؽبهذ

الزمنيػة المدروسػة، أي ميمػا كانػت الفتػرة  0.05يُلاحظ في الجػدوؿ أعػلاه أف قيمػة مسػتوى الدلالػة أصػغر بكثيػر مػف القيمػة 

فػي الػدـ )مػغ/دؿ( بػيف مجموعػة  HDL الػػ % توجد فروؽ ذات دلالة إحصػائية فػي متوسػط تركيػز95أنو عند مستوى الثقة 

ومجموعػػة النعػػػاج الشػػاىدة ميمػػا كانػػػت الفتػػرة الزمنيػػػة المدروسػػة فػػي عينػػػة النعػػاج، وبدراسػػػة  3-بالأوميغػػػاالنعػػاج المحقونػػة 

فػي الػدـ )مػغ/دؿ( فػي الأسػبوع الثػاني فػي مجموعػة  HDL الػ الإشارة الجبرية لمفروؽ بيف المتوسطات نستنتج أف قيـ تركيز

فػػي الػػدـ  HDL الػػػ دة، ونسػػتنتج أف قػػيـ تركيػػزكانػػت أصػػغر منيػػا فػػي مجموعػػة النعػػاج الشػػاى 3-بالأوميغػػاالنعػػاج المحقونػػة 

كانػػت  3-بالأوميغػػا)مػػغ/دؿ( فػػي الأسػػبوع الأوؿ والثالػػث والرابػػع والخػػامس والسػػادس والسػػابع فػػي مجموعػػة النعػػاج المحقونػػة 

 أكبر منيا في مجموعة النعاج الشاىدة في عينة النعاج.
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في الدم )مغ/دل( في عينة الدم لمنعاج وفقاً  HDL الـ يمثل المتوسط الحسابي لقيم تركيز :(44مخطط رقم )
 .P ≤0.05 مستوى تشير الـ* لوجود فرق معنوي عند 4-بالأوميغالمفترة الزمنية المدروسة والحقن 

 

 

 

 

 

 

 

 

في عينة )مغ/دل( في الدم  HDL الـ يمثل المتوسط الحسابي لقيم نسبة التغير في تركيز :(44مخطط رقم )
 والفترة الزمنية المدروسة. 4-بالأوميغاالنعاج وفقاً لمحقن 
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  Blood Progesterone Concentration: فٍ انذو انجشورغتشوٌتشكُض  .16.7

  البروجســـترونفــي قـــيم تركيـــز  3-بالأوميغـــاتــأثير الحقـــن P4  فــي الـــدم فـــي عينـــة النعــاج وفقـــاً لمفتـــرة الزمنيـــة

 المدروسة:

 3-بالأوميغابين مجموعة النعاج المحقونة )نغ/دل( في الدم  P4 البروجسترونمتوسط تركيز  :(16جدول رقم )
 ومجموعة النعاج الشاىدة في عينة النعاج وفقاً لمفترة الزمنية المدروسة.

 فٍ انذو )َغ/دل( P4 انًتغُش انًذسوط = تشكُض انجشورغتشوٌ

 3-انضمٍ ثبلأويُغب انفتشح انضيُُخ
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 الأعجىع الأول 
 4.9 3.2 0.35 3.78 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

0.73 8.174 0.000 
 3.6 2.6 0.27 3.04 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انخبٍَ
 5 3.6 0.42 4.25 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

1.06 11.423 0.000 
 3.6 2.9 0.16 3.19 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انخبنج
 5.8 4.8 0.28 5.30 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

2.05 31.094 0.000 
 3.6 3 0.16 3.25 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انشاثغ
 7.1 6.1 0.28 6.59 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

3.30 52.552 0.000 
 3.6 3.1 0.13 3.29 24 َؼزخ ؽبهذ

الأعجىع 

 انخبيظ

 7.3 6.4 0.22 6.81 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب
3.05 47.021 0.000 

 4.2 3.3 0.23 3.76 24 َؼزخ ؽبهذ

الأعجىع 

 انغبدط

 7.5 6.8 0.16 7.13 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب
2.96 46.913 0.000 

 4.7 3.8 0.27 4.16 24 َؼزخ ؽبهذ

 الأعجىع انغبثغ
 6.9 6.4 0.16 6.69 24 3-َؼزخ يضمىٌ ثبلأويُغب

2.67 48.443 0.000 
 4.5 3.7 0.22 4.02 24 َؼزخ ؽبهذ

ميمػا كانػت الفتػرة الزمنيػة المدروسػة، أي  0.05يُلاحظ في الجػدوؿ أعػلاه أف قيمػة مسػتوى الدلالػة أصػغر بكثيػر مػف القيمػة 

فػي الػدـ )نػغ/دؿ( بػيف  P4  البروجسػتروف% توجػد فػروؽ ذات دلالػة إحصػائية فػي متوسػط تركيػز 95أنو عند مستوى الثقػة 

ومجموعة النعاج الشاىدة ميما كانت الفترة الزمنيػة المدروسػة فػي عينػة النعػاج، وبمػا  3-بالأوميغامجموعة النعاج المحقونة 

فػي الػدـ )نػغ/دؿ( فػي مجموعػة  P4  البروجسػتروفأف الإشارة الجبرية لمفروؽ بيف المتوسطات موجبة نستنتج أف قيـ تركيػز 

يمػػا كانػػت الفتػػرة الزمنيػػة المدروسػػة فػػي عينػػة كانػػت أكبػػر منيػػا فػػي مجموعػػة النعػاج الشػػاىدة م 3-بالأوميغػػاالنعػاج المحقونػػة 

 النعاج.
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في الدم )نغ/دل( في عينة النعاج  P4 البروجسترونيمثل المتوسط الحسابي لقيم تركيز  :(44مخطط رقم )

 .P ≤0.05 مستوى تشير الـ* لوجود فرق معنوي عند 4-بالأوميغاوفقاً لمفترة الزمنية المدروسة والحقن 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 /دل(مع) في الدم P4 البروجسترونيمثل المتوسط الحسابي لقيم نسبة التغير في تركيز  :(41مخطط رقم )

 والفترة الزمنية المدروسة. 4-بالأوميغافي عينة النعاج وفقاً لمحقن 
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 :Reproductive Indicatorsانتُبعهُخ انًؤؽشاد  .17.7

المؤشرات التناسمية والفروق المعنوية بين مجموعات الدراسة  في 3-الأوميغاحقن يبين تأثير  :(17جدول رقم )
 .المؤشرات التناسمية فيوتأثيرىا  3-والتفاعل بين الذكور والناث المعاممة بالأوميغا

 المجموعات: OMFO =  ،كباش أوميغا + نعاج أوميغاCMFO =   ،كباش شاىدة + نعاج أوميغاOMFC =  
 .كباش شاىدة + نعاج شاىدة )الضابطة(  = CMFCكباش أوميغا + نعاج شاىدة، 

 الأحرؼ المختمفة ضمف الصؼ تشير إلى فروؽ معنوية عند. (P≤0.05)  
 القيـ أقؿ مف  :تأثير الذكور، تأثير الإناث، التفاعؿ(P≤0.05) تشير إلى وجود فروؽ معنوية. 

انًؤؽش 

 انًذسوط
 انىاصذح

 P≤0.05لًُخ  انًزًىػبد

 تفغُش انذلانخ
OMFO CMFO OMFC CMFC 

ثٍُ 

 انًزًىػبد
 الأَخًتأحُش  تأحُش انزكش

 Xركش

 الأَخً

 كخبفخ

انؾُبع 

 1انذوسح 

 (12/8) (12/8) (12/8) (12/7) ػذد
 .لا حْخذ حؤث٘زاث هؼٌْٗت 0.82 0.82 0.82 0.96

(%) 58.3 a 66.6 a 66.6 a 66.6 a 

 كخبفخ

انؾُبع 

 2انذوسح 

 (4/2) (4/2) (4/3) (5/4) ػذد

0.04 0.08 0.04 0.09 

 حؤث٘ز الٌؼبج هؼٌْٕ

الكببش قزٗب هي ّحؤث٘ز 

ًؼبج الأّه٘غب  الوؼٌْٗت،

قذ ححسي الط٘بع فٖ 

الذّرة الثبً٘ت بغط 

 .الٌظز ػي ًْع الكبص

(%) 80 a 75 a 50 b 50 b 

فتشح 

 انتهمُش

 /انُىو

انًتىعػ 

 انضغبثٍ
15.83 a 16.1 a 20 b 21.25 b 

0.04 0.09 0.04 0.09 

 حؤث٘ز الٌؼبج هؼٌْٕ

ّحؤث٘ز الكببش قزٗب هي 

ًؼبج الأّه٘غب  الوؼٌْٗت،

)بغط الٌظز ػي 

الكبص( حلقح فٖ ّقج 

أبكز هقبرًت ببلٌؼبج 

 الطبُذة

الاَضشاف 

 انًؼُبسٌ
±2.82 ±4.63 ±3.07 ±6.41 

 انضًم
 (12/8) (12/9) (12/10) (12/12) ػذد

0.03 0.03 0.01 0.04 
ْٗخذ حؤث٘ز حآسرٕ ب٘ي 

 a 83.33 ab 75 b 66.66 b 100.0 (%) الكببش ّالٌؼبج الوؼبهلت

انىلاداد 

 انفشدَخ

 (8/6) (9/7) (10/9) (12/8) ػذد

0.08 0.09 0.07 0.08 

لا حْخذ حؤث٘زاث 

 P هؼٌْٗت، رغن أى ق٘ن

قبربج هسخْٓ الذلالت 

 إلا أًِب لن حصل إلَ٘
(%) 66.67 a 90 a 77.8 a 75 a 

انىلاداد 

 انتىأيُخ

 (8/2) (9/2) (10/1) (12/4) ػذد

0.08 0.09 0.07 0.08 

 رغن أى .غ٘ز هؼٌْٕ

OMFO  ٔسدلج أػل

%(، 33.3ًسبت حْأم )

إلا أى الخؤث٘زاث 

الزئ٘س٘ت ّالخفبػل لن 

 حصل للوؼٌْٗت

(%) 33.33 a 10 a 22.2 a 25 a 

 انًىانُذ
 10 11 11 16 ػذد

0.04 0.03 0.01 0.04 
ْٗخذ حؤث٘ز حآسرٕ ب٘ي 

انًتىعػ  الكببش ّالٌؼبج الوؼبهلت

 انضغبثٍ
1.33 a 0.91 b 0.91 b 0.83 b 

 a 91.66 b 91.66 b 83.33 b 0.04 0.03 0.01 0.04 133.33 (%) انىنىدَخ
ْٗخذ حؤث٘ز حآسرٕ ب٘ي 

 الكببش ّالٌؼبج الوؼبهلت

انًىانُذ 

 انزكىس
(%) 47.1 a 50.0 a 45.5 a 50.0 a 0.874 1.000 1.000 1.000  هؼٌْٗتلا حْخذ حؤث٘زاث. 

انًىانُذ 

 الإَبث
(%) 52.9 a 50.0 a 54.5 a 50.0 a 0.874 1.000 1.000 1.000 لا حْخذ حؤث٘زاث هؼٌْٗت. 

وصٌ 

انًىانُذ 

 )كغ(

 3.99a 4.03a 4.12a 4.09a يتىعػ

الاَضشاف  .لا حْخذ حؤث٘زاث هؼٌْٗت 0.91 0.63 0.56 0.874

 انًؼُبسٌ
±0.33 ±0.34 ±0.32 ±0.22 
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: النسبة B: النسبة المئوية لحدوث الحمل في عينة النعاج وفقاً لطريقة التمقيح المتبعة، A :(44مخطط رقم )

في عينة  الولودية نسبة: Cالمئوية لممواليد التوأمية والفردية في عينة النعاج وفقاً لطريقة التمقيح المتبعة، 

كباش شاىدة +  CMFO = أوميغا + نعاج أوميغا،  كجبػOMFO = ة النعاج وفقاً لطريقة التمقيح المتبع

 كباش شاىدة + نعاج شاىدة. CMFC = كباش أوميغا + نعاج شاىدة،  OMFC =نعاج أوميغا، 
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  Discussionانًُبلؾخ .8
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 :Discussion. المناقشة 8

 مؤشرات السائل المنويSemen Indications: 

 :Semen Volume حجم السائل المنوي .1

 الأسبوع الأوؿ باستثناء الفترات الزمنية  في جميعالسائؿ المنوي زيادة حجـ  (1) جدوؿالمف  نشاىد

أي  الأخرى في جميع الفترات الزمنية 0.05يُلاحظ أف قيمة مستوى الدلالة أصغر مف القيمة و  والرابع

% توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في متوسط حجـ السائؿ المنوي )مؿ( 95أنو عند مستوى الثقة 

 بيف مجموعة الكباش المحقونةفي الأسبوع الثاني والثالث والخامس والسادس والسابع والثامف والتاسع 

الؾ تفاعؿ معنوي أف ىن( 4-3) يفكما نلاحظ مف المخطط ومجموعة الكباش الشاىدة 3-وميغاالأب

بيف الزمف والمعالجة ويوجد تحسف تدريجي بحجـ السائؿ المنوي بمغ ذروتو في الأسبوع السادس 

 ,Hundal et al., 2019) Masoudi ; عم تتوافؽ ىذه النتائج مؿ( مف التجربة 1.45والسابع )

and Dadashpour,2021 Alizadeh, et al.,2014; El-Desoky, et al.,2023;)  وقد يعزى

)الحويصمة المنوية، البروستات، غدة  الممحقةالتناسمية في تنشيط الغدد  3-إلى دور الأوميغاذلؾ 

 Gulliver et) سلامتيا وكفاءتيا الوظيفية عبر آليتيا المضادة للالتيابعمى  ظفاحالو  كوبر(

al.,2012)  ْىذه الغدد بشكؿ كبير في حجـ السائؿ المنوي الكمي )تفرز الحويصمة المنوية تساىـ  إذ

والمكونات الكيميائية الحيوية مثؿ الفركتوز  الكمي لمسائؿ المنوي % مف الحجـ70ما يقرب مف 

في  3-الأوميغاتدخؿ  كما. ((La Vignera et al., 2011( في الثدييات ات والبروتيناتنزيموالإ

 بالتاليو تركيب الأغشية الخموية لبطانة الغدد الممحقة وكريات الدـ الحمراء، مما يزيد مف مرونتيا 

لتنشيط الإفراز، مع ضماف إزالة تحسيف تدفؽ الدـ المحمؿ بالعناصر الغذائية والأوكسجيف اللازميف 
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ونتيجة لكؿ ذلؾ تتحسف الدورة الدموية  (Swanson et al., 2012) أفضؿ لنواتج الاستقلاب الضارة

الحيوي لممواد  لمتخميؽ معناصر الغذائية اللازمةلفي الغدد التناسمية الممحقة مما يعني وصوؿ أفضؿ 

زالة أفضؿ لممواد الضارة الناتجة عف عمميات نزيمالمفرزة مثؿ الفركتوز والإ ات و البروتينات وا 

اختمفت  .عمى حجـ السائؿ المنوي ئؿ المنوي وينعكس إيجاباً الاستقلاب مما يزيد مف معدؿ إنتاج السا

حجـ السائؿ  فيفرقاً معنوياً واضحاً  لـ يجد والذي (Moallem et al.,2015) مع الدراسة نتائج

وربما يعود ذلؾ إلى اختلاؼ  الرغـ مف وجود فرؽ حسابيعمى  3-الأوميغا ستخداـاعند  المنوي

لـ يجد  إذْ  (Fair et al.,2014) مع، كما اختمفت النتائج نوع الحيوافالظروؼ التربوية والبيئية أو 

عمى الرغـ مف وجود فرؽ  3-الأوميغافي حجـ السائؿ المنوي عند استخداـ  اً واضح اً معنوي اً فرق

 36–11إلى استخداـ الباحث لسلالات متعددة وأعمار متفاوتة تتراوح بيف حسابي وربما يعود ذلؾ 

 .يؤثر في استجابة الحيوانات لممعاممةشيراً، مما قد 

 :Collective And Individual Motilityة الحركية الجماعية والفردي .2

( زيادة في نسبة الحركية الجماعية والفردية لمنطاؼ في جميع الفترات 3( و)2نلاحظ مف الجدوليف )

مستوى الدلالة أصغر مف القيمة ويُلاحظ أف قيمة الزمنية باستثناء الأسابيع الأوؿ والثامف والتاسع؛ 

% توجد فروؽ ذات دلالة 95، أي أنو عند مستوى الثقة في جميع الفترات الزمنية الأخرى 0.05

بع والخامس االأسبوع الثاني والثالث والر بعد نسبة الحركية الجماعية والفردية لمنطاؼ إحصائية في 

كما نلاحظ  ،ومجموعة الكباش الشاىدة 3-بالأوميغابيف مجموعة الكباش المحقونة  والسادس والسابع

أف ىنالؾ تفاعؿ معنوي بيف الزمف والمعالجة ويوجد تحسف تدريجي  (8-7-6-5) اتمف المخطط

%( لمحركية 90%،95)ع في نسبة الحركية الجماعية و الفردية بمغ ذروتو في الأسبوع السادس والساب

 ؛ (Hundal et al., 2019مع تتوافؽ ىذه النتائج ،الجماعية والفردية عمى التوالي مف التجربة

Masoudi, and Dadashpour,2021؛ ;Alizadeh, et al.,2014 Samadian et al.,2010 
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تُعد الحركية الجماعية والفردية مف المعايير الأساسية لجودة النطاؼ؛ و  (Esmaeili et al.,2014 ؛

 (Hoek etوالتقدـ باتجاه البويضةة وبشكؿ مستقيـ يعمى الحرك نطفةفتيف قدرة الصالىاتيف  تمثؿ إذْ 

al.,2022،) ولاسيما 3-وتمعب الأوميغا ،DHA)  ّ(EPA،  دوراً محورياً في تحديد الخصائص

تعمؿ عمى تعديؿ سيولة ومرونة الغشاء البلازمي مف خلاؿ الاندماج  إذْ  الوظيفية والييكمية لمنطفة؛

 Gulliverالبلازمي  التي تُعد المكوف الأساسي لمغشاء (Phospholipids) مع الدىوف الفوسفورية

et) al.,2012) سمسمة كربونية طويمة تحتوي عمى عدة روابط مزدوجة  3-ونظراً لامتلاؾ الأوميغا

غير مشبعة، فإف ىذه الروابط تزيد مف مساحة التباعد بيف جزيئات الفوسفوليبيدات، مما يقمؿ مف 

عمى النطفة  عتمد ت (Stillwell and Wassall,2003) ومرونتوصلابة الغشاء ويزيد مف سيولتو 

ذا كاف الغشاء المحيط  ،إلى الأماـ بشكؿ ديناميكي ومستمر ادفع نفسيتحركة الذيؿ المتموجة ل وا 

النطفة؛ بينما تسمح المرونة العالية الناتجة مما يبطئ  ىذه الحركةفإنو يقاوـ  ،ضعيؼ المرونة ذيؿبال

وىنا تظير أىمية خاصية  بتموجات سيمة وفعالة لمذيؿ، مما يحسف الحركية التقدمية 3-عف الأوميغا

لنقؿ جداً تعد صفة السيولة ميمة  أيضاً ، (Yuan et al.,2023) 3-الأوميغاالمرونة الناتجة عف 

تكوف ممتوية  3-المنشطة لمحركية؛ فذيوؿ سلاسؿ الأوميغاالميمة  اتنزيمالإالإشارات والمستقبلات و 

 3-الأوميغاعكس الأحماض الدىنية المشبعة والتي تكوف مستقيمة ومضغوطة، عندما تندمج  الشكؿ،

تساعد ىذه  ىذه الالتواءات فراغات بيف جزيئات الفوسفوليبدات، فتخمؽ لمنطفةفي الغشاء البلازمي 

ة وتسمح الفراغات عمى تقميؿ قوى التجاذب أو ما يعرؼ بقوة فاف دير فالس بيف الجزيئات المجاور 

تعتمد  إذْ  النطاؼة يفي حركلحركة قنوات الكالسيوـ التي تُعد عاملًا حاسماً  بحرية حركة أكبر

ة عمى تدفؽ سريع ومنظـ لأيونات الكالسيوـ إلى داخؿ الخمي لمنطفةة السميمة والتقدمية يالحرك

(Treviño et al.,2001). تمثؿ  الطاقة؛ إذْ عمى تعزيز إنتاج  3-ومف ناحية أخرى، تعمؿ الأوميغا

والذي يعمؿ كوقود  ATPمحطات لتوليد الػ  الميتوكوندريا الموجودة في القطعة المتوسطة لمنطفة
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يعمؿ  إذْ  لمذيؿعمى طوؿ المحور العصبي  الموجود (Dynein) ي الدانيفمحرؾ البروتينلممباشر 

مما يؤدي إلى حركة الانزلاؽ النسبي لمنبيبات الدقيقة وبالتالي   PTA الػ الدانيف عمى تحميؿ جزيئات

في  3-تساىـ الأوميغاو ، (Amaral et al. 2013) النطفةتوليد قوة الانثناء والتموجات اللازمة لدفع 

مما يؤدي لتعظيـ القوة الدافعة البروتونية  تحسيف كفاءة نقؿ الإلكترونات عبر غشاء الميتوكوندريا،

وبالتالي توفير إمداد طاقة وفير ومستمر لتغذية الدانيف مما  بشكؿ أكبر، ATP يؽ الػ ويحفز تخم

 .(Esmaeili et al., 2015) لمنطاؼ  الحركية الجماعية والفرديةعمى إيجاباً ينعكس 

الحركية عمى فرقاً معنوياً واضحاً لـ يجد  الذي، و ((Habibi et al., 2017 مع النتائجاختمفت 

وقد عزى الباحث ذلؾ الى ارتفاع مؤشرات  ،3-الأوميغاعند استخداـ  لمنطاؼوالفردية  الجماعية

مما  في البلازما المنوية، (Malondialdehyde) المالونديالدىيدالإجياد التأكسدي وزيادة تركيز 

لـ  إذْ  (Fair etal.,2014) نتائج معالاختمفت  اكم، العامة لمسائؿ المنوي منع تحسف الخصائص

، 3-الأوميغاعند استخداـ لمنطاؼ والفردية  الجماعيةالحركية معنوي واضح عمى  تحسف يلاحظ

بينما  اً شير  36-11عمار مختمفة تتراوح بيف أوربما يعود ذلؾ إلى اختيار الباحث عدة سلالات و 

 .(سنوات 5–3)استخدـ في التجربة كباش عواس تراوحت أعمارىا بيف 

 :Sperm Concentration النطافتركيز  .3

ويُلاحظ لأسبوع الأوؿ  االفترات الزمنية باستثناء  في جميعزيادة تركيز النطاؼ  (4)الجدوؿ  يوضح

ي جميع الفترات الزمنية الأخرى، أي أنو عند ف 0.05أف قيمة مستوى الدلالة أصغر مف القيمة 

( في مؿ/مميوف) النطاؼ تركيز% توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في متوسط 95مستوى الثقة 

الأسبوع الثاني والثالث والخامس والسادس والسابع والثامف والتاسع بيف مجموعة الكباش المحقونة 

( أف ىنالؾ تفاعؿ 10-9) المخططيفكما نلاحظ مف  ،ومجموعة الكباش الشاىدة 3-بالأوميغا

معنوي بيف الزمف والمعالجة ويوجد تحسف تدريجي بتركيز النطاؼ بمغ ذروتو في الأسبوع السادس 
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  ;Hundal et al., 2019) مع تتوافؽ ىذه النتائج ،مميوف/مؿ( مف التجربة 6229.25)

Masoudi, and Dadashpour,2021; El-Madawy et al., 2019; Alizadeh, et 

al.,2014; Samadian et al.,2010 ) في زيادة تركيز  3-الأوميغاوربما يعود ذلؾ إلى مساىمة

 ,De Carvalho and Caramujoؼ النطامنيا بناء وتنظيـ  ،النطاؼ مف خلاؿ عدة آليات

 ،النطاؼ بشكؿ مكثؼ في تركيب أغشية AHD حمض الػ وخاصة 3-الأوميغاتدخؿ  ذْ إ ،((2018

المحيط وتطوير الغشاء  لمنطفةفي تكويف كؿ مف الغشاء البلازمي  ميماً عنصراً  AHP ػويعد ال

التعبير الجيني المرتبط بتكويف  3-الأوميغاتنظـ  (. كما(Ofosu et al., 2023بالأكروزوـ )القُونس(

ىذه المستقبلات ينظـ التعبير  تنشيطو النواة، في  AAPPPالنطاؼ مف خلاؿ ارتباطيا بمستقبلات 

كإشارة لخلايا  3-الأوميغاعف جينات حاسمة في عممية انقساـ وتمايز الخلايا المنوية وبالتالي تعمؿ 

 .Deckelbaum et al., 2006)) فعاؿبشكؿ  النطاؼالخصية لاستمرار وزيادة إنتاج 

 3-وميغاالألذا تعمؿ  ؛الطاقة مفعممية نشطة لمغاية وتستيمؾ كميات كبيرة  النطاؼتعد عممية بناء 

، وىي الخلايا بالخصية (Sertoli cells)  سيرتوليخلايا عمى تحسيف وظيفة الميتوكوندريا في 

لتوفير الطاقة الكافية، مما ينعكس إيجاباً   ATPلزيادة كفاءة إنتاج الػ  الداعمة والمغذية لمنطاؼ،

كمنظـ رئيسي  3-وميغاالأكما تعمؿ  .(Van Tran et al., 2017) عمى عمميات الانقساـ والتمايز

 الإيكوسانويداتمحوريف عبر داخؿ الجسـ والتي بدورىا تتحكـ في وظيفة الخصية  لمبيئة الكيمياحيوية

نتاج اليرمونات  6-الأوميغاىي ىرمونات محمية مشتقة مف الأحماض الدىنية  الإيكوسانويداتو ، وا 

الجزيئات محفزة للالتياب مما يزيد مف الإجياد التأكسدي ىذه و ، 4TT4 الػو  PGF2α الػوالتي تشمؿ 

عمى نفس  3-الأوميغاتتنافس  .الالتيابية بالخصية مما يضر بالخلايا المنوية النامية الاستجابةو 

ات نزيمعف مواقع الإ 6-الأوميغاوتزيح (LOX) الميبوكسيجينازو  (COX) الأكسدة الحمقيةات إنزيم

 الإيكوسانويداتىذه و   4TT5 الػو  AEG3 الػ مثؿ 5و  3مف السمسمة  يكوسانويداتإوتتحوؿ إلى 
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خفاض عاـ في انالجديدة ليا تأثير أقؿ إثارة للالتياب بؿ وحتى مضادة للالتياب ونتيجة ذلؾ يحدث 

 Mattos) النطاؼالحالة الالتيابية في الخصية والجياز التناسمي مما يوفر بيئة مثالية لعممية إنتاج 

et al., 2000). 

 (Leydig cells)البينية خلايا الفي تحسيف حساسية  3-وميغاالأومف الناحية اليرمونية، تساىـ 

غدة النخامية ونتيجة لذلؾ تنشط الخلايا البينية وتزيد مف لمالمفرز مف الفص الأمامي  4H الػ ليرموف

وتمايزىا بشكؿ  ياوانقسام وىو اليرموف الرئيسي في تكويف النطاؼ التستوستيروف،ىرموف إنتاج 

لمحفاظ عمى توازف ) الخصية–النخامية–ر )الوطاءمحو عمى تنظيـ  3-الأوميغاصحيح وبذلؾ تعمؿ 

النطاؼ المنتجة زيادة كمية  وبالتالي -GnRH) FSH- (LH مثالي للإشارات اليرمونية

(Esmaeili et al., 2014.) 

 تركيزعمى  يمحظ فرقاً معنوياً واضحاً، لـ الذي (،(Moallem et al.,2015 مع النتائجاختمفت 

عمى الرغـ مف وجود فرؽ  3-لأوميغال استخداـ زيت السمؾ وزيت بذر الكتاف كمصدرعند  النطاؼ

أو حيث أجرى الباحث التجربة عمى الثيراف  وربما يعود ذلؾ إلى اختلاؼ نوع الحيوافحسابي 

بينما استُخدـ في  سنوات،رؽ عمري يتجاوز الأربع لاعتماده عمى خميط مف الثيراف البالغة والفتية بفا

 .(سنوات 5–3)كباش عواس متجانسة الأعمار  الدراسة الحالية

 :Viability( المنوية الحية والميتة الخلايانسبة )الحيوية  .4

( زيادة في نسبة الخلايا المنوية الحية وانخفاضاً في نسبة الخلايا 6( و)5الجدوليف )لاحظ مف ي

ويُلاحظ أف قيمة  الميتة في جميع الفترات الزمنية باستثناء الأسابيع الأوؿ والثامف والتاسع؛المنوية 

ي جميع الفترات الزمنية الأخرى، أي أنو عند مستوى الثقة ف 0.05مستوى الدلالة أصغر مف القيمة 

الأسبوع  )%( فيالمنوية الحية والميتة  الخلايا نسبة% توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في 95
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 3-الأوميغاببيف مجموعة الكباش المحقونة  بع والخامس والسادس والسابعاالثاني والثالث والر 

أف ىنالؾ تفاعؿ معنوي  (14-13-12-11لاحظ مف المخططات )يكما  .ومجموعة الكباش الشاىدة

السادس بيف الزمف والمعالجة ويوجد تحسف تدريجي في حيوية النطاؼ بمغ ذروتو في الأسبوع 

 مع تتوافؽ ىذه النتائج ،%( لمنطاؼ الحية والميتة عمى التوالي مف التجربة%17.25،82.75)

Hundal et al., 2019;Masoudi,) and Dadashpour,2021؛ Samadian et al.,2010؛ 

Esmaeili et al.,2014).  النطاؼ تُعد حيويةو (Sperm Viability)  ًنوعياً حاسماً لتقييـ  مقياسا

؛ وتُعرَّؼ بقدرة الخمية المنوية عمى البقاء حية والحفاظ عمى سلامة غشائيا جودة السائؿ المنوي

 Gholami et) ة رغـ ارتباطيما الوثيؽيتعد مؤشراً مستقلًا عف الحركو البلازمي ووظائفيا الأيضية، 

al., 2011). مما يحسف خصائصو  لمنطاؼكعنصر ىيكمي في الغشاء البلازمي  3-الأوميغا تساىـ

استقرار عمى زيادة  DHA الػ متعددة مثؿالتعمؿ الأحماض الدىنية الطويمة السمسمة  إذْ  الوظيفية،

جميع  بيفDHA  الػ تمتمؾ النطاؼ أعمى تركيز مف ؛ إذْ مرونتو وزيادة نطاؼالغشاء البلازمي لم

ىذه  (.(Van Tran et al., 2017 خلايا الجسـ، وىي نسبة ضرورية لتمكيف تفاعلات الإخصاب

 ،والتجميدالمرونة ضرورية لمحفاظ عمى سلامة الخمية أثناء التغيرات الحرارية القاسية، مثؿ التبريد 

مشبعة إلى ال إلى خفض نسبة الأحماض الدىنية الأحادية غيرتؤدي  ، DHAالػ لوحظ أف زيادة وقد

، مما يزيد مف استقرار الغشاء ومقاومتو (MUFA/PUFA ratio)ة متعددة غير مشبعالالأحماض 

 .(Collodel et al., 2020) لمتمؼ

 ةتالاستماأو مف خلاؿ تقميؿ عممية موت الخلايا المبرمج  النطاؼحيوية  في 3-كما تؤثر الأوميغا

(Apoptosis) ،تنشيط مسار  عبر مساريف: أولًاNF-κB  بقاء الخمية و وىو مسار ميـ لحيوية

إنتاج البروتينات التي تمنع موت الخلايا المبرمج مثؿ بروتيف فع تير تنشيط ىذا المسار ل ونتيجة

BCL-2. ،ًالكاسباز  اتإنزيمتثبيط  وثانياCaspase  موت الخلايا المبرمجالمسؤولة عف تنفيذ 
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(Odetayo et al., 2024.) عرضة للإجياد التأكسدي بسبب  لنطاؼآخر تعد ا ومف جانب

يؤدي الإجياد التأكسدي  إذْ محتواىا العالي مف الأحماض الدىنية وضعؼ دفاعاتيا المضادة للأكسدة 

 Wang et) مما يسبب في تمؼ الحمض النووي ليا وتماوتيا النطاؼالى أكسدة الدىوف في أغشية 

al., 2025).  الإجياد التأكسدي مف خلاؿ خفض الجذور الحرة في في منع  3-الأوميغاتساىـ

يكوسانويدات المشتقة عدة آليات منيا تقميؿ إنتاج المركبات المحفزة للالتياب مثؿ الإ عبرنطاؼ ال

التي  ات نزيمالإوذلؾ عف طريؽ إزاحتو مف الأغشية والتنافس معو عمى الأراشيدونيؾ مف حمض 

ترينات وىي مركبات محفزة للالتياب مما يساىـ في بيئة أقؿ تحفز تخميؽ الثرومبوكسانات  والميوكوت

 ( 3-كما تُستقمب الأوميغا. (et al., 2025) Bouhadana وأكثر ملائمة لاستمرارية النطاؼ التياباً 

 (Resolvins)  الريسولفيناتجزيئات نشطة حيوياً تسمى  إلى EPA) و   DHAخاصة 

ومقاومة للإجياد الجزيئات ليا خصائص مضادة للالتياب  وىذه (Protectins) والبروتكتينات

 نطاؼعمى حيوية الإيجاباً لموت الخلايا المبرمج مما ينعكس  رئيساً  محفزاً  أيضاً  يعدوالذي  التأكسدي

  (. Calder, 2015) أو التي في مرحمة موت مبكر ةالمنوية الميت خلايامف خلاؿ انخفاض نسبة ال

الحركية عمى  فرقاً معنوياً واضحاً  يمحظ والذي لـ ((Habibi et al., 2017مع  النتائجاختمفت 

مؤشرات  ارتفاعوقد عزى الباحث ذلؾ الى  ،3-الأوميغا استخداـعند  لمنطاؼوالفردية  الجماعية

 Khoshniat et كما اختمفت النتائج مع .التأكسدي، والذي ينعكس سمباً عمى حيوية النطاؼالإجياد 

al., ) 2020)3-الأوميغاعند استخداـ  نطاؼعمى حيوية الفرقاً معنوياً واضحاً  يمحظلـ  ذي، وال، 

 .فاختلاؼ نوع الحيواإلى و أاختلاؼ الظروؼ التربوية والبيئية والتغذوية إلى وربما يعود ذلؾ 

، وربما المجموعتيف في كلاتدريجياً مؤشرات السائؿ المنوي حصؿ أف تحسف مف الملاحظ بالنتيجة، 

ولكف  .(شير حزيراف)في بداية الموسـ التناسمي عند الكباش العواس يعود ذلؾ إلى إجراء التجربة 
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فرؽ معنوي تدريجي واضح في مؤشرات السائؿ المنوي في مجموعة التجربة بمغ ذروتو في  لوحظ

 45وىو ما يتوافؽ مع مدة دورة تخميؽ النطاؼ التي تستغرؽ حوالي  ،السادس والسابع يفالأسبوع

وىذا ما لوحظ  ،3-، مما يشير إلى تفاعؿ معنوي بيف عامؿ الزمف والمعالجة بالأوميغابالمتوسط يوماً 

  .في نتائج التجربة

 

 المؤشرات الدمويةIndicatorsHematological : 

 : Blood Glucose Concentration(دل/غم)تركيز الغموكوز في الدم  .1

في جميع الفترات  0.05( أف قيمة مستوى الدلالة أصغر بكثير مف القيمة 7يُلاحظ في الجدوؿ )

% توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في متوسط 95الزمنية المدروسة، أي أنو عند مستوى الثقة 

ومجموعة الكباش  3-بالأوميغاتركيز الغموكوز في الدـ )مغ/دؿ( بيف مجموعة الكباش المحقونة 

( أف ىناؾ 16-15، كما يلاحظ مف المخططيف )الشاىدة في جميع الفترات الزمنية في عينة الكباش

  ع                   متتوافؽ ىذه النتائج  .تحسف تدريجي في مستوى الغموكوز وكاف أعمى مستوى في الأسبوع السادس

El-Hamd et al., 2019) )  ْارتفاعاً معنوياً في مستوى الغموكوز في مجموعة ثيراف  والاحظ إذ

مع  مقارنةً  3-الأوميغاعطيت زيت بذور الكتاف كمصدر طبيعي للأحماض الدىنية أالفريزياف التي 

ارتفاعاً معنوياً  والاحظ فوالذي( (Nguyen et al., 2017مع النتائج  أيضاً وتتوافؽ مجموعة الشاىد، 

 الكانولاطيت زيت أعفي مستوى الغموكوز عند حملاف مف سلالة الكوردياؿ وسلالة سفولؾ التي 

يُلاحظ  أيضاً  .بالمقارنة مع حملاف مف سلالة المرينو 3-الأوميغاطبيعي للأحماض الدىنية  كمصدر

، أي أنو عند مستوى الثقة 0.05( أف قيمة مستوى الدلالة أصغر بكثير مف القيمة 12في الجدوؿ )

% توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في متوسط تركيز الغموكوز في الدـ )مغ/دؿ( بيف مجموعة 95



96 
 

عينة النعاج  ومجموعة النعاج الشاىدة في كؿ مف الفترات الزمنية في 3-الأوميغابالنعاج المحقونة 

( أف ىناؾ تحسف تدريجي في مستوى 26-25كما يلاحظ مف المخططيف ) .الأسبوع الأوؿباستثناء 

( Akhtar et al.,2024) مع تتوافؽ ىذه النتائج ،الغموكوز وكاف أعمى مستوى في الأسبوع السادس

كما  .ةالشاىدالنعاج مقارنة مع بال بذور الكتافعطيت أالغموكوز في النعاج التي  اكيزارتفعت تر  إذْ 

أظيرت زيادة في التي ّ( Kupczyński et al., 2012)الدراسة التي قاـ بيا  مع النتائج تتوافؽ

 ،أبقار اليولشتايف عميقة( إلى 3-لأوميغالمصدر كالدـ عند إضافة مكملات زيت سمؾ ) غموكوز

 ركائز توفير مىع  DHAالػو  EPA الػ حمضي وخاصةً  ،3-الأوميغاويمكف تفسير ذلؾ بمساىمة 

مف  غميسيروؿالبشكؿ مباشر عبر إطلاؽ   (Gluconeogenesis) الغلْكْساستحداث  عممية

نزيـكو  مباشر عبر إنتاج الأسيتيؿ بشكؿ غيرو ، (Wang et al., 2019)جزيئات الدىوف الثلاثية   أ ا 

( (Acetyl Co-A  لتفعيؿ مسار عممية استحداث  استقلابيةمف أكسدة بيتا، والذي يعمؿ كإشارة

 الغلْكْستُعد عممية استحداث  .(Tetrick and Odle, 2020 ; Hsieh et al., 2022) الغلْكْس

(Gluconeogenesis)  ،مف مركبات غير كربوىيدراتية مثؿ  ويتـ تصنيع إذْ أساسية في المجترات

، والأحماض الأمينية، ويحدث ذلؾ بشكؿ رئيسي في الكبد وبدرجة أقؿ في ، البروبيوناتغميسيروؿال

دوراً مزدوجاً؛ فيو منشط   Acetyl Co-Aوىنا يمعب . (Hames and Hooper,2006)الكمى 

المسؤوؿ عف تحويؿ البيروفيت ( Pyruvate) Carboxylaseبيروفيت كربوكسيلاز نزيـي لإإنزيم

تستيمؾ عممية  وىو أيضاً مزود لمطاقة؛ إذْ (، Willson,2022) إلى أوكسالواسيتات لبدء المسار

 أما .ىدـ الأحماض الدىنية وفرىاي  ATPجزيئات مف الػ  6تخميؽ جزيء واحد مف الغموكوز 

موكوز في مسار استحداث غإلى  الناتج عف تحمؿ الأحماض الدىنية، فيتحوؿ مباشرةً  غميسيروؿال

 الكيميائية. يتـ تحويمو أولًا إلى ثنائي ىيدروكسي أسيتوف فوسفاتالسكر عبر سمسمة مف التفاعلات 

(DHAP) السكر، وىو مشتؽ مف السكريات الثلاثية، ليدخؿ بعدىا في المسار العكسي لتحمؿ 
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(Glycolysis)  موكوزغليُنتج في النياية (Hames and Hooper,2006) غميسيروؿوبذلؾ، يُعد ال 

دوراً مزدوجاً: Co-A  موكوز، بينما يؤدي الأسيتيؿغالمصدر المباشر لمييكؿ الكربوني اللازـ لتخميؽ ال

د لمطاقة )عبر أكسدتو في  (Pyruvate Carboxylaseمف خلاؿ تنشيط )فيو محفز لممسار  ومزوِّ

 .دورة كريبس(

ميماً لمغاية لأنسجة معينة لا تستطيع  دموكوز مصدر الطاقة الأساسي لخلايا الجسـ، ويعغيُعد ال

ويمثؿ إشارة أيضية  ،(Mergenthaler et al.,2013)استخداـ مصادر طاقة أخرى، مثؿ الدماغ 

يرتبط  (.Roa et al.,2010)المحور التناسمي عمى مستوى الدماغ والغدد التناسمية  فيقوية تؤثر 

يعمؿ كمعدِّؿ  إذْ موكوز في الدـ، ارتباطًا وثيقًا بكفاءة التناسؿ في كؿ مف الذكور والإناث، غتوفر ال

النعاج حساسة لمغاية لحالة  دوتع (Scaramuzzi et al.,2006) والإنتاجيةرئيسي لمخصوبة 

مع الكفاءة التناسمية والقدرة عمى التكاثر، فإف تحسيف التغذية ورفع مستويات  الطاقة، وترتبط مباشرةً 

، مما يعزز معدلات التبويض ويزيد مف GnRHّالـ  يحفز إفراز المبتيف موكوز قبؿ موسـ التكاثرغال

أما في  .(Chilliard, et al., 2005 ; Vinoles et al., 2009) احتمالية الولادات التوأمية

، مما والنطاؼالكباش، فتتطمب عممية إنتاج النطاؼ طاقة عالية يوفرىا الغموكوز لخلايا سيرتولي 

 (Rotimi et al.,2024) فائقة إخصابيويضمف حركية عالية وقدرة 

والمذيف لـ يجدوا  (Abd El-Hakeem et al.,2022( ّ )Fair et al.,2014)مع النتائج ختمفت ا

المتعمقة بتركيز النتائج كما اختمفت . زيت السمؾالمعاممة بعند الكباش  بتراكيز الغموكوز تأثيراً معنوياً 

ف أوالذيف لاحظوا  (Nazari et al., 2019)  و (Mirzaei et al.,2018)الغموكوز عند النعاج مع 

لى عميقتيـ وربما يعود إتـ إضافة زيت السمؾ  والتي والماعز لـ يتغير عند النعاج تركيز الغموكوز

حسنت مف مستوى  3-الأوميغاف أ ( (Nguyen et al., 2017لاحظ  إذْ ختلاؼ نوع السلالة لاذلؾ 



98 
 

الغموكوز عند حملاف مف سلالة الكوردياؿ وسلالة سفولؾ ولكف لـ تؤثر عميو عند حملاف مف سلالة 

ربطت الدراسات السابقة بيف استخداـ  إذْ لى طبيعة المكمؿ المستخدـ إقد يعود الاختلاؼ  أو المرينو.

ف ألى إ (Nazari et al., 2019)  رشاأزيت السمؾ مع زيادة معدؿ تصفية الغموكوز في الدـ. كما 

مف مرتيف إلى أربع مرات يومياً ساىمت في تحسيف كفاءة استجابة الجسـ زيادة عدد مرات التغذية 

يساىـ في توازف استقلاب أف يمكف  وتكرار التغذية التداخؿ بيف نوعية الدىوفوبالتالي فإف  ،لمغموكوز

ويمكف أف يفسر  ،عضمياً  حقناً  3-الأوميغاالحالية تـ إعطاء  الدراسةبينما في  ،الغموكوز في الجسـ

يتـ امتصاصيا بسرعة  ،(DHA)ّ  (EPA)ؿطويؿ السمسمة مث 3-الأوميغاالاختلاؼ بأنو عند حقف 

إلى الدورة الدموية والممفاوية حيث تتحرر الأحماض الدىنية مف جزيئات الدىوف الثلاثية بواسطة 

ليباز عمى جدراف الأوعية الدموية ومف ثـ ترتبط الأحماض الدىنية الحرة بألبوميف المصؿ  إنزيـ

ذكرنا سابقا وقد  Co-A ستيؿأالأحماض الدىنية إلى  تستقمبوتنتقؿ إلى الخلايا الكبدية حيث 

 .الغموكوزأىميتو في مسارات استحداث 

 :الكباش عند( دل/مغ)في الدم ( LDL \ LDL)سترول الكمي والبروتينات الدىنية يتركيز الكول .2

ميما كانت الفترة  0.05( أف قيمة مستوى الدلالة أصغر مف القيمة 10( و )8) وليفالجد يوضح

% توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في متوسط تركيز 95الزمنية المدروسة، أي أنو عند مستوى الثقة 

ومجموعة الكباش الشاىدة ميما  3-الأوميغاببيف مجموعة الكباش المحقونة  HDLالـ ّستروؿ يالكول

 3-بالأوميغا( أف مجموعة الكباش المحقونة 9كانت الفترة الزمنية المدروسة، كما يُلاحظ في الجدوؿ )

والسادس الأسبوع الأوؿ في معظـ الفترات الزمنية )باستثناء  LDLلػ ز اقيماً أعمى معنوياً لتركيلدييا 

( أف ىناؾ تحسف 20-19-18-17) اتمف المخطط كما يلاحظ%. 95( عند مستوى الثقة والسابع

والخامس عمى وكاف أعمى مستوى في الأسبوع السادس  HDLوالػ  الكوليستروؿتدريجي في مستوى 
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انخفض مستواه في اخر أسبوعيف مف  LDLأف الػ  (22-21التوالي كما يلاحظ مف المخططيف )

التي سجمت ارتفاعاً في تراكيز ( El-Desoky et al., 2023)مع  تتوافؽ ىذه النتائجالتجربة، 

مف  ومنخفضةنسب متوسطة عطيت أالتي  الكببش لدى  LDLّالـ   HDLالكوليستروؿ والػ 

 النتائج كما توافقت .مع الكباش ذات نسبة عالية والكباش الشاىدة بالمقارنة 6-الأوميغا/3-الأوميغا

ّالـ  LDLالـ ّستروؿ يالكول راكيزتارتفاع  والاحظ فوالذي (Abdollahzadeh et al.,2024)مع 

HDL مع الكباش التي أعطيت  نسب منخفضة مف زيت السمؾ بالمقارنةعطيت أالتي  ٌذ الكببشػ

 Van Tran et مع النتائج تتفؽ أيضاً  .6-الأوميغازيت فوؿ الصويا والذي يحوي نسب عالية مف 

al., 2017)) ارتفاع تركيز الكوليستروؿ عند ثيراف البوفالو عند استخداـ زيت بذر  والاحظ فوالذي

  الـEPAّ  الػ لاسيما 3-يُعزى ىذا التأثير إلى دور الأوميغاوقد  3،-الكتاف كمصدر للأوميغا

DHA إشارية قادرة عمى تعديؿ التعبير الجيني واستقلاب الدىوف في الكبد  كدشٗئبث

(Mirshamsollahi et al.,2024).   الػ وخاصةً  3-الأوميغاتوثر DHA  حجـ  فيبشكؿ مباشر

 يمثؿ رفعو ستروؿ الكمي لمدـ يوتركيب وتوزيع البروتينات الدىنية في الدـ مما قد يساىـ في رفع الكول

وتتـ ىذه العممية عبر مسارات جزيئية معقدة تشمؿ  3-لمفوائد الصحية للأوميغا ىاماً  اً مؤشر  HDL الػ

 كروابط 3-الأوميغاتعمؿ  إذْ  (Burillo et al.,2012)المستقبلات النووية والتنظيمات الناقمة 

Ligands  لمستقبلاتPPAR-α مما يحفز تخميؽ البروتينات الدىنية الموجودة بكثافة في الكبد ،

وىذا يعزز بدوره قدرة الجسـ عمى تكويف  ،Apo-A1  ّApo-A2هثل  HDLالأساسية المكونة لمػ 

 Pizzini et)ستروؿ مف الأنسجة الطرفية يوقادرة عمى جمع الكولجديدة   HDLالػجزيئات 

al.,2017) . أما ارتفاع الػLDL فيعود لقدرة حمض الػ ،DHA  عمى زيادة حجـ جسيمات الػLDL ،

 الػ كما يعمؿ، (Djuricic and Calder,2025)مف الدورة الدموية يجعميا أقؿ عرضة لمتصفية مما 

DHA  إلى إبطاء عممية تحمؿ البروتيف الدىنيApo B-100 ( وىو بروتيف بنيوي رئيسي في
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في الدـ والخلايا الكبدية ونتيجة لذلؾ يبقى البروتيف لفترة أطوؿ في الدورة الدموية  (4A4 الػ جسيمات

في الدـ  4A4 الػ الحاممة ليذا البروتيف وبالتالي ارتفاع تركيز 4A4 الػ ويزداد عمر النصؼ لجزيئات

(Pizzini et al.,2017). 

الطميعة الأساسية  دجميع الثدييات ويعيعد الكوليستروؿ جزيئاً حيوياً لا غنى عنو لوظيفة الخلايا في 

رئيسياً ليذا  هصذرا  LDL جزيئات الػ  دوتع التستوستيروفبما فييا يدية، ئلتخميؽ اليرمونات الستيرو 

، ثـ تُستوعب  (Leydig cells)البٌٖ٘ترتبط بمستقبلات نوعية عمى سطح الخلايا  إذْ  الكوليستروؿ؛

أظيرت الدراسات و  ،(Monfared,2013)اليرموني  التخميؽ داخميا ليُستخدـ الكوليستروؿ في مسار

وعدد   LDLر الػعمى تصنيع التستوستيروف مرتبط بشكؿ وثيؽ بتواف البينيةخلايا الأف نشاط وقدرة 

لى خلايا سيرتولي لدعـ عممية إيصالو ا  جمع الكوليستروؿ و  عمى HDL الػ بينما يعمؿ ،مستقبلاتو

يعمؿ ة و الناضج لمنطاؼالكوليستروؿ مكوف ىيكمي ىاـ في الغشاء البلازمي  دكما يع .النطاؼتكويف 

 .(Dolatpanah et al., 2008) لمنطاؼة السميمة يسيولة الغشاء مما يسمح بالحرك عمى تنظـ

 LDL لػ انخفض تركيز الكوليستروؿ و ا إذْ  (Abd El-Hakeem et al.,2022)مع  النتائجتختمؼ 

 ( ,.El-Hamd et alفي مجموعة الكباش التي تـ إضافة زيت السمؾ في عميقتيـ كما اختمفت مع 

مجموعة ثيراف الفريزياف  فLDLٖ تركيز الكوليستروؿ والػ معنوياً في  اً انخفاض والاحظ فوالذي (2019

مع مجموعة  مقارنةً  3-الأوميغاعطيت زيت بذور الكتاف كمصدر طبيعي للأحماض الدىنية أالتي 

في الدـ لدى  الكوليستروؿانخفض  إذْ  (Esmaeili et al.,2014) مع النتائج تختمؼ أيضاً ، الشاىد

الشمس والكباش  دواربالمقارنة مع الكباش التي تغذت عمى زيت  الكباش في مجموعة زيت السمؾ

عادة توزيع إو أ LDL الػ زيادة تنظيـ مستقبلاتلى إوقد يعزى ذلؾ  ،التي تغذت عمى زيت النخيؿ

حاجة الخصية لمكوليستروؿ بشدة  بارتفاعذلؾ يتجمى  إذْ نسجة والبلازما الكوليستروؿ بيف مخازف الأ

 البينيةخلايا الخلاؿ موسـ التمقيح وذلؾ لتمبية متطمبات تصنيع التستوستيروف حيث تستجيب  وخاصةً 
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يحدث غالباً تحت تأثير   اعمى أغشيتي LDL الػ زيادة عدد ونشاط مستقبلات لذلؾ عف طريؽ

معدؿ التقاط  تزيد ىذه المستقبلات الإضافية مف  LHالػ ىرموف ىرمونات منبية مثؿ

في  والكوليستروؿ الكمي LDLالـ  حزك٘شمف الدـ وبالتالي ينخفض  LDL الػ جزيئات وامتصاص

زيادة الاستفادة الوظيفية  البلازما بشكؿ ممحوظ، لأنيا تُسحب بسرعة إلى الأنسجة المستيدفة لكف مع

أف  الاحظ افذموال (Stocco and Clark, 1996)في تصنيع التستوستيروف وىو ما أكده  منو

الخصية عمى استخلاص يزيد مف قدرة ذكور الأغناـ عند   HCG أو LH التحفيز اليرموني بػ

، البينيةخلايا ال عمى سطح LDL الػ الكوليستروؿ مف الدـ، مما يتوافؽ مع زيادة في نشاط مستقبلات

ارتفع  إذْ أكدتو نتائج الأبحاث السابقة  وأيضاً  .وينجـ عنو انخفاض مؤقت في كوليستروؿ البلازما

الطميعة الأساسية  ديع والكوليستروؿ والذي LDLض الػ تركيز التستوستيروف عمى الرغـ مف انخفا

 .لتخميؽ التستوستيروف

والجنسي خر أسبوعيف مف التجربة بزيادة النشاط البدني آفي  4A4 الػ قد يفسر انخفاض مستوى

الأكسدة الدىنية  اتنزيملإإلى إظيار نشاط أعمى  الكباشتميؿ  إذْ لمكباش المرتبط بعممية التمقيح؛ 

مقارنة بالإناث حيث يتـ توجيو الدىوف نحو إنتاج الطاقة اللازمة لمنشاط البدني والجنسي المتزايد 

 Xie et) بحرؽ الدىوف لإنتاج الطاقة مرتبطاً  الكباشفي  4A4 الػ مما يجعؿ حفظ لمكباش

al.,2025) . 4 الػ الكبد عمى زيادة تصفية 3-الأوميغاكما تحفزA4  ي ىذه المرحمة لمنع مف الدـ

   (Palani and Omer, 2025) الإجياد الاستقلابي المرتبط بارتفاع الميبيدات الضارة

 :النعاج عند( دل/مغ)في الدم ( LDL \ LDL)سترول الكمي والبروتينات الدىنية يتركيز الكول .3

ميما  0.05( أف قيمة مستوى الدلالة أصغر مف القيمة 15( و )14( و )13وؿ )ايُلاحظ في الجد

% 95أي أنو عند مستوى الثقة  الأوؿ لمكوليستروؿ،الأسبوع كانت الفترة الزمنية المدروسة ما عدا 
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بيف مجموعة    LDLالـ ّ HDL والػ ستروؿيتوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في متوسط تركيز الكول

كما  .ومجموعة النعاج الشاىدة ميما كانت الفترة الزمنية المدروسة 3-بالأوميغاقونة النعاج المح

يُلاحظ  أيضاً و ، روؿت( أف ىناؾ تحسف تدريجي في مستوى الكوليس28-27) يفيلاحظ مف المخطط

تتوافؽ ىذه النتائج مع  .LDLّالـ  HDLالـ تذبذب مستويات  (32-31-30-29) اتمف المخطط

(Nurlatifah et al.,2020)  ْ3عطيت نسبة أستروؿ عند النعاج التي يالكول اكيزارتفعت تر  إذ %

مع  تتوافؽ النتائجكما  بالمقارنة مع النعاج الشاىدة، 3-% مف زيت السمؾ كمصدر للأوميغا6و

(Safdar et al.,2017)  ْعطيت أستروؿ عند النعاج مف سلالة أفشاري التي يالكول اكيزارتفعت تر  إذ

 كما اتفقت .بالمقارنة مع النعاج الشاىدة 3-أو مف زيت بذور الكتاف كمصدر للأوميغابذور الكتاف 

 LDL الػستروؿ و يارتفاع مستوى الكول والاحظ فوالذي (Akbarinejad et al.,2012) مع النتائج

مع  النتائج تتفؽ أيضاً و عند النعاج التي أعطيت بذور الكتاف بالمقارنة مع النعاج الشاىدة، 

(Mohammad and Alkhashab, 2022)  ْالـ ارتفاع وانخفاض مستويات  الاحظ إذHDL  الـ ّ

LDL  لى إعند النعاج التي أعطيت زيت بذور الكتاف بالمقارنة مع النعاج الشاىدة وقد يعزى ذلؾ

ستروؿ الكمي يفي تعديؿ التمثيؿ الغذائي لمدىوف وارتفاع الكول 3-الدور المعروؼ للأوميغا

(Esmaeili et al., 2014)،  ْىيكمية تعد الأحماض الدىنية المتعددة غير المشبعة مكونات إذ 

ويزيد تناوليا مف إجمالي الأحماض الدىنية المتداولة  LDLّالـ  HDLالـ أساسية لمبروتينات الدىنية 

البروتينات كمثبطات قوية لإفراز  3-تعمؿ الأوميغا. LDLّالـ  HDLالـ مستويات  فيمما يؤثر 

ميسريدات الثلاثية غتقوـ بإعاقة عممية إضافة ال إذْ  ،مف الكبد VLDL الدىنية منخفضة الكثافة جداً 

ستروؿ المتبقي في يإعادة توزيع الكولالإندوبلازمية، مما يؤدي إلى داخؿ الشبكة  ApoBإلى جزيء 

تركيز الكوليستروؿ في ، وبالتالي رفع إجمالي LDL الػّ HDLالـ الكبد نحو جسيمات أخرى مثؿ 

الميباز الحساس  إنزيـ 3-حفز الأوميغاأيضاً ت .(Overton and Waldron, 2004 (المصؿ
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المسؤوؿ عف تحمؿ الدىوف الثلاثية مما يزيد مف تدفؽ  دويعخموي  إنزيـوىو  ؛  HSLث الـللِزهًْب

)الميسيثيف  LCAT إًشٗن تنشطكما  .(Coleman et al.,2019)ستروؿ إلى مجرى الدـ يالكول

 الػ ستروؿ داخؿ جزيئاتيكولالذي يحوؿ الكوليستروؿ الحر إلى إسترات ستروؿ أسيؿ ترانسفيراز( يكول

HDL ،الػ مما قد يرفع مف تركيز، محولًا إياىا إلى جزيئات ناضجة وكبيرة HDL الكمي في الدـ، 

 HDL ف الػمما يمنع انتقاؿ الإسترات مفي تقميؿ نشاط بروتيف نقؿ  3-الأوميغاوبآلية معاكسة تساىـ 

 .(Pizzini et al.,2017)في الدـ  HDL الػ مف، ويحافظ عمى مستويات مرتفعة VLDLإلى الػ 

مجموعة  فLDLٖ  الػو  HDL الػ انخفض تركيز إذْ  (Kholif et al.,2018)مع  النتائجتختمؼ 

 (Casamassima et al., 2014) مع   النتائج اختمفتكما  ،عطيت زيت بذور الكتافأالنعاج التي 

عطيت بودرة بذور الكتاف أمجموعة النعاج التي  فLDLٖ  الػو  HDL الػ والذي لاحظ عدـ تأثر

عدـ  والاحظ فوالذي (Mirzaei et al.,2018)مع  النتائج تختمؼ أيضاً مع مجموعة الشاىد،  مقارنةً 

عطيت زيت السمؾ، أستروؿ في جميع مجموعات الدراسة بما فييا مجموعة النعاج التي يتأثر الكول

يواء ى عدة عوامؿ مثؿ نوع المكمؿ ونسبة استخدامو وظروؼ التربية والتغذية والإإلوقد يعزى ذلؾ 

د و قأبالإضافة إلى أنو قد يكوف لأغناـ العواس استجابة استقلابية مختمفة مقارنة بالسلالات الأخرى 

 فالحقف العضمي يضمف تجاوز عممية اليدرجة الحيوية .عطاءى طريقة الإإليعود 

Biohydrogenation تقوـ الميكروبات عادةً بتحويؿ الروابط  إذْ  الكرش، المعقدة التي تحدث داخؿ

% مف الأحماض 80تؤدي إلى فقداف أكثر مف وبالتالي إلى روابط مشبعة،  3-المزدوجة في الأوميغا

 إلى أف (Aldai et al., 2018) وأشار، (Dock, 2022)  3-وميغاالأالدىنية غير المشبعة مثؿ 

سائؿ  فيساعات مف الحضانة  6% خلاؿ 80يختفي بنسبة  (DHA) حمض الدوكوساىيكسانويؾ

قد  بينما ،الدموية إلى الدورة DHA والػ EPA الػ مثؿمما يحد مف وصوؿ الأحماض النشطة . الكرش
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ستروؿ في يدات الغشائية والكولييوفر الحقف العضمي مساراً مباشراً لدمج ىذه الأحماض في الفوسفوليب

  .البلازما

ندروجينات( ستروجيف والأالإ ،البزّخسخزّى)يدية ئالستيرو الكوليستروؿ طميعة تخميؽ اليرمونات يُعد 

في المبيض،  (Theca cells) الغمد أو القراب وخلايا (Granulosa cells) الخلايا الحبيبيةداخؿ 

 والتي (Corpus Luteum) الأصفرفي الجسـ  (Luteal cells) نيةيالخلايا الموتيئ بالإضافة إلى

 دّرا  LDL  ّالـHDL وتمعب الػ  ،(Santos et al.,2008)تتحكـ في جميع مراحؿ الدورة التناسمية 

 Grummer))مثؿ المبيض والجسـ الأصفر( محورياً في نقؿ الكوليستروؿ إلى ىذه الأنسجة النشطة 

and Carroll, 1988) .بسبب التفاعؿ المكثؼ مع الدورة  3-تظير النعاج استجابة فريدة للأوميغا

 الػ مستوىستروجيف بشكؿ طبيعي عمى رفع يدية الأنثوية حيث يعمؿ الإئالتناسمية واليرمونات الستيرو 

HDL 4 الػ وخفض مستوىA4 4 الػ مف خلاؿ تحفيز مستقبلاتA4  عمى سطح الخلايا الكبدية

مف حساسية  3-الأوميغاكما تعزز  ،مف الدـ واستقلابو داخؿ الكبد 4A4 الػ وبالتالي زيادة تصفية

في استقلاب  ةكثر كفاءأوتساىـ في استقرار الدىوف الغشائية مما يجعؿ الإناث للإستروجيف الأنسجة 

كما تمتمؾ الإناث قدرة فطرية أعمى مف الذكور عمى  .Palani and Omer, 2025)) الدىوف

 البزّخسخزّىوذلؾ بفضؿ  DHAوالػ  EPA الػ استقلاب الأحماض الدىنية طويمة السمسمة مثؿ

الدىوف في ية مييأة لاستغلاليا في تنظيـ إنزيمستروجيف لذلؾ تجد ىذه الأحماض الدىنية بيئة والإ

  .مع الذكور مقارنةً  LDLوالػ  HDL الػ الأغشية التناسمية وىو ما قد يفسر تذبذب مستويات

 Blood Testosterone Concentration: (مل/نغ) تركيز التستوستيرون في الدم .4

في جميع الفترات  0.05( أف قيمة مستوى الدلالة أصغر بكثير مف القيمة 11في الجدوؿ ) نشاىد

% توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في متوسط تركيز 95الزمنية المدروسة، أي أنو عند مستوى الثقة 
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ومجموعة الكباش الشاىدة  3-بلأّه٘غبب( بيف مجموعة الكباش المحقونة مؿغ/نفي الدـ ) التستوستيروف

( أف ىناؾ تحسف 24-23كما يلاحظ مف المخططيف ) في جميع الفترات الزمنية في عينة الكباش

مع  تتوافؽ ىذه النتائج. التستوستيروف وكاف أعمى مستوى لو في الأسبوع السادستدريجي في مستوى 

(Esmaeili et al.,2014)  ْفي الدـ لدى الكباش في مجموعة زيت  التستوستيروفارتفع تركيز  إذ

الشمس والكباش التي تغذت عمى زيت النخيؿ  دواربالمقارنة مع الكباش التي تغذت عمى زيت  السمؾ

ارتفاعاً معنوياً في  والاحظ إذْ  ((El-Hamd et al., 2019ع م كما تتوافؽ النتائج ،والكباش الشاىدة

طيت زيت بذور الكتاف كمصدر طبيعي أعالفريزياف التي في مجموعة ثيراف  التستوستيروفمستوى 

 (El-Madawy etمع النتائج  فقتاتكما  ،مع مجموعة الشاىد مقارنةً  3-الأوميغاللأحماض الدىنية 

al., 2019) في مجموعة الكباش الصغيرة  التستوستيروفتركيز ارتفاعاً معنوياً في  والاحظ فوالذي

 .أيضاً  مع مجموعة الشاىد % مقارنةً  3و  1.5السمؾ بتركيز طيت زيت أعشير التي أ 7بعمر 

عند ثيراف  التستوستيروفارتفاع تركيز  والاحظ فوالذي (.(Van Tran et al., 2017مع النتائج اتفقت 

ربطج الؼذٗذ هي الذراسبث ب٘ي الأحوبض  3-البوفالو عند استخداـ زيت بذر الكتاف كمصدر للأوميغا

عمى التستوستيروف  3-الأوميغاتأثر ، الوطبؼت ّححس٘ي الْظ٘فت الخٌبسل٘ت الذكزٗت الذٌُ٘ت الوخؼذدة غ٘ز

-الغدة النخامية-الوطاء مف خلاؿ آليات ىرمونية وفسيولوجية معقدة تتركز بشكؿ أساسي عمى محور

في تنظيـ  3-الأوميغاتساىـ  إذْ يدات ئوتخميؽ الستيرو  البينيةخلايا الووظيفة  (HPG Axis)الخصية 

  (– GnRH) LH  مما يساعد في الحفاظ عمى توازف مثالي للإشارات اليرمونية (HPG Axis)محور

-الأوميغاحيث تدخؿ  (.(Van Tran et al., 2017ا بأكممي التستوستيروفوالتي تدفع عممية تخميؽ 

وخلايا الغدة النخامية والخصية فتجعؿ ىذه  في تركيب الأغشية الخموية لمخلايا العصبية في الوطاء 3

 – GnRH) (LHالأغشية أكثر سيولة ومرونة مما يحسف قدرة مستقبلات اليرمونات مثؿ ىرموني 

فضؿ للإشارات اليرمونية ويسيؿ ارتباطيا بمستقبلاتيا أعمى العمؿ بكفاءة أعمى مما يوفر استجابة 
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مف الوطاء ويحث الغدة النخامية عمى إفراز  GnRH الػ يفرز،  (Sun et al. 2018)عمى الخلايا

المنتج الرئيسي ليرموف  التي تعدفي الخصية،  البينيةخلايا الوالذي يحفز  LH الػ ىرموف

يعرؼ عند  ما وأ LH الػ داخؿ ىذه الخلايا بواسطة ىرموف والتستوستيروف حيث يتـ تحفيز تخميق

 الػ مف حساسية واستجابة مستقبلات 3-الأوميغاوالذي تفرزه الغدة النخامية تحسف  ICSHالأغناـ بػ 

LH  خلايا تستجيب بشكؿ أكثر فعالية ىذه الوىذا يعني أف  البينيةخلايا الفي الغدد التناسمية في

تعمؿ  أيضاً  (Maranesi et al.,2018) التستوستيروفوبالتالي زيادة إنتاج  LH الػ لمستويات

بمستقبلاتو مثؿ إنتاج  LH الػ عمى تعديؿ مسارات الإشارات الخموية التي تمي ارتباط 3-الأوميغا

2PMA2  أحادي فوسفات الأدينوزيف الحمقي وىو جزيء مرساؿ ثانوي يساعد في تضخيـ الإشارات

يمكف أف  الأولية التي لا تستطيع الدخوؿ إلى الخمية مما يؤدي إلى استجابة خموية فعالة ىذا التعديؿ

 .(Hasan et al.,2020) التستوستيروفيؤدي إلى تفعيؿ أقوى لمجينات المسؤولة عف تخميؽ 

ومف  التستوستيروفمف التعبير عف العديد مف الجينات المشاركة في تخميؽ  3-الأوميغايضاً تحفز أ

بروتيف  دويع STAR (Steroidogenic Acute Regulatory protein) بروتيفىذه الجينات 

STAR  ستروؿ مف الغشاء ييسيؿ مف عممية نقؿ الكول إذْ  التستوستيروفالخطوة المحددة لمعدؿ تخميؽ

جميع اليرمونات الستيرويدية  إنتاج الغشاء الداخمي وىي خطوة حاسمة في إلىالخارجي الميتوكوندريا 

ستروؿ بؿ يالكولبتسييؿ نقؿ  3-الأوميغالا تكتفي  .(Manna et al., 2009) التستوستيروفبما فييا 

الدراسة  وىو ما يتوافؽ مع نتائج التستوستيروفستروؿ طميعة لتخميؽ يالكول ديع إذْ ترفع مف تركيزه 

 .ستروؿيلى ارتفاع تراكيز الكولإ 3-أدى استخداـ الأوميغا إذْ  الحالية

 يتأثرف تركيز التستوستيروف لـ ألى إأشار والذي  (El-Desoky et al., 2023) اختمفت النتائج مع

في كباش مف سلالة البرقي ويشير  3-أوميغا/6-أوميغامنخفضة مف  أوعند استخداـ نسبة عالية 
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كما   3-أوميغا/6-أوميغالى الحاجة الى المزيد مف الدراسات المتعمقة بالنسب المتوازنة مف إذلؾ 

مستوى ىرموف التستوستيروف عند  فيأنو لـ يلاحظ تأثير معنوي  (Hundal et al.,2019)أشار 

لى كوف الحيوانات إوقد يعزى ذلؾ  3-الأوميغامف سلالة بيتاؿ التي أعطيت مكملات  جدايا

يكوف مستوى  إذْ   HPGالػ المستخدمة في التجربة لا زالت في مرحمة الفطاـ وعدـ نضج كامؿ لمحور 

وتكوف الأولوية  )/هلًغ (0.1-0.5  جداً ولا يتجاوز اً ىرموف التستوستيروف في ىذه المرحمة منخفض

النمو العضمي والعظمي  في ىذا العمر، بتوجيو الطاقة والعناصر الغذائية بشكؿ أساسي نحو

 والمناعي.

 

 

 

 Blood Progesterone Concentration: (دل/نغ)في الدم  44ن تركيز البروجسترو .5

ميما كانت الفترة  0.05( أف قيمة مستوى الدلالة أصغر بكثير مف القيمة 16يُلاحظ في الجدوؿ )

% توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في متوسط 95الزمنية المدروسة، أي أنو عند مستوى الثقة 

ومجموعة  3-بالأوميغابيف مجموعة النعاج المحقونة )نغ/دؿ( في الدـ  P4  البزّخسخزّىتركيز 

( أف ىناؾ 34-33كما يلاحظ مف المخططيف )نعاج الشاىدة ميما كانت الفترة الزمنية المدروسة ال

تتوافؽ ىذه ، وكاف أعمى مستوى لو في الأسبوع السادس البروجستروفتحسف تدريجي في مستوى 

عند النعاج مف سلالة  البزّخسخزّىارتفعت تركيزات  إذْ  (Safdar et al.,2017)مع  النتائج

بالمقارنة مع النعاج  3-الأوميغاعطيت بذور الكتاف أو مف زيت بذور الكتاف كمصدر أالتي  أفشاري
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في تركيز  اً معنوي اً ارتفاع والاحظ فوالذي (Mirzaei et al.,2018) النتائج مع تتفؽ الشاىدة، أيضاً 

كما عطيت زيت السمؾ بالمقارنة مع باقي المجموعات أفي مجموعة النعاج التي  البزّخسخزّى

عطيت أفي النعاج التي  البزّخسخزّىتركيز ارتفع  إذْ  (Akhtar et al.,2024)مع اتفقت النتائج 

ارتفع  إذْ ( Zeraatkar et al.,2026)مع اتفقت النتائج . و ةالشاىدالنعاج مقارنة مع بال بذور الكتاف

كما  ،ةالشاىدالنعاج مقارنة مع بال زيت بذور الكتافعطيت أفي النعاج التي  البزّخسخزّىتركيز 

في معدلات الحمؿ  اً معنوي اً تحسن والاحظ فالذي (Akbarinejad et al.,2012)اتفقت النتائج مع 

في تحسيف مستويات  3-الأوميغا ةساىموقد يعود ذلؾ لم .عند النعاج التي أعطيت زيت السمؾ

في الدـ عف طريؽ عدة آليات تشمؿ تحفيز مسارات  انتاجو و استمرار المصدر  البزّخسخزّى

عمى تحفيز  3-الأوميغاتعمؿ  إذْ الأساسي لو وىو الجسـ الأصفر وتأميف المادة الخاـ بتصنيعيا 

 STAR الػ بروتيف دويعفي المبيض   2lccTheca غمد أو القرابفي خلايا ال STAR الػ بروتيف

يترجـ  ف تحفيز ىذا المساروا   البزّخسخزّىيدات بما فييا ئالخطوة المحددة لمعدؿ تخميؽ الستيرو 

ستروؿ المادة الخاـ في يالكول ديع إذْ  البزّخسخزّىستروؿ المتاح لتخميؽ يإلى زيادة كمية الكول مباشرةً 

 Wonnacott et) في الدـ والسائؿ الجريبي مستوياتووىذا ما يفسر ارتفاع  البزّخسخزّىتصنيع 

al.,2010)  مف خلاؿ  البزّخسخزّىات تخميؽ إنزيمفي تنظيـ  3-الأوميغابالإضافة لذلؾ تتدخؿ

المسؤوؿ عف تحويؿ 3β-hydroxy steroid dehydrogenase   (3β-HSD)  إنزيـتحفيز 

 Krishnaswamy)ضعؼ خلاؿ دورة الشبؽ  13بنسبة تصؿ إلى بروجستروف البرينغنينولوف إلى 

et al.,2020 ) 

فحسب بؿ تعمؿ أيضاً عمى استمرار المصدر  البزّخسخزّىبتحفيز إنتاج  3-الأوميغالا تكتفي 

المفرز مف  (PGF2α)ففي الحالة الطبيعية يعمؿ البروستاغلانديف  ،الأساسي لو وىو الجسـ الأصفر

 وخاصةً  3-الأوميغاتعمؿ  .البزّخسخزّىالرحـ إلى تراجع وتحمؿ الجسـ الأصفر وبالتالي انخفاض 
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تتنافس معو عمى  إذْ   PGF2α الػ راشيدونيؾ وىو طميعة لتصنيعكمنافس قوي لحمض الأ GAPالػ 

مثؿ  3لاندينات مف السمسمة غوىذا يؤدي إلى إنتاج بروستا( COX) ات الأكسدة الحمقيةإنزيمنفس 

 ديع إذْ  (Alshdaifat et al.,2023)مف السمسمة الثانية   PGF2α الػ مف بدلاً ألفا   PGF3αالػ

أقؿ فعالية بكثير في تحمؿ الجسـ الأصفر مما يسمح بإطالة عمر الجسـ الأصفر   PGF3αالػ

عمى تثبيط  GAP كذلؾ الػ يعمؿ. (Gulliver et al.,2012) البزّخسخزّىومواصمة إنتاج 

 ػالمعروؼ ب أو PTGS-1 ـ الػإنزيفي بطانة الرحـ مثؿ   PGF2αالػات المسؤولة عف تخميؽ نزيمالإ

COX-1  مما 80كما يمكنو تخفيؼ الاستجابة التحفيزية لحمض الأراشيدونيؾ بنسبة تصؿ إلى ،%

 Cheng et)ر التي تصؿ إلى المبيض، وبالتالي حماية الجسـ الأصف  PGF2α الػ يقمؿ مف نبضات

al.,2013.) 

الموتيئينية مما يؤدي الخصائص الفيزيائية لأغشية الخلايا  في 3-الأوميغاوبنفس الوقت تؤثر 

تتكوف أغشية الخلايا مف مناطؽ متخصصة . لانخفاض حساسية الجسـ الأصفر لعوامؿ التحمؿ

تعمؿ كمنصات لتجمع مستقبلات اليرمونات ومنيا ( Lipid Rafts) تعرؼ بالنطاقات الدقيقة الدىنية

وتيئينية يؤدي إلى في غشاء الخمية الم 3-الأوميغالوحظ أف دمج و مستقبلات البروستاغلانديف، 

تشتيت ىذه النطاقات وزيادة الحركة الجانبية لمستقبلات البروستاغلانديف وبالتالي تفقد قدرتيا عمى 

مما يعطؿ مسار نقؿ الإشارة داخؿ الخمية ونتيجة لذلؾ يبقى   PGF2α ػالتجمع بكفاءة وارتباطيا بال

 (Plewes et al.,2017) البزّخسخزّىالجسـ الأصفر ويستمر في إفراز 

عمى تعديؿ ممؼ  3-الأوميغاولذلؾ فإف قدرة  البزّخسخزّىستروؿ المادة الخاـ لتصنيع يالكول ديع

 Gulliver et) في الدـ HDL الػ ستروؿ وتركيزيتزيد مف إفراز الكول إذْ الدىوف تمعب دوراً أساسياً 

al.,2012) الػ  وبما أف المبيض عند المجترات يعتمد بشكؿ أساسي عمىHDL  لمحصوؿ عمى
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اللازمة لنمو الجسـ الأصفر وزيادة إنتاج  يوفر الركيزةستروؿ فإف ىذا التوافر الزائد يالكول

 .(Hughes et al.,2011) البزّخسخزّى

عند النعاج  البزّخسخزّىعدـ تأثر  والاحظ فوالذي (Soydan et al.,2020)مع  نتائجالاختمفت 

لى فترة التجربة إالتي أعطيت بذور الكتاف بالمقارنة مع المجموعات الاخرى، وربما يعود ذلؾ 

فقط وىي فترة غير كافية  اً يوم 15عطى بذور الكتاف لمدة أالقصيرة التي اعتمدىا الباحث حيث 

يضاً توقيت أو  زّىالبزّخسخلتغيير تركيب الأغشية الخموية لمجسـ الأصفر بشكؿ يسمح بزيادة إفراز 

 (Luteal Phase) تـ إضافة بذور الكتاف بعد التزاوج أي خلاؿ المرحمة الموتيئينية إذْ إضافة المكمؿ 

فراز  ضافة و ، البزّخسخزّىفي ىذه المرحمة، يكوف الجسـ الأصفر قد بدأ بالفعؿ في النمو وا  ا 

في ىذه المرحمة قد يكوف متأخر لإحداث تغيير جوىري في كفاءة ىذا الجسـ الأصفر.  3-الأوميغا

جودة الجريب الذي  فيأما لو تمت الإضافة خلاؿ المرحمة الجريبية )قبؿ التبويض( لربما أثرت 

 .سيتحوؿ لاحقاً إلى جسـ أصفر أكثر كفاءة

 

 

  التناسميةالمؤشراتIndicators Reproductive : 

 Of Estrus And Breeding  Intensificationالتمقيح فترةومتوسط  الشياع كثافة .4

Period: 

 الثقة مستوى عند أنو أي 0.0. القيمة مف أصغر الدلالة مستوى قيمة أف (72) الجدوؿ في يُلاحظ

في الدورة الثانية ومتوسط فترة التمقيح الشياع  كثافة نسبة في إحصائية دلالة ذات فروؽ توجد% 40

ة الشاىد النعاج تيومجموع (OMFO+CMFO) 3-الأوميغاب المحقونة النعاج تيمجموع بيف
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(OMFC+CMFC)،  الشياع في الدورة الأولى  كثافةبينما لـ يلاحظ وجود فرقاً معنوياً في نسبة

 تحسفوجود  والاحظ إذْ  (Akhtar et al.,2024) ىذه النتائج مع توافؽ. تات الأربعةبيف المجموع

بذر الكتاف كمصدر  عطيتأ التي النعاج عندالتمقيح  فترةومتوسط  الشياع كثافةنسبة  في معنوي

 Kılıçalp and) مع النتائج اتفقت كما ،الشاىدة النعاج مع بالمقارنة 3-لأوميغالطبيعي 

Yücel.,2020 ) ْعطيت أالشياع عند النعاج التي  كثافةوجود تحسف معنوي في نسبة  الاحظ إذ

في  3-الأوميغا، وربما يعزى ذلؾ إلى مساىمة بالمقارنة مع النعاج الشاىدة 3-الأوميغامكملات 

وبالتالي انخفاض متوسط فترة التمقيح وىذا  ظيور الشبؽ تسريعإلى  يتحسيف ميزاف الطاقة مما يؤد

ليرمونات في تنظيـ إنتاج ا اً دور  3-الأوميغاتمعب  كذلؾ ما لوحظ في الدورة الثانية في نتائج الدراسة.

وارتفاع مستويات ىرموف  3-الأوميغاربطت الدراسات بيف مكملات  إذْ  (E2) الإستراديوؿ مثؿ

 اليرموف المسؤوؿ عف إظيار علامات الشبؽ وتييئة الجياز التناسمي والذي يعد ستراديوؿالإ

(Maranesi et al.,2018).  فربما يعزى أما بالنسبة لمدورة الأولى فإف عدـ وجود فروقات معنوية

قبؿ انتياء البرنامج  3-الأوميغاب النعاج التي حقنتظيور الشبؽ عند بعض النعاج في  لىذلؾ إ

مع نتائج الختمفت المتبع وبالتالي تـ تأجيؿ تمقيحيا لحيف ظيور علامات الشبؽ في الدورة الثانية. ا

(Zeraatkar et al.,2026) الشياع ومتوسط  كثافةعدـ وجود فرؽ معنوي في نسبة  والاحظ فوالذي

لصغر ذلؾ يعزى التمقيح عند النعاج المعاممة بزيت بذر الكتاف بالمقارنة مع النعاج الشاىدة وقد  فترة

 .Shall( نعاج مف سلالة 3حجـ العينة المستخدمة )

 :(%)  RatePregnancyل الحم نسبة .4

، وأدناىا في  (OMFO) (%100)أف أعمى نسبة حمؿ كانت في مجموعة( 72) يُلاحظ في الجدوؿ

معاممة  نعاجكما نلاحظ أف المجموعات التي تحتوي عمى  (CMFC) (%66.7) الشاىدةالمجموعة 
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 نعاجنسب حمؿ أعمى مف تمؾ التي تحتوي عمى  أظيرت (OMFO, CMFO) أي 3-بالأوميغا

، وأف حصوؿ مجموعة وىذا يتوافؽ مع وجود تأثير معنوي للأنثى(OMFC, CMFC) ة شاىد

(OMFO)  د تأثير تآزري بيف الكباش والنعاج المعاممة و وجعمى أعمى نسبة حمؿ قد يشير إلى

لـ يرقى  شاىدة حقؽ تحسناً رقمياً  نعاجمع  3-أوميغاأعطيت بينما استخداـ كباش  ،3-بالأوميغا

 اً تحسن الاحظ إذْ  (Kılıçalp and Yücel.,2020)تفؽ مع ينتائج الحمؿ تحسف ف ا  و  .لممعنوية

بالمقارنة مع النعاج الشاىدة  3-عطيت مكملات الأوميغاأفي معدلات الحمؿ عند النعاج التي  اً معنوي

لدى النعاج المعاممة بزيت  اً معنوي اً تحسنالذيف وجدوا  (Mahla et al.,2023هغ )كما اتفقت النتائج 

كما اتفقت النتائج مع  .السمؾ بالنسبة لمعدلات الحمؿ وذلؾ عند المقارنة مع النعاج الشاىدة

(Akhtar et al.,2024) عطيت أفي معدلات الحمؿ عند النعاج التي  اً معنوي اً تحسن والاحظ فالذي

 (Akbarinejad et al.,2012)مع كذلؾ اتفقت النتائج و  ،3-بذر الكتاف كمصدر طبيعي للأوميغا

وقد يعزى ذلؾ  زيت السمؾ.عطيت أتحسف معنوي في معدلات الحمؿ عند النعاج التي  والاحظ فالذي

الرحـ ومحور الوطاء الغدة النخامية  فيكجزيئات إشارة فيزيولوجية توثر  3-الأوميغالى عمؿ إ

ترتبط زيادة نسبة الحمؿ بتجنب الموت الجنيني المبكر  إذْ  (Gulliver et al.,2012)المبيض 

 20الأغناـ يمكف أف يحدث خلاؿ أوؿ وتوفير بيئة رحمية مثالية لمتعشيش، لأف الموت الجنيني عند 

يوماً مف الحمؿ نتيجة فشؿ التعرؼ الأمومي عمى الحمؿ، وأف أي انخفاض في مستويات ىرموف 

البروجستروف خلاؿ الأياـ الأولى يعرض الجنيف لمموت كونو اليرموف الأساسي المسؤوؿ عف 

في إنتاج  3-الأوميغاىمية وقد ناقشنا سابقا أ.  (Diskin and Morris, 2008) استمرار الحمؿ

مف خلاؿ دعـ مسارات تخميقو وتأميف الركائز الخاـ لتصنيعو ودعـ استمرار الجسـ  البزّخسخزّى

وىو الإشارة  (IFN-τ)ىذه الآليات قد تمنح الجنيف الوقت الكافي لإفراز الإنترفيروف تاو  ،الأصفر

 .(Alshdaifat et al.,2023) الشبؽنثى لوجود الحمؿ وتمنع عودة الجزيئية التي تنبو جسـ الأ
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حيوية  نطاؼفي المجموعة الأولى قد أنتجت  3-الأوميغاوبالإضافة لذلؾ فإف الكباش التي تمقت 

تعد السيولة صفة ميمة وضرورية  إذْ  النطاؼسيولة ومرونة أغشية  فيوذات حركية أعمى كما أثرت 

وىي عمميات أساسية لنجاح  قونسوتفاعؿ الالنطاؼ  استعداديةلتحسيف وظائفيا الحيوية بما في ذلؾ 

يفسر ارتفاع نسبة الحمؿ في  يمكف أف في الذكور والإناث 3-الأوميغاىذه المساىمة مف  .خصابالإ

 .بالمقارنة مع باقي المجموعات( OMFO) المجموعة

في  اً معنوي اً عدـ وجود فرق والاحظ فوالذي (Zeraatkar et al.,2026)مع  نتائج الدراسةاختمفت 

لى إوقد يعزى ذلؾ  ،نسبة الحمؿ عند النعاج المعاممة بزيت بذر الكتاف بالمقارنة مع النعاج الشاىدة

المؤشرات التناسمية،  في( فقط والتي قد لا تكفي لمتأثير أيوم 41) قصر مدة المعاممة القصيرة نسبياً 

فرؽ معنوي في نسبة عدـ وجود  والاحظ فوالذي (Hafez et al.,2015)مع  النتائجكما اختمفت 

عتماد الباحث لاوقد يعزى ذلؾ  ،الحمؿ عند النعاج المعاممة بزيت السمؾ بالمقارنة مع النعاج الشاىدة

سنوات بينما  6-3 كبير نسبياً عمري وفرؽ  (Finnish landrace , Rahmani) سلالات عدةعمى 

اختمفت نتائجنا و  سنوات(. 1-3) اعتمدنا في دراستنا عمى سلالة واحدة )العواس( وفرؽ عمري صغير

عدـ وجود فرؽ معنوي في نسبة الحمؿ عند  والاحظ فوالذي (Mahla et al.,2017)مع كذلؾ 

وقد  ،الشاىدة عمى الرغـ مف وجود فروؽ حسابية الماعزالماعز المعاممة بزيت السمؾ بالمقارنة مع 

مجموعة زيت السمؾ بعد التمقيح ( في اثنتيفلى حدوث نفوؽ لعدد مف الماعز )إعزى الباحث ذلؾ 

 المجموعة. فيحصائياً إ مما أثر

 :(%) Twin And Single Parturitions الولدات التوأمية والفردية .4

% 40 الثقة مستوى عند أنو أي 0.0. القيمة مف أكبر الدلالة مستوى قيمة أف (72) الجدوؿ يبيف

المجموعات الأربعة  بيف والمفردة التوأمية الولادات نسبة في إحصائية دلالة ذات فروؽ دتوج لا
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 اً معنوي اً عدـ وجود فرق والاحظ فوالذي (Zeraatkar et al.,2026)ظيرت النتائج مشابية لما أورده و 

 عزى الباحثوقد  ،عند النعاج المعاممة بزيت بذر الكتاف بالمقارنة مع النعاج الشاىدةنسب التوائـ في 

المؤشرات التناسمية،  في( فقط والتي قد لا تكفي لمتأثير اً يوم 41) نسبياً قصر مدة المعاممة  لىإذلؾ 

نسب في  اً معنوي اً عدـ وجود فرق والاحظ فوالذي (Hafez et al.,2015)مع النتائج  تشابيت أيضاً 

 لاستخداـعند النعاج المعاممة بزيت السمؾ بالمقارنة مع النعاج الشاىدة وقد عزى الباحث ذلؾ التوائـ 

في  (سنوات 6-3) كبير نسبياً عمري وفرؽ ( Finnish landrace , Rahmani) سلالات عدة

إذْ  الحيوانات المدروسة. في المقابؿ، أظيرت نتائج العديد مف الدراسات نتائج مخالفة لمدراسة الحالية

 عند والمفردة التوأمية الولادات في معنوي تحسفّخْد ( Kılıçalp and Yücel,2020)لاحظ 

 Akhtar et) لاحظ كما ،الشاىدة النعاج مع بالمقارنة 3-الأوميغا مكملات عطيتأ التي النعاج

al.,2024) بذر عطيتأ التي النعاج عند والمفردة ةالتوأمي المواليد معدلات في اً معنوي اً وجود ارتفاع 

 لمجريبات محفز كعامؿ 3-الأوميغا أىمية ذكرت الدراسات وقد .3-لأوميغال طبيعي كمصدر الكتاف

مف الملاحظ . (Mahla et al.,2023) معقدة وىرمونية استقلابية آليات خلاؿ مف الإباضة قبؿ ما

في نسبة الولادات التوأمية والفردية،  3-الأوميغاأف ىناؾ تبايف في نتائج الدراسات فيما يخص تأثير 

عدـ ظيور فروقات معنوية في الدراسة الحالية قد يعود لصغر حجـ العينة أو طبيعة المكمؿ  فوأ

 .ؽ تكميؿ متنوعةائوطر  مف الحيوانات عمى أعداد أكبر هوب ٗسخذػٖ دراسبث إظبف٘ت وطريقة التكميؿ

 )%(:  Size And Fecundity RateLitter الولوديةعدد المواليد ونسبة  .1

 الثقة مستوى عند أنو أي 0.0. القيمة مف أصغر الدلالة مستوى قيمة أف (72) الجدوؿ في يبيف

 (OMFO) مجموعة بيف الولوديةونسبة  عدد المواليد في إحصائية دلالة ذات فروؽ توجد% 40

( وأعمى مولود 71ممواليد )لأعمى عدد  (OMFO) سجمت المجموعة إذْ  ،وباقي مجموعات الدراسة
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لمواليد ا الأدنى في عدد (CMFC) الشاىدةفي حيف كانت المجموعة  ،(%133.33) ولودية نسبة

عدد عمى أعمى  (OMFO)وأف حصوؿ مجموعة  %(. 33033) الولودية ونسبة( يدلامو  .7)

مجموعة في نسبة الحمؿ بالمقارنة مع الىي نتيجة متوقعة قياساً عمى تفوؽ  ولوديةونسبة  ممواليدل

، 3-قد يشير إلى وجود تأثير تآزري بيف الكباش والنعاج المعاممة بالأوميغاو  ،لأخرىا اتالمجموع

 تحسناً رقمياً  لوحدىا قد تحقؽ 3-أوميغا أعطيت نعاج أو 3-بينما استخداـ كباش أعطيت أوميغا

 اً وجد تحسنوالذي ( Kılıçalp and Yücel,2020) ىذه النتائج مع توافؽت .يرقى لممعنوية لالكف 

بالمقارنة مع  3-الأوميغامكملات أعطيت عند النعاج التي  الولوديةعدد المواليد ونسبة في  اً معنوي

في عدد تحسناً معنوياً  والاحظ إذْ  (Akhtar et al.,2024)كما اتفقت النتائج مع  ،النعاج الشاىدة

 أيضاً و ،  3-عطيت بذر الكتاف كمصدر طبيعي للأوميغاأعند النعاج التي  الولوديةالمواليد ونسبة 

 الولوديةفي عدد المواليد ونسبة تحسناً معنوياً  والذي وجد (Mahla et al.,2023)اتفقت النتائج مع 

عند النعاج التي أعطيت زيت السمؾ بالمقارنة مع النعاج التي أعطيت زيت النخيؿ، كما اتفقت 

عند النعاج  الولودية في نسبةتحسناً معنوياً  واوجد إذْ ( El-Tarabany et al.,2020)النتائج مع 

كما  ،المجموعاتبالمقارنة مع باقي  3-عطيت زيت بذر الكتاف كمصدر طبيعي للأوميغاأالتي 

عدد المواليد في تحسناً معنوياً  والاحظ فالذي (Akbarinejad et al.,2012هغ )اتفقت النتائج 

 تييئة في 3-وقد يعزى ذلؾ لتأثير الأوميغا ،عند النعاج التي أعطيت زيت السمؾ الولوديةونسبة 

 والػ  FOXO1 الػ مثؿ جينات وزيادة  PGF2α الػ تثبيط خلاؿ مف جنةالأ لاستقباؿ الرحـ بطانة

Glut1 الرحمي التغضف لعممية ضرورية بروتينات وىي الرحـ بطانة خلايا في l2itauciaudiceD 

 في لمجنيف الغذاء وتوفير المشيمة وتكويف الجنيف لتعشيش الرحـ بطانة فييا تستعد حيوية عممية وىي

عمى تثبيت الحمؿ خلاؿ تمؾ المرحمة  3-الأوميغاوبالتالي تعمؿ  المشيمة تكوف قبؿ ما مرحمة

عمى تقميؿ  3-تعمؿ الأوميغا كما .(Chen et al.,2021)الحرجة تلافياً لمموت الجنيني المبكر 
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مما يسمح لمجموعة أكبر مف الجريبات الصغيرة والمتوسطة ( Follicular Atresia)الرتؽ الجريبي 

 في 3-توثر الأوميغا أيضاً ( Farrag et al.,2024)بالنمو لموصوؿ إلى مرحمة النضج النيائي 

الغموكوز مصدر الطاقة الأساسي لمجريبات المبيضية  ديع إذْ حساسية الأنسوليف ومستويات الغموكوز 

في  (GLUT-4)ناقلات الغموكوز  3-الأوميغاكذلؾ تحفز و  .الجريب النامية والخلايا الحبيبية داخؿ

 Mahla et)المبيض مما يعزز مف كفاءة التقاط الطاقة اللازمة لانقساـ الخلايا ونمو البويضة 

al.,2023) ،الػ عمى زيادة وتحفيز مستقبلات ىرموني 3-تعمؿ الأوميغا كما FSH  الػو LH  في

عدة أشكاؿ مف  ىناؾو  .مما يجعؿ المبيض أكثر استجابة ليذيف اليرمونيف ،الخلايا الحبيبية

ىو  FSHR-3 الـ ذ( ّٗؼFSHR-1, FSHR-2, FSHR-3)في الأغناـ  FSH ت الػمستقبلا

عمى زيادة ىذا النوع مف المستقبلات ما  3-عمؿ الأوميغاوتالمستقبؿ السائد في الجريبات والمتوسطة 

فتعمؿ  LHمػ بالنسبة لأما  .(Sullivan et al.,2013)مف الجريبات يضمف استمرار نمو عدد أكبر 

في الغشاء وبالتالي  LH الػ عمى زيادة سيولة أغشية الخلايا ما يسيؿ حركة مستقبلات 3-الأوميغا

مجريبات لباضة ناجحة إ حدوث قبؿ الإباضة مما يضمف LH الػ تعزيز استجابة الجريب لذروة

حماض الدىنية كإشارات وعمى المستوى الجزيئي تعمؿ الأ .(Wonnacott et al.,2010)الناضجة 

 δαγ,() Sheldrick et,)والذي يوجد منيا ثلاثة أنواع  PPARs الػ حيوية محفزة لممستقبلات النووية

al.,2007) الػ ويعد PPARγ  ًتستيمؾ البويضات  إذْ رئيساً لاستقلاب الدىوف داخؿ البويضة  منظما

الناضجة كميات ىائمة مف الطاقة أثناء الانقساـ الاختزالي وتأتي ىذه الطاقة مف أكسدة الأحماض 

فيما يخص  .الولوديةما ينعكس إيجاباً عمى عدد المواليد ونسبة  (Yu et al.,2024)الدىنية المخزنة 

ربما يكوف ذلؾ نتيجة لتآزر فيزيولوجي  ((OMFOفي المجموعة  الولوديةلمواليد ونسبة اارتفاع عدد 

-تندمج الأوميغا إذْ يبدأ مف تحسيف جودة النطاؼ عند الكباش وينتيي بتعزيز بقاء الأجنة في الرحـ  

في الفوسفوليبدات المكونة للأغشية الخموية في الجياز التناسمي في النعاج ما يؤدي إلى تغيير   3
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وىو مف عائمة  DHAلرحـ بينما في الكباش يتركز الػ الممؼ الدىني لمسائؿ الجريبي وبطانة ا

ساس لمتحولات ىذا التوزيع النسيجي يشكؿ الأنطفة و بشكؿ أساسي في غشاء ال 3-الأوميغا

  .الولودية نسبةرفع و  أعداد المواليدالفسيولوجية لاحقاً مف زيادة 

في عدد المواليد ونسبة  اً معنوي اً فرق لـ يجد الذي (Mahla et al.,2017)مع نتائج الواختمفت 

اختلاؼ وقد يعزى ذلؾ إلى  الشاىدة الماعزبالمقارنة مع السمؾ  المعاممة بزيت الماعزعند  الولودية

أو ربما  ،بينما في الدراسة الحالية استخدمت نعاج العواس الباحث الماعزاستخدـ  إذْ نوع الحيواف 

بسبب تطبيؽ الباحث لبرنامج ىرموني عمى المجموعتيف )زيت السمؾ والشاىد(، بينما في الدراسة 

 (Zeraatkar et al.,2026)مع النتائج اختمفت كما  .الحالية لـ يتـ استخداـ أي برنامج ىرموني

النعاج المعاممة بزيت بذر عند  الولوديةعدد المواليد ونسبة في فرقاً معنوياً عدـ وجود  والاحظ فوالذي

( اً يوم 41) وقد يعزى ذلؾ الى قصر مدة المعاممة القصيرة نسبياً  ،الكتاف بالمقارنة مع النعاج الشاىدة

 .المؤشرات التناسمية فيفقط والتي قد لا تكفي لمتأثير 

 

 

 : And Birth Weight of LambsSex الحملان ووزن جنس .4

وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في توزيع أجناس المواليد أو في  عدـ (41) نلاحظ مف الجدوؿ

 Zeraatkar)ورد في الدراسات العممية  مع ماتتفؽ ىذه النتائج و  المختمفة،أوزانيا بيف المجموعات 

et al.,2026: Akbarinejad et al., 2012: Mahla et al.,2017).)  ًما ترتبط الدراسات  عادة

الجنس بتوقيت التمقيح )مثلًا التمقيح الاصطناعي المبكر( أو بتدخلات التي حاولت تغيير نسبة 

تحديد جنس  فيتدعـ الأدلة التجريبية عموماً أف العوامؿ الغذائية ليا تأثير ضئيؿ  إذْ ، ىرمونية محددة
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وزف المولود عند  في 3-الأوميغاالنسؿ في الأغناـ، أما بالنسبة لوزف المواليد فغالباً ما يرتبط تأثير 

 Alshdaifat et)و الثالث وىذا ما تحصؿ عميو أإعطائيا في المراحؿ المتقدمة مف الحمؿ الثاني 

al.,2023 ) ْومدة الحمؿ عند إعطاء زيت السمؾ في نياية المولودزيادة معنوية في وزف  والاحظ إذ 

 الحمؿ.

يحدث سمسمة مف التغيرات الفسيولوجية المترابطة  3-الأوميغاتُظير نتائج الدراسة أف حقف بالمحصمة 

، أدى تحسيف الكباشالتي تبدأ عمى المستوى الخموي وتنتيي بتحسيف الأداء التناسمي الكمي. ففي 

 EPAّالـ DHA ة الػالخصائص الييكمية والوظيفية للأغشية الخموية نتيجة إدماج الأحماض الدىني

المنوية والغدد الممحقة، ما انعكس إيجاباً عمى حجـ السائؿ  إلى زيادة سيولة ومرونة أغشية الخلايا

ىذا التحسف في جودة السائؿ . وحيوية النطاؼ والفردية الجماعية ةيحركالو  وتركيز النطاؼ المنوي

المنوي لـ يقتصر دوره في الإخصاب فحسب، بؿ ترافؽ مع ارتفاع معنوي في تركيز ىرموف 

الكوليستروؿ الكمي والبروتيف الدىني  الدىنية كارتفاعوفرت التغيرات في المستويات  إذْ  ،التستوستيروف

كما ساىـ ارتفاع الغموكوز في اليرموف، الأساسية اللازمة لتخميؽ ىذا  ركيزةال  HDLالػ ةالكثافمرتفع 

تحسف مؤشرات ، فقد لعب النعاجأما في  توفير الطاقة اللازمة لعمميات التمثيؿ الخموي في الخصيتيف

 الدـ الاستقلابية واليرمونية دوراً محورياً في رفع الكفاءة التناسمية. فقد أدى ارتفاع مستوى الغموكوز

إلى توفير المواد الأولية والطاقة  (LDL) والكوليستروؿ الكمي والبروتيف الدىني منخفض الكثافة

نتاج ىرموف  ما حافظ عمى  ممحوظ،فع بشكؿ والذي ارت ،البزّخسخزّىاللازمة لنمو الجريبات وا 

المرتفعة الضرورية لاستمرار الحمؿ. ىذا التكامؿ الوظيفي بيف تحسيف  البزّخسخزّىمستويات 

صفات السائؿ المنوي عند الذكور وتييئة البيئة اليرمونية والرحمية عند الإناث تجمى بوضوح في 

سجمت أعمى نسبة حمؿ  إذْ ، 3-بالأوميغا التي عومؿ فييا كلا الجنسيف (OMFO) المجموعة

بباقي  ( مقارنةً %133.33) ولوديةأعمى نسبة ( و مولود 16التوأمية ) لممواليد%( وأعمى معدؿ 100)
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حسف الأداء تيمكف أف ي أنوفي كلا الجنسيف  3-للأوميغاويعكس ىذا التأثير التآزري  المجموعات

التناسمي مف خلاؿ آليات متعددة تبدأ عمى مستوى أغشية الخلايا وتمر عبر مسارات استقلابية 

 التناسمية.مؤشرات الوىرمونية، لتصؿ في النياية إلى تحسيف 
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 :Conclusions. الستنتاجات 9

 :أتييستنتج مف الدراسة الحالية ما ي

أظيرت النتائج تحسناً : صفات السائل المنوي لمكباش في 3-للأوميغايجابي الإتأثير ال .1
ذروتو في الأسبوع السادس إذ بمغ متوسط حجـ  بمغو في معظـ فترات الدراسة   (P≤0.05)معنوياً 

% مقابؿ 95مؿ، ووصمت نسبة الحركية الجماعية إلى  0.88مؿ مقابؿ  1.45السائؿ المنوي 
 6229%، كما ارتفع تركيز النطاؼ إلى 83% مقابؿ 90%، والحركية الفردية إلى 88

% مقابؿ 82.75مميوف/مؿ، وازدادت نسبة الخلايا الحية إلى  3480مميوف/مؿ مقابؿ 
 .%. في مجموعة التجربة والشاىدة عمى التوالي75.75

  Conclusionsالاعتُتبربد.9
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سجمت مجموعة الكباش المحقونة  :المستويات اليرمونية والستقلابية لدى الكباشفي تحسن ال .2
ستروؿ الكمي، يفي مستويات كؿ مف الغموكوز، الكول (P≤0.05) ارتفاعاً معنوياً  3-بالأوميغا

HDLبالمجموعة الشاىدة، ما يشير إلى دور  فترات القياس مقارنةً  ، وىرموف التستوستيروف طواؿ
 .في دعـ الوظيفة التناسمية الذكرية 3-الأوميغا

 3-بالأوميغاأظيرت النعاج المحقونة  :جالمؤشرات اليرمونية والستقلابية لدى النعا في تحسنال .3
، HDL الػ الكمي،ستروؿ يفي مستويات كؿ مف الغموكوز، الكول (P≤0.05) ارتفاعاً معنوياً 

المجموعة بنعاج  ، مقارنةً LDLت الػ وىرموف البروجستروف، مع تغيرات متفاوتة في مستويا
 .الشاىدة، ما يعكس تحسناً في الحالة الاستقلابية واليرمونية الداعمة لمحمؿ

 3-بالأوميغاالمجموعة التي حقف فييا كلا الجنسيف  سجمت :الولوديةو ارتفاع معدلت الحمل  .4
(OMFO) مقارنة بػ % 100إذ بمغت نسبة الحمؿ فييا  تفوقاً معنوياً في المؤشرات التناسمية

مواليد في  10مولوداً مقابؿ  16كما حققت أعمى عدد لممواليد ) الشاىد،% في مجموعة 66.7
يؤكد  . مالمجموعة الشاىد%( 83.33%( مقابؿ )133.33) ولوديةمعدؿ ، وأعمى  الشاىد(
 تحسيف الأداء التناسمي فيفي كلا الجنسيف  3-التآزري لحقف الأوميغاالتأثير 

كانت أقصر متوسط لمفترة اللازمة لمتمقيح في النعاج  لمتمقيح: اللازمةقصر الفترة الشياع و  كثافة .5
الشياع في الدورة الثانية بالمقارنة  لكثافةكما حصمت عمى نسب أعمى  3-التي حقنت بالأوميغا
 مع النعاج الشاىدة.

عمى الرغـ مف وجود  الولادات التوأميةنسبة  فيأي تأثير معنوي  3-بالأوميغا الحقفيظير  لـ .6
قرؽ حسابي بيف المجموعات وربما يعود ذلؾ لصغر حجـ العينة كما لوحظ غياب أي تأثير 

 .عمى متوسط أوزاف المواليدجنس المواليد )ذكور/إناث( أو  معنوي عمى
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 :Recommendationsالتوصيات . 10

 :أتيما يبتوصي الدراسة 

في الكباش والنعاج ضمف برامج تحسيف الخصوبة لرفع كفاءة  3-الأوميغاباستخداـ حقف  يوصى .1

 .لزيادة معدلات الحمؿ والولادات التوأمية)العواس( ناـ في قطعاف الأغ القطيع التناسمية، وخاصةً 

 Recommendationsانتىصُبد .10
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مف الذكور والإناث  ، يُفضؿ حقف كلاً (OMFO)ة لمجموعا المتحصؿ عمييا فينظراً لمنتائج  .2

 .لتعظيـ الفائدة التناسميةأسابيع  6بػ قبؿ موسـ التمقيح  3-بالأوميغا

بالإضافة إلى دراسة تأثير  ،استخداـ جرعات متدرجة لتحديد أقؿ جرعة فعالة وأعمى جرعة آمنو .3

تحسيف استجابة النعاج لبرامج  فيجودة السائؿ المنوي المخزف )المجمد( أو  في 3-الأوميغا

 .الإباضة المتعددة

مكانية تعميـ النتائج ل مف الكباش والنعاج تكرار التجربة عمى عينة أكبر .4 تعزيز دقة التقديرات وا 

 .عمى نطاؽ أوسع مف قطعاف الأغناـ

قدرة عمى تحفيز  3-ختبار ما إذا كاف للأوميغاخارج الموسـ التناسمي لاإجراء دراسات إضافية   .5

 بدء النشاط التناسمي بوقت أبكر.

إجراء تجارب مماثمة عمى أنواع أخرى ذات أىمية اقتصادية مثؿ الماعز والأبقار، واستكشاؼ  .6

 .إف وجدت الاستجابةالاختلافات الفسيولوجية في 
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This study aimed to evaluate the effect of intramuscular injection of omega-3 fatty acids on 

reproductive, hormonal, and blood indicators in both rams and ewes of Syrian Awassi sheep 

during the breeding season, given the pivotal role of these fatty acids in improving fertility 

and enhancing reproductive functions in ruminants. The study was conducted at the Izra’a 

Research Station, affiliated with the Arab Center for the Studies of Arid Zones and Dry Lands 

(ACSAD), in Daraa Governorate during May and June 2024. 

The experiment was carried out in two concurrent phases. The first phase included 8 rams, 

average age 3–5 years, average weight 89 ± 5 kg, randomly divided into two equal groups 

(experimental and control). The second phase included 48 ewes, average age 3–4 years, 

average weight 52 ± 4 kg, also randomly divided into two equal groups (experimental and 

control). The experimental groups (rams and ewes) were injected with one of the unsaturated 

fatty acids (omega-3) at a dose of 3 ml three times at 15-day intervals, while the control 

groups (rams and ewes) received no unsaturated fatty acids and were injected with 3 ml 

physiological saline following the same schedule as the experimental groups. 

Semen was collected from the rams during the breeding season once weekly for 9 weeks, and 

semen characteristics were determined: volume, sperm concentration (density), descriptive 

estimates, and percentages of mass motility, individual motility, and sperm viability. Blood 

samples were collected from both sexes weekly throughout the experiment (7 weeks) to 

measure concentrations of glucose, total cholesterol, low-density lipoprotein (LDL), high-

density lipoprotein (HDL), as well as testosterone in rams and progesterone in ewes. 

After the injection program ended, the ewes were divided into four mating groups according 

to treatment: Omega-3 rams × Omega-3 ewes (OMFO), Control rams × Omega-3 ewes 

(CMFO), Omega-3 rams × Control ewes (OMFC), and Control rams × Control ewes (CMFC, 

control group). Reproductive indicators were then recorded, including estrus synchronization 

rate, mean insemination interval, pregnancy rate, twin and single birth rates, number of 

offspring, fertility rate, sex of offspring, and birth weight. 

Results showed a significant improvement (P ≤ 0.05) in most semen characteristics at the end 

of the experiment in omega-3-treated rams compared to controls. A gradual significant 

improvement was observed, peaking at week 6: mean semen volume reached 1.45 ml vs. 0.88 

ml, mass motility 95% vs. 88%, individual motility 90% vs. 83%, sperm concentration 6229 

million/ml vs. 3480 million/ml, and live sperm percentage 82.75% vs. 75.75% in the 

experimental vs. control groups, respectively. Significant increases were also observed in 
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serum glucose, total cholesterol, HDL, and testosterone levels in the experimental rams 

compared to the control group throughout the measurement periods. 

In ewes, results showed that intramuscular omega-3 injection led to significant increases in 

glucose, total cholesterol, and progesterone concentrations in the experimental group 

compared to the control group. The highest progesterone value recorded was 7.13 ng/ml at 

week 6 vs. 4.16 ng/ml. Reproductive indicators showed clear superiority in the OMFO group 

(both sexes treated with omega-3), with pregnancy rate reaching 100% vs. 66.7% in the 

control group, the highest number of offspring (16 lambs) vs. 10 lambs in the control group, 

and the highest fertility rate (133.33%) vs. (83.33%). Omega-3-treated ewes also showed a 

higher estrus synchronization rate and shorter insemination interval compared to control 

ewes. In contrast, omega-3 injection had no significant effect on twin birth rate, sex of 

offspring, or birth weight. 

We conclude that intramuscular omega-3 injection significantly improved semen quality in 

rams and hormonal and metabolic levels in both sexes, which positively reflected on 

reproductive indicators in Syrian Awassi sheep, especially when both males and females were 

treated together. Therefore, its use before and during the breeding season is recommended to 

improve reproductive efficiency in sheep flocks. 

Keywords: Omega-3 - Semen - Reproductive season - Pregnancy - Progesterone - 

Testosterone - Awassi Rams - Awassi Ewes.  

 

 

 

 

 

 

 

 



140 
 

Syrian Arab Republic 

Hama University 

Faculty of Veterinary Medicine 
Department of Animal Production 

 

 

Effect of Omega-3 Injection in Some 

Reproductive, Hormonal and Blood Parameters 

in Awassi Rams and Ewes 

A Doctoral Dissertation Presented for the Degree of PhD in Veterinary 

Medical Sciences (Specialization: Ruminant Breeding)  

Presented by 

Abd Alkader Hassan Saflo 

 

 Under the supervision of  

 

 

 

1448 AH – 2026 AD 

4articipating Supervisor: 

4rof. Dr. Mohamad 

Zuher Al-Ahmad 

Co-Supervisor: Dr. 

Abdul-Mounem Al-

Yasen 

Scientific Supervisor: 

Assist. 4rof. Dr. Jihad 

Massouh 



141 
 

 


