
  مدرس المقرر                                 ٢٠٢٠- ٢٠١٩لمادة الأمراض المشتركة للعام الدراسي  ثانیة المحاضرة النظریة ال

  

  المشتركة بین الانسان والحیوانالفطریة مراض الأ

  

Sporotrichosis     داء الشعریات المبوغة  

  

  . مرض فطري مزمن يشمل الأنسجة تحت الجلدية والليمفاوية 

  وتس��������مى  أيض��������اً  (Sporothrix Schenkii)الش��������عرية المبوغ��������ة الش��������نكية : العام��������ل المس��������بب 

(Sporotrichum schenkii)  يع��يش ف��ي الترب��ة والنبات��ات ) رم��ي(، والعام��ل المس��بب عب��ارة ع��ن فط��ر رم��ام

، ويتواجد في شكلين الأول في الطبيعة عل�ى ش�كل   (Decaying vegetations)والأخشاب ، والنوابت المتحللة 

والثاني على شكل خمائر ويوجد في أنس�جة الحيوان�ات المص�ابة أو ف�ي المناب�ت المغني�ة مث�ل  (Mycelia)أفاطير  

  . الأغار المدمم 

  : مصدر  خمج الإنسان ومخزنھا 

من الإنسان والحيوان الخمج غالباً من المصدر نفس�ه يعتبر المرض بشكل عام غير قابل للانتقال ، ويأخذ كل  .١

  .   .وھو التربة والنباتات والخضار ذات الأشواك بشكل خاص وشظايا الأخشاب الملوثة 

يص��يب ھ��ذا الم��رض الخي��ول بش��كل أساس��ي ، وق��د س��جلت بع��ض الح��الات ف��ي الك��لاب والقط��ط والق��وارض  .٢

 . لبرية، وقد تلعب ھذه الحيوانات دوراً في تلويث البيئة والماشية والخنازير والجمال والطيور والحيوانات ا

  : طرق انتقال المرض إلى الإنسان 

عن طريق الجلد والأغشية المخاطية المص�ابة بج�روح تس�ببها أش�واك النبات�ات أو ش�ظايا الأخش�اب الملوث�ة ،  .١

ح�دائق ، وھ�و أكث�ر وينتشر المرض ب�ين الأش�خاص ال�ذين يتعل�ق عمله�م بالزراع�ة وعم�ال المن�اجم وعم�ال ال

  . انتشاراً بين الذكور من الإناث ، وفي البالغين أكثر من الأطفال 

  د سجلت حالات متفرقة بهذا الفطر عن طريق استنشاق الفطر الذي قد يؤدي إلى التهاب الرئتين ، حيث أنه ق .٢

  : أعراض المرض على الإنسان 

لأن الإنس�ان الص�حيح الجس�م يمل�ك مقاوم�ة عالي�ة عادة لا يصاب به الأشخاص ذوي الصحة العام�ة الجي�دة ،  .١

  ثلاثة أسابيع إلى ثلاثة  أشهر  لذلك تكون الإصابة في الإنسان عادة موضعية فقط وتتراوح فترة الحضانة من

تبدأ الإصابة في الشكل الجلدي الليمفاوي على شكل عقيدة أو بث�رة زھري�ة الل�ون ف�ي مك�ان دخ�ول الفط�ر ف�ي  .٢

ح ، وعادة تكون في الأطراف العارية م�ن الجس�م ، وتبق�ى الإص�ابة مح�دودة ف�ي مك�ان الجلد المصاب بالجرو

دخ��ول العام��ل المس��بب أو أنه��ا تنتش��ر أخي��راً وت��ؤدي إل��ى تش��كل عقي��دات تح��ت الجل��د عل��ى ط��ول الأوعي��ة 

  . الليمفاوية ، وقد تتقرح ھذه العقيدات ويخرج منها قيحٌ مصفرٌ أو سنجابي 

و ن�ادر الح�دوث فق�د تتوض�ع الإص�ابة ف�ي مختل�ف أعض�اء الجس�م وخاص�ة العظ�ام أما في الشكل المنتشر وھ� .٣

  . والمفاصل والفم والأنف والكليتين أو تحت الأنسجة الجلدية والرئتان 

الشكل الرئوي وقد ينتج عن استنشاق غُبي�رات الفط�ر أو ع�ن طري�ق الانتش�ار ف�ي ال�دم والأوعي�ة الليمفاوي�ة ،  .٤

اداً أو مزمناً ، وقد يحصل التب�اس ب�ين ھ�ذه الإص�ابة ب�الفطر والإص�ابة بالت�درن وقد يكون الإلتهاب الرئوي ح

 ) . الإفرنجي الثالثي (الرئوي والسفلس الإفرنجي 



  : طرق الوقایة والتحكم بالمرض لدى الإنسان 

  ل القفازات للوقاية من الإصابة الصحة الشخصية وتجنب إصابة الجلد والأغشية المخاطية بالجروح واستعما .١

 . تعقيم المواد الملوثة بمضادات الفطر مثل سلفات الزنك وخصوصاً في المناطق التي ينتشر فيها الفطر  .٢

قد يستعمل يودي�د البوتاس�يوم ع�ن طري�ق الف�م ف�ي معالج�ة الش�كل الجل�دي ، أم�ا الح�الات خ�ارج الجل�د فق�د ت�م  .٣

الح�ديث ع�ن طري�ق الف�م وتك�ون  (Triazol)، وبالترايازول Ketocnazol)معالجتها بنجاح بالكيتوكينازول 

  . ويجب أن تستمر فترة العلاج لمدة ثلاثة أشهر ونصف ) في اليوم /مغ ٢٠٠ – ١٠٠(الجرعة 

  : تشخیص الإصابة لدى الإنسان 

  . بواسطة الزرع على المنابت الخاصة والتعرف على الفطر  .١

باش�ر أو غي��ر المباش��ر ، والت�راص الأنب��وبي وت�راص اللاتك��س ، وم��ن أو بواس�طة اختب��ار الت�ألق المن��اعي الم .٢

الاختبارات المصلية أن الأضداد تأخ�ذ بع�ض الوق�ت حت�ى تتش�كل ولكنه�ا تختف�ي بس�رعة وحت�ى عن�د  ئمساو

 .استمرار وجود المرض 

  

HHIISSTTOOPPLLAASSMMOOSSIISS      داء النوسجاتداء النوسجات  

  

،  م���رض )Reticuloendothelialcytomycosis( داء الفط���ار الخل���وي الش���بكي  البط���اني  :أس���ماء مرادف���ة 

  ) .  Darling’ S  Disease( ومرض العشاق أو المحبين )  Caven diseas( الكهوف 

من أھم الأمراض الفطرية الحادة ، الذي يصيب الجهاز الشبكي البطاني ويؤدي إل�ى إص�ابة ف�ي  :تعریف المرض 

  .القناة التنفسية والأعضاء الداخلية الأخرى 

�دة  :مل المس�بب العا الأول الش�كل الخم�ائري .. وله�ا ش�كلان )   Histoplasma capsulatum( النوس�جة المُغَمَّ

 Filamentous( ويوج��د ف��ي ح��الات التطف��ل ، أم��ا ف��ي الش��كل الرم��ي فإنه��ا تنم��و عل��ى ش��كل أف��اطير خيطي��ة 

mycelium ( منتجة غبيرات كبيرة )Macroconidia (غبيرات دقيقة ،)microconidia  . (  

  للعام��������������ل المس��������������بب الأول المغم��������������دة ص��������������نف المغم���������������دة) Varieties( ويوج��������������د ص��������������نفان 

 )H.capsulatum var. capsulatum apsulatum   ( والمغم��������دة ص��������نف دوب��������ويزي  

 )H.capsulatum var. duboisii .(  

يك�ا ، أم�ا ص�نف ينتش�ر ص�نف المغم�دة ف�ي كاف�ة أنح�اء الع�الم ، ولكن�ه أكث�ر انتش�اراً ف�ي أمر :الانتشار الجغراف�ي 

  ش�������������مالاً ) ٢٠(دوب�������������ويزي فه�������������و موج�������������ود فق�������������ط ف�������������ي إفريقي�������������ا م�������������ا ب�������������ين الخ�������������ط 

  .جنوباً إضافة إلى وجود الصنف الأول ) ٢٠(و 

  :مصدر الخمج ومخزنھ بالنسبة إلى الانسان 

تعتب�ر الترب��ة ب��ؤرة الم�رض ومخ��زن الخم��ج ، حي�ث يع��يش فيه��ا العام�ل المس��بب رمي��اً ، ويك�ون انتش��اره ف��ي  .١

  .متساوٍ ، ويعتمد على بعض العوامل كالحرارة والرطوبة وغيرھا من العوامل التي لم تحدد بعد  التربة غير

( يص��يب الم��رض الحيوان��ات البري��ة والأھلي��ة كالماش��ية والأغن��ام والخن��ازير وفئ��ران الص��حارى ، والك��لاب  .٢

ب�ذلك عل�ى تلوي�ث ، وتك�ون إخراج�ات ھ�ذه الحيوان�ات ملوث�ة ب�الفطر وتعم�ل ) وتكون الأعراض فيه�ا ش�ديدة 

التربة ، وتكون التربة التي يتم تسميدھا بإخراجات الطيور كالدجاج والحمام والطي�ور الأخ�رى ملوث�ة ب�الفطر 

  .علماً بأنها لا تصاب بالمرض وربما بسبب ارتفاع حرارة جسمها الطبيعية 



افيش ، إلا أن بع�ض سجلت حالات متفرقة من الانتشارات ارتبطت بالتربة الت�ي تحت�وي عل�ى إخراج�ات الخف� .٣

  .أنواع الخفافيش تصاب بالخمج وتطرح الفطر عن طريق برازھا 

يحصل المرض عادة في الأشخاص ال�ذين ي�زورون الكه�وف والأنف�اق والمب�اني المهج�ورة حي�ث تع�يش فيه�ا  .٤

 مجموعات كبيرة من الخفافيش حيث تتجمع فيها كميات كبيرة من براز ھ�ذه الحيوان�ات ل�ذلك ف�إن أكث�ر ال�ذين

يتعرضون للإصابة من الناس يكونون م�ن الكش�افين والس�ائحين والجيولوجي�ون والمختص�ون ف�ي عل�م الحي�اة 

  .وھواة اكتشاف الكهوف والمغاور وغيرھم ممن يدخلون الكهوف وما شابـهها للدراسة أو العمل 

وخاص�ة ف�ي عم�ال ويوجد المرض عادةً في المناطق الريفية ، ولكن حص�لت انتش�ارات ف�ي المن�اطق المدني�ة  .٥

البناء ، أو عن�دما تتع�رض المن�اطق الطبيعي�ة للبل�دوزرات أو عن�د تنظي�ف أو ھ�دم الأبني�ة الريفي�ة وخصوص�اً 

  .مزارع الدواجن

  :طرق انتقال المرض إلى الإنسان 

يكتسب الإنسان والحي�وان الخم�ج م�ن نف�س المص�در وھ�و الترب�ة الملوث�ة ع�ن طري�ق الاستنش�اق ، ولا ينتق�ل 

  .الحيوان إلى الإنسان ولا من إنسان إلى آخر  المرض من

  :أعراض المرض على الانسان 

  .أيام وتوجد عدة أشكال للمرض في الانسان / ١٠/يوماً ووسطياً / ١٨-٥/تكون فترة الحضانة من  .١

شكل الإصابة اللاعرضية ، ويمكن كشفها عن طريق فرط الحساسية الجلدي باس�تعمال الهيس�توبلازمين  .٢

 )Histoplasmin  ( وق���د تب���ين أن )م���ن الايج���ابيين له���ذا الاختب���ار ك���انوا أص���حاء س���ريرياً ، % ) ٩٠

 .ويعتمد تطور المرض على عدد الغُبيرات التي استنشقها الشخص وعلى مناعته الخلوية 

  الن��������ـزلة ( الش��������كل الرئ��������وي الح��������اد ، وھ��������و الأكث��������ر انتش��������اراً وأعراض��������ه تش��������به الانفل��������ونزا  .٣

حم��ى ورعش��ة وحم��ى توع��ك ع��ام وض��عف وآلام ف��ي الص��در وس��عال ج��اف ، ويك��ون عل��ى ش��كل ) الواف��دة 

ويترافق ھذا الشكل مع طفح حم�امي عق�ده ، وأحيان�اً تكل�س ص�غير متع�دد ف�ي ال�رئتين ونقي�ر العق�د الليمفاوي�ة 

التي يمكن الكشف عنها شعاعياً وتس�تمر الأع�راض م�ن ي�وم واح�د ف�ي الح�الات الخفيف�ة إل�ى ع�دة أس�ابيع ف�ي 

  .شديدة ، وتشفى الحالات الخفيفة دون علاج الحالات ال

عام�اًَ◌ ولا س�يما ) ٤٠(الشكل الرئوي المتكهف ، ويشاھد بشكل خاص في البالغين الذين تزي�د أعم�ارھم ع�ن  .٤

الذكور منهم وغالباً في الذين أصُيبوا سابقاً بأمراض رئوي�ة أخ�رى ، وس�ريرياً يك�ون الم�رض ش�بيهاً بم�رض 

ويكون سير الم�رض مختلف�اً ويت�راوح م�ن أش�هر وحت�ى ع�دة س�نين ، .ي الرئتين التدرن ويؤدي إلى التكهف ف

  . وكثير من الحالات قد تشفى دون معالجة 

الحاد ، ويتميز ھذا الشكل بالحمى والتمدد في الس�رير وتض�خم ف�ي الكب�د والطح�ال ) المنتثر ( الشكل المنتشر  .٥

الرضع والأطف�ال وإذا ل�م يع�الج ھ�ذا الش�كل يك�ون وعادة ما يحصل إلتباس بينه وبين التدرن الدخني ويصيب 

  .مميتاً 

المزمن ، وتعتمد الأعراض في ھذا الشكل على توضع الفطر في العضو المصاب ) المنتثر ( الشكل المنتشر  .٦

، حي��ث ي��ؤدي إل��ى الإلته��اب الرئ��وي أو الكب��دي أو ش��غاف القل��ب والته��اب الس��حايا وإل��ى تق��رح ف��ي الأغش��ية 

حنجرة والمعدة أو الأمعاء وھو أكث�ر انتش�اراً ف�ي الب�الغين ال�ذكور والم�ريض ق�د يع�يش ع�دة المخاطية للفم وال

  .سنوات ولكن المرض  مميت عادةً إذا لم يعالج 

  :طرق الوقایة والتحكم بالمرض عند الانسان 



 على الأشخاص الذين يترددون عل�ى الكه�وف الت�ي تع�يش فيه�ا الخف�افيش أو ال�ذين يقوم�ون بتنظي�ف حظ�ائر .١

الطي��ور وال��دجاج وغي��رھم م��ن ال��ذين يتعرض��ون للخم��ج بش��كل دائ��م أن يس��تعملوا الأقنع��ة الواقي��ة تحاش��ياً 

لحصول الخم�ج ، وخ�لال عملي�ة تنظي�ف حظ�ائر ال�دجاج والطي�ور والحيوان�ات الأخ�رى فإن�ه يج�ب ترطي�ب 

  عند التنظيف  على الأرض%) ٣(الأرضية لمنع انتشار الأتربة ، أو رش رذاذ محلول الفورمالين بنسبة 

  .قد يكون من المفيد في حالة التفشي الفردية استعمال محلول الفورمالين في مكافحة الفطر  .٢

  .أو بالكيتوكونازول عن طريق الفم  وريديا)  B( علاج الشكل الرئوي الحاد الطويل الأمد بالأمفوتير سين  .٣

  :تشخیص المرض لدى الانسان 

ب��ة الأن��ف أو البص��اق أو العق��د البلغمي��ة أو الطح��ال بع��د ص��بغها الفح��ص المجه��ري لعين��ات م��ن الجي��وب جني -١

  .بصبغة وايت ويلسون حيث يظهر الفطر على شكل بيضاوي داخل وحيدات النوى 

 .الزرع على المنابت الخاصة مثل السابورو المضاف إليه البنسلين أو الستربتومايسين -٢

 .والكبد والطحالحقن فئران التجارب وإجراء فحص مرضي نسيجي لنقي العظام  -٣

الاختب�ارات المص��لية مث��ل تثبي�ت المتمم��ة ، والترس��يب ، وت�راص اللاتك��س ، ولك��ن ھ�ذه الاختب��ارات تعُط��ي  -٤

  .تفاعلاً تصالبياً مع الفطار الكرواني والفطار البرعمي 

 .، ويستعمل في الحالات الوبائية فقط )   Histoplasmin(الاختبار الجلدي  -٥

  Candida albicans)) داء المبیضات

  . (Moniliasis)وداء المبيضات   (Thrush)السُلاق   :أسماء مرادفة 

  . مرض حاد أو تحت حاد ،ويؤدي إلى تشكل آفات في الفم والمهبل والجلد والأظافر :  تعریف المرض

وأحيان�اً أنواع�اً أخ�رى م�ن المبيض�ات، وتعتب�ر ھ�ذه  ( Candida albicans)المبيض�ة البيض�اء : العامل المسبب 

للجهاز الهضمي والغشاء المخاطي ، وبدرجة أقل الجل�د ف�ي ) Normal flora(الخميرة جزءاً من النبيت الطبيعي 

  . كل من الحيوانات والإنسان 

، أم�ا ) Buding(ب�التبرعم  كما أنها توجد أيضاً في التربة ، والنباتات والفواكه ، وتتكاثر في الموطن الطبيعي له�ا

  )  .Pseudohyphae(والخيطان الكاذبة ) Hyphae(في الأنسجة المصابة ، فإنه يمكنها أن تنتج الخيطان 

  . في كافة أنحاء العالم : الانتشار الجغرافي 

  : مصدر ومخزن الخمج بالنسبة للإنسان 

 أنه�ا كم�ا ، والإنس�ان الحيوان�ات ف�ي عالي�ة وبنس�بة الهض�مي للجه�از بيع�يتشكل الخمي�رة ج�زءاً م�ن النبي�ت الط .١

  . ) وفواكه ونباتات تربة( الطبيعة في تنتشر

 والعوام��ل ، بالص�ادات طويل�ة لفت��رة الع�لاج ويعتب�ر ، داخل�ي مص��در م�ن كان�ت الإنس��ان ف�ي الإص�ابات ومعظ�م .٢

 والس�منة انوالس�رط الإفرنج�ي والسفلس السكري ومرض القشيري، والستيرويد (Cytotoxic) للخلايا السامة

 يس�هل آخ�راً  ع�املاً  الس�كريات تعتب�ر كما . للإصابة مُهيأة عوامل تعتبر كلها ، الإيدز مثل الأمراض من وغيرھا

  . المخاطية للسطوح الطبيعي النبيت طبيعة من تغير لأنها الخميرة، ھذه تكاثر من

 الحيوان�ات م�ن الم�رض انتق�ال عن مسجلة حالات توجد لا ولكن ، والإنسان الحيوانات من كل في شائع المرض .٣

   . الإنسان إلى

 الجه�از م�ن العلوي الجزء في وخصوصاً  )وبط دجاج( اليافعة الدواجن في للمرض أولياً  سبباً  المبيضات وتعتبر .٤

 العج�ول ف�ي متفرق�ة ح�الات ش�كل عل�ى الف�م ف�ي أيض�اً  المبيض�ات داء ويحص�ل ، ) CROP الحوص�لة( الهضمي



 وف�ي الحيوان�ات ح�دائق حيوان�ات وف�ي غيني�ا وخن�ازير المخ�ابر وفئران والخنازير والكلاب والحملان والأمهار

  . الماشية في والإجهاض الضرع إلتهاب المبيضات تسبب قد نادرة حالات

  : طرق انتقال المرض إلى الإنسان 

م�ن  معظم إصابات الإنسان كانت من مصدر داخلي ، والمرض شائع في الحيوانات والإنسان ولكن�ه لا ينتق�ل .١

  .الحيوانات إلى الإنسان أو العكس 

س��جل انتق��ال الم��رض م��ن إنس��ان إل��ى آخ��ر وخصوص��اً ف��ي حال��ة الل��واتي ي��نقلن الإص��ابة إل��ى أطف��الهن خ��لال  .٢

  . الولادة 

يمكن أن تنتقل المبيضة البيضاء عن طريق التماس مع الإفرازات الخارجة من الف�م أو م�ع الجل�د ، أو المهب�ل  .٣

 . ، أو البراز من الشخص المريض أو الحامل لهذه المبيضات 

  : يظهر داء المبيضات على الإنسان بعدة أشكال وھي  : أعراض المرض على الإنسان 

وھو عبارة ع�ن تش�كل بق�ع بيض�اء   (Thrush)، أو السلاق  ( Mycotic stomatitis)التهاب الفم الفطري  .١

منفردة كبيرة أو متعددة  صغيرة متوزعة  ف�وق الأغش�ية المخاطي�ة ف�ي اللس�ان أو المن�اطق الأخ�رى م�ن الف�م 

  . وھي غير مرتبطة بشدة بالغشاء المخاطي ، وعند إزالة ھذه البقع تظهر أرضية رطبة حمراء لامعة

ث�اني ل�داء المبيض��اء ھ�و إص�ابة الم�ري ال��ذي ق�د يك�ون امت�داداً لإص��ابة الف�م أو ب�دون إص�ابة الف��م ، والش�كل ال .٢

، ويك��ون ) Substernal(وتك��ون أع��راض الته��اب الم��ري عل��ى ش��كل أل��م عن��د الإب��تلاع وآلام تح��ت القص��ية 

فيه�ا عل�ى ش�كل الامتداد للمعدة والأمعاء م�ن إص�ابة الم�ري ف�ي مرض�ى الس�رطان ، وتك�ون الآف�ات الممي�زة 

  . تقرحات في المعدة والأمعاء 

حي��ث تش��تكي   ( Vulvovaginal thrush)الته��اب الف��رج والمهب��ل الفط��ري أو الس��لاق المهبل��ي الفرج��ي   .٣

الم�رأة المص�ابة ف�ي المرحل��ة الأول�ى م�ن الم�رض بحك��ة ش�ديدة ف�ي المنطق�ة المص��ابة ، وتنتش�ر الإص�ابة ف��ي 

، كم�ا تظه�ر إف�رازات بل�ون الك�ريم ) الس�لاق(ذلك تتشكل بق�ع بيض�اء بعض الأحيان إلى منطقة الشرج ، بعد 

عل�ى الغش��اء المخ��اطي ، ف��ي بع��ض الأحي��ان ق��د ينتق��ل الم�رض م��ن الزوج��ة إل��ى زوجه��ا ع��ن طري��ق التم��اس 

  ).Balanitis(الجنسي حيث يحصل عنده التهاب الحشفة 

عل�ى )   Intertrigoمَ�ذَحٌ (و تس�ميط داء المبيضات في الطيات الجلدية الكبيرة ، وھ�و عب�ارة ع�ن تس�لخات أ .٤

شكل بثرات وردية ، في منطقة الإبط والمنطقة تح�ت الث�ديين ف�ي الم�رأة ، وف�ي طي�ات ال�بطن ف�ي الأش�خاص 

  .بسبب المبيضات) Diaper rash(المصابين بالسمنة كما يصاب الأطفال بطفح الحفاظ  

وتحص�ل ھ�ذه الحال�ة بش�كل    ( Paronychia)م�ع داح�س   ( Onychia or onychitis)الته�اب أم الظف�ر  .٥

خاص في النساء اللواتي يتطلب عملهن عادة تغطيس أيديهن بالماء ، وفي الأفراد الذي تفرض عل�يهم مهن�تهم 

 . الغوص في الماء

وعلى الرغم من أن داء المبيضات محدود الإصابة في الشكل المخاطي الجلدي ؛ إلا أن الإصابة الجهازية ق�د  .٦

الانتش��ار ال��دموي ، وخاص��ة ف��ي الأش��خاص ذوي المقاوم��ة الض��عيفة ال��ذين يتع��الجون تحص��ل ع��ن طري��ق 

) Cather(بالصادات لفترة طويلة ، كما أن ھذه الحالة قد تنتج بسبب الاستقصاء الطبي ع�ن طري�ق القثط�ار  

أي القثط��رة ف��ي الحال��ب ، أو بس��بب الت��دخل الجراح��ي ، وق��د يحص��ل توض��ع الفط��ر ف��ي أي عض��و وأكثرھ��ا 

  . عاً في العين والكليتين والعظام شيو

  



  

 

  .: طرق الوقایة والتحكم بالإصابة لدى الإنسان 

يمكن منع ح�دوث السُ�لاق ف�ي الموالي�د الحديث�ة الرض�يعة ع�ن طري�ق ع�لاج داء المبيض�ات المهبل�ي بواس�طة  .١

، ويمك�ن اس�تعمال ھ�ذا ال�دواء )  ف�ي الثل�ث الأخي�ر م�ن فت�رة الحم�ل(النيستاتين في المرأة الحامل قبل ولادتها 

  .  أيضاً مع المرضى الذين يتعالجون بالصادات الواسعة الطيف لفترة طويلة

  .أما السُلاق المتعمم في المرضى الضعاف فيمكن ايقافه عن طريق علاج الآفات الموجودة في الفم  .٢

لمنع انتشار وباء السلاق في مراكز الحضانة ، والمرضى المصابين بسلاق الفم ، فإنه يجب ع�زل المص�ابين  .٣

  . وتطبيق الإجراءات الصحية الصارمة 

كث��ر ش��يوعاً ف��ي الأش��خاص ال��ذين يع��انون م��ن نق��ص الفيتامين��ات ، يعتب��ر داء المبيض��ات م��ن الأم��راض الأ .٤

  . والأشخاص ذوي التغذية غير المتوازنة ، لذلك يجب تصحيح ھذا الوضع كإجراء وقائي 

والمض��اد الفط��ري ال��ذي ينُص��ح ب��ه ف��ي حال��ة داء المبيض��ات الجل��دي والمخ��اطي ھ��و النيس��تاتين كم��ا يعتب��ر  .٥

   أيض�����������������������اً ، أم�����������������������ا الأمفوتيرس�����������������������ين فع�����������������������الاً  (Clotrimazol)الكلوتريم�����������������������ازول 

)B ( فإنه يستعمل لعلاج الإصابة في الأماكن الأخرى .  

  : تشخیص الإصابة لدى الإنسان  

فحص مباشر للآفات في الأظافر والجلد في ماءات البوتاسيوم ، أم�ا آف�ات الأغش�ية المخاطي�ة ف�تفحص بس�كر  .١

  . ( Lactophenol - cotton blue)الفينول ـ القطن الأزرق  

الفحص المصلي للإصابة الجهازية الفطرية باختبار الانتشار المناعي أو الانتشار الم�زدوج ف�ي أغ�اراللاتكس  .٢

  . ، وھو اختبار حساس جداً ونوعي في آن واحد 

((CCrryyppttooccooccccoossiiss  )) داء المستخفیات  

  ، وداء الفط���������������ار البرعم���������������ي الأورب����������������ي    (Torulosis)التوريولي���������������ة   : أس���������������ماء مرادف���������������ة 

(European blastomycosis)   .  

الماش��ية والخي��ول والأغن��ام والم��اعز (م��رض فط��ري يص��يب ك��ل م��ن الإنس��ان والحيوان��ات  : تعری��ف الم��رض 

  ) . والكلاب والقطط والقرود وفي عدة أنواع من حيوانات الغابة في حدائق الحيوان ، ولكنه لا يصيب الطيور 

وھي عبارة عن خمائر رمية تنم�و  ( Cryptococcus neoformans) المستخفيات المُحدَثة   : العامل المسبب 

  ف������������ي أن������������واع معين������������ة م������������ن الترب������������ة وتك������������ون دائري������������ة أو بيض������������اوية الش������������كل متمحفط������������ة 

)Encapsulated  ( موجب��ة الغ��رام ، وتتك��اثر ب��البراعم المرتبط��ة بواس��طة قاع��دة دقيق��ة بالخلي��ة الأم ، وأثبت��ت ،

  جنس���������������ياً ، وأنه���������������ا فط���������������ور دعامي���������������ة  الدراس���������������ات الحديث���������������ة أن للمس���������������تخفيات ش���������������كلاً 

)Basidiomycetes   ( وتنقس��م المس��تخفيات إل��ى أربع��ة أن��واع مص��لية وھ��ي ،)A,B,C,and D ( عل��ى أس��اس

  . التركيب المستفدي عديد السكريات ، ولهذا التقسيم أھمية في وبائية المرض

  .في كافة أنحاء العالم : الإنتشار الجغرافي 

  : مصدر ومخزن الخمج بالنسبة للإنسان 

ف��ي ك��ل مك��ان وزم��ان ، وق��د ت��م عزلهم��ا م��ن ع��دة مص��ادر كالترب��ة وبع��ض   (A,D)يتواج��د النوع��ان المص��ليان 

النباتات وزرق الحمام والحليب الخام وعصير الفواكه ، ويتواجد ھذا النوعان بشكل شائع في الأم�اكن الت�ي تس�تقر 



ترب�ة الملوث�ة ب�زرق الحم�ام ، ووج�ود الكري�اتينين ف�ي زرق الحم�ام يخ�دم كمص�در فيها أس�راب أس�راب الحم�ام وال

للنيتروجين للمستخفيات ، ولكن على الرغم من ذلك حيث بينت الدراسات النجاح ف�ي ع�زل ھ�ذا الن�وع م�ن عين�ات 

النبات إلى أمريك�ا  من اللحاء ، والنباتات المتجمعة تحت أوراق أحد أنواع نبات الكافور في استراليا ، ويصَُدر ھذا

  . وأفريقيا وآسيا 

  : طرق انتقال المرض إلى الإنسان 

يصاب الإنسان والحيوانات بالخمج عند الاستنشاق للتربة المحتوية على المس�تخفيات ويك�ون العام�ل المس�بب  .١

 غير م�تمحفظ ولكن�ه بمج�رد دخول�ه إل�ى ال�رئتين يص�بح متمحفظ�اً مم�ا يعطي�ه المقاوم�ة ض�د ابتلاع�ه م�ن قب�ل

  . البالعات ، وضد معادلته بالاضداد بسبب المحفظة عديدة السكريات 

لم تسجل حالات لانتقال المرض من الحيوانات إلى الإنسان ، ولا من حيوان إلى آخر ولا من إنسان إل�ى  .٢

  .آخر 

  : أعراض المرض على الإنسان 

  . فترة الحضانة غير معروفة  .١

والذي يكون غالباً . السحايا ويكون ھذا الشكل مسبوقاً بالخمج الرئوي كانت معظم الحالات على شكل التهاب  .٢

 Granulomatous(بدون أعراض ، وإذا ما كانت ھناك أعراض فإنها تختفي تلقائي�اً تارك�ة كتل�ة حبيبومي�ة 

mass ( تس���مى ورم المس���تخفيات ،)Cryptococcoma  ( وينتش���ر ع���ن الطري���ق ال���دم ، ويك���ون الش���كل ،

بالسعال والحمى ، آلام صدرية ون�زف ال�دم م�ن ال�رئتين وق�د أظه�ر الفح�ص الش�عاعي ورم  الرئوي مصحوباً 

المستخفيات الوحيد أو المتع�دد عل�ى ش�كل عق�د أو عقي�دات ف�ي ال�رئتين ويك�ون س�ير الم�رض ف�ي ھ�ذا الش�كل 

  .مزمناً 

لبداي�ة ف�ي الس�حايا وعندما يحصل الإنتشار م�ن الإص�ابة الرئوي�ة الأولي�ة إل�ى ال�دم ، ف�إن الخم�ج يتوض�ع ف�ي ا .٣

وتنتشر بعدھا إلى الدماغ ، وأھم أعراض إصابة السحايا الواض�حة تك�ون عل�ى ش�كل ص�داع واض�طراب ف�ي 

  الرؤية ، أما الأعراض الأخ�رى فتك�ون ف�ي التخل�يط ل�دى المص�اب وتغي�رات ف�ي الشخص�ية ، وھي�اج ووس�ن 

)Lethargy (أش�هر ويك�ون ع�ادة عل�ى الأغل�ب مميت�اً  ، ويستمر سير إلتهاب الدماغ والسحايا لعدة أسابيع أو

  . إذا لم يتلقَ المصاب العلاج السريع 

والآفات قد تصيب الجلد ، والأغشية المخاطية والعظام ، وأيض�اً الأعض�اء الأخ�رى وتتمي�ز الإص�ابة الجلدي�ة  .٤

 . بتشكل حطاطات وخراجات تتقرح لاحقاً 

ع�دد الح��الات ف��ي مرض�ى الإي��دز ، كم��ا أن�ه يظه��ر ف��ي يعتب�ر داء المس��تخفيات مرض��اً انتهازي�اً ، حي��ث تكث��ر  .٥

المرض��ى الض��عاف بس��بب أم��راض أخ��رى مث��ل الاض��طرابات ف��ي الجه��از الش��بكي البط��اني وخاص��ة م��رض 

ش�خص س�نوياً ف�ي ) ١٠٠(وق�د س�جل وف�اة . أو الذين يتع�الجون بالس�تيرويد القش�يري ) Hodgkin(ھدُجكن  

  . الولايات المتحدة بسبب داء المستخفيات 

  : رق الوقایة والتحكم بالمرض لدى الإنسان ط

  . لا توجد ھناك أية إجراءات وقائية خاصة لمنع حصول المرض  .١

إلا أن التحكم في تجمعات الحمام قد ي�ؤدي إل�ى من�ع ح�دوث بع�ض الح�الات ف�ي الإنس�ان ، وعل�ى الأش�خاص  .٢

لش��بابيك وغيرھ��ا م��ن تحاش��ي التع��رض ل��زرق الحم��ام ف��ي أم��اكن اس��تقرارھا وف��ي  أعشاش��ها وعل��ى عتب��ات ا



الأماكن التي تحط فيها ھذه الطيور ، وقبل إزالة زرق تجمعات الحمام يجب ال�تحكم ب�التلوث فيه�ا ع�ن طري�ق 

  . إضافة الفورمالين وترطيبها بالماء أو الزيت لمنع إثارة الغبار الملوثة 

 . التقليل من فترة العلاج بالستيرويد القشيري بقدر الإمكان  .٣

ع�ن طري�ق الوري�د فع�الاً ف�ي كثي�ر م�ن الح�الات ويج�ب أن تك�ون الجرع�ة   (B)بالأمفوتيرسين يعتبر العلاج  .٤

لم��دة س��تة أس��ابيع ويفض��ل ح��ديثاً الع��لاج بم��زيج م��ن ) ك��غ م��ن وزن الجس��م /م��ع  ٠.٦ـ   ٠.٤( بمق��دار  

ع�ن طري��ق الوري�د بجرع�ة مختص��رة م�ع فلوس��يتوزين ع�ن طري�ق الف��م ولكن�ه لا يعط��ى )  B(الأمفوتيرس�ين 

)  Floconazol(مرضى الإيدز نظراً لحدوث التسمم المبكر بالدواء الأخير ف�يهم ، كم�ا يعتب�ر الفلوكون�ازول ل

  ) .B(فعالاً في منع الإنتكاس بعد المعالجة بالامفوتيرسين 

  : تشخیص المرض لدى الإنسان 

تأكيد على عن طريق الفحص المجهري والكشف عن العامل المسبب في أنسجة وسوائل الجسم ويمكن ال .١

 .عن طريق اختبار التألق المناعي المباشر ، والإليزا ذلك بالزرع
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